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32 पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णमुदच्यते । pie पूर्णमादाय पूर्णमेवाव झिष्यते ॥ 


चतादपणमाजेन ARIAT अ्रेबःकरबचन्द्रिकाबितरण िज्ञानधूजीबनम्‌। 
आनन्दाम्ब्राधवर्थन NI पृश्नोग्नताखादन सबोत्मरनपनं षरं बिजयते श्रीकृष्णसंकीतेनस ॥ 
PREFS PRT SITS TTS 


RRS CEE 


वर्ष ६० ६ ag सौर मार्गशीष, श्रीकृष्ण-स R ० DU 
R, शं, AQ १२२२, नभम्बर १९८६६० + घ संख्या ७२० 
| पुष्पकारूद श्रीरामकी वन्दना 
i केकीकण्डाभनीलं खुलरघिलसह्तिप्रपादब्जचिह्न ! 
& शाभाढ्य wate acari सबंदा सुघसन्नस्‌। & 
छ पाणो नाराचचापं कपिनिकरथुतं बस्धुना सेव्यमानं & 
P amie जादकीर्श रघुचरमनिश षुष्पकारूढरामम्‌ ॥ 9 
2 “जो मोरके कण्टकी आभाके समान ( दरिताभ ) नीलवर्ण, देबताओंमें Fz, ara है. 
$ (Rast) फे चरणकमलके fret सुशोभित, सोन्दर्यशाली, पीताम्बरघारी, FA स्च छु 
ह परम मर्न) हाथमिं बाण और धनुष धारण करनेवाले, बानरसमूहसे युक्त भाई लक्ष्मणद्वार G 
Fo सेवित, स्तुति किये जाने योग्य और श्रीजानकीजीके षति हैं, उन पुष्पक-विमामषर सार X 
है) waa शरीरामचन्दरजीको मैं निरन्तर नमस्कार करता हूँ | i 


ree 
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९७८ कल्याण [ भाग ६० 
कल्याण 
भगवान्‌ लि aaa है; सवदा ty) किसी : नहीं देते, सत्यपर at संदेह करने लगते हो, ऐसा न 


भी देशा-काल-पात्रमे उनका अभाव नहीं है । वे 
सचिदानन्दघन हैं, इतना होनेपर भी उनका अनुमव 
सबको क्यों नहीं होता ? इसीलिये नहीं होता कि 
उनका तत्तत-खरूप अत्यन्त ही पतित्रतम और HHA 
है । उस सक्षम तलको जानने और अवधारण करनेके 
लिये तुम्हें शरीर, मन और बुद्धिरूप आधारको उसके 
उपयुक्त बनाना पड़ेगा | जबतक शरीर अशुद्ध है, 
चित्त चन्चल एवं अपतरित्र है और बुद्धि स्थूल एबं 
ब्यभिचारिगी है, तबतक भावानकी यथार्थ अनुभूति 
नहीं हो सकती | तप, शौच और आचारसे शरीरको 
शुद्ध करो | सत्सङ्ग, भगत्न्नाम-जप और AMAT 
चिन्तनसे चित्तको शुद्ध और संयत करो, परम सत्य 
एकमात्र परमात्माके खरूपके ध्यानसे बुद्विको सूक्ष्म 
और अब्यभित्रारिशी बनाओ । फिर परमात्माका 
अनुभव होनेमें---भगवानके दशनमें देर नहीं होगी | 

इसीलिये आधारकी शुद्विपर इतना बल दिया गया 
है aga आधारसे होनेत्राला भगत्रपप्रतिष्ठाका साधन 
यथाथ आनन्द नहीं देता; क्योंकि परम शुद्रका 
प्रतित्रिम्म भी aga नहीं दीखता | साधन करते 
रहो । श्रद्वापू्वैक साधन करते-करते अ्यों-ज्यों आधार 
शुद्र होगा, त्यों-ही-त्यों उसे भगवानका पवित्र निवास- 
स्थान बननेकी योग्यता मिळती जायगी और त्यों-दी-त्यों 
आनन्द मी आने छगेगा | थोड़े आनन्दके aa 
फिर अधिक आनन्दकी कामना बढ़ेगी और बह 
कामना साधनाग्निमं ईधनका काम देगी | 

याद रखो--आधारकी शुद्धि उस परम सत्यकी 
प्रतिष्ठाके लिये अत्यन्त आवश्यक है | तुम अशुद्ध 
AAA उसे धारण करना चाहते हो और जब ag 
नहीं होता, तब आधारकी अपरिणतिकी ओर तो ध्यान 


करो | शरीर, मन और बुद्विको यम-नियमोंके द्वारा 
शुद्ध करनेके TRA पूर्णरूपले छग जाओ | जत्र 
भगवान्‌ इस आधारमन्दिरको शुद्र, BS और देवी 
gaia सुसज्जित पायेंगे, तब अपने-आप ह्वी इसमें आ 
बिराजे | अत्र भी हैं तो सही, परंतु छिपे हैँ । फिर 
पर्दा हट जायगा और तुम अपनी सम्पूर्ण इच्ध्रियोंसे 
उनका सुख-स्परी पाकर निहाळ हो जाओगे | 


जबतक आधारकी यथायोग्य शुद्धि और परिणति न 
होगी, तबतक उसमें किसी महात्माके द्वारा भी शक्ति- 
संचार किया जाना बड़ा कठिन है; क्योंकि अशुद्र 
और अपरिगत आधारम शक्तिषात दोना सहज 
नहीं | यदि किया जाता हैं तो राक्तिको वहाँसे प्रतिहृत 
होकर लोट आना पड़ता है और बल्पूर्यक शक्तिको 
रखे जानेकी चेष्टा द्वोती है, तो आधार उसे सहन न 
करके फटने लगता है, जिससे क्लेश बढ़ जाता है । 
कहीं शक्ति रह जाती है तो उसके निष्फळ जानेकी 
ही नहीं, उससे Hae होनेकी भी अत्यधिक सम्भावना 
रहती है । HA उदरामयके रोगीके लिये ga विषका 
काम करता है, अथवा ताम्रके पात्रमें बनायी हुई खीर 
जहर-सीं हो जाती है, उसी प्रकार अयोग्य पात्रमें 
उत्तम वस्तु भी प्रतिकूल फल देनेवाली वन जाती है | 
इसीलिये महात्मालोग जत्रतक भाधारकी उचित परिणतिं 
नहीँ देख लेते तबतक उसमें न रह सकने योग्य उत्तम 
बस्तुको नहीं देते | हाँ, आधारकी शुद्धि और परिगतिके 
लिये मह्दात्माओंका सङ्ग करो और उनकी SUA 
आश्रय ग्रहण करो | महापुरुषोंकी BTA और उनके 
आज्ञानुसार आचरण करनेसे आधारकी शुद्धि शीघ्र हो 
जायगी और आधारकी शुद्धि होनेपर वे सहज ही 
शक्तिपात कर GAT | -- शिव! 
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९७९ 


a a ee mr a `- 


aq योगें धडे सव॑ सत्ता। 


संख्या ११ ] मनोरोध--७ 
~ RA 
मनाबाव--७ 
( समर्थ स्वामी रामदासजी महाराजकी बाणी ) 
नको बासना चीपषई घृत्तिरूपे। 
पार्थी जडे कामना पूवंपापे॥ 


सदा राम fiam चिंतीत जावा। 
मना कष्पनालेश तो ही नसावा ॥ ५८॥ 
है मन | वरिषयोंमें बातना बृत्तिरूपसे भी न होनी 

चाहिये | शरीरको विष्यभोगोंसे बचाये रखनेपर भी यदि 
मन विषयोंमें रहता है. या आनन्द मानता है, तो इस वाद्य 
बेराग्य-प्रदर्शनका कोई ay नहीं है | ब्रिषय-चिन्तन 
करनेत्राला मन शरीरको पापकर्मकी ओर प्रवृत्त करता 
रहता है और अन्ततः मनुष्य पतनकी राइपर चल पड़ता 
है | इस तथ्यको समझकर मनको विभ्रय-चिन्तनसे निवृत्त 
करना प्रयत्न भ्रम्यासपूर्वक करते हुए वैराग्यको धारण 
करना चाहिये, ऐसा समय सद्गुरु कहते हैं । पदाथोमं 
कामना Aaah पापकर्मोंका ही फल है, अतः 
मनको ब्रिषय-वैराग्यसे पूर्ण करनेफे लिये निष्काम होकर 
श्रोरामजीकी सेवा करनी चाहिये तथा कल्पनाका 
लेशमात्र भी नहीं होना चाहिये | 

मना कल्पना कल्पितां कल्पकोटी | 

नव्हे रे नग्हे. सवंथा रामभेंटी॥ 

wal कामना राम नाहीं aar 

अती आदर प्रीति माहीं तयाला ॥ ५९॥ 

मनमें कल्पना करनेते श्रीरामकी भेंट करोड़ों 

mega भी नहीं होगी | जिप्तकी भेंट श्रीरामसे नहीं हुई 
हो, उसके ही मनमें कामना होती है | जिसके मनमें श्रीराम 
नहा, उसे ही आदर और प्रीति नहीं होते । 

मना राम कल्पतरु कामधेनूं। 

निधी सार चिंतामणी काय ard 


तया साम्यता कायसी कोण भातां॥ ६० ॥ 
` भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी कामधेनु तथा कल्पतरु हैं, 
aa हैं, परमनिधि हैं, साक्षात्‌ चिन्तामणि हैं, उनका 
वर्णन मै कैसे करूँ ? जिनके कारण सम्पूर्ण ब्रह्माण्डकी-- 
west सत्ता है ( यह सम्पूर्ण जगत्‌ टिका हुआ È), 
उनके वर्णनके लिये कोई उपमा नहीं gad | 

उभा फल्पतृक्षातळी छुख बादे। 

तया अंतरीं सर्वदा तें चि agu 

जनीं ast वाद हा वाढवावा। 

पुढे मागुता शोक जीवीं भरावा ॥६ १॥७ 

aera नीचे खड़ा होकर भी मूखे मनुष्य दुःख 

पाता है | उसके अन्तःकरणमें aaa वही दुःख रहता 
है | लोगोंमें सज्ननोंद्वारा वाद-विवाद्‌ बढ़ाया जाता है | 
वादमें शोकको हृदयमें धारण किया जाता है | इस 
प्रकारका आचरण तू मत कर | श्रीरामजी कल्पतरुके 
समान सब कामनाएँ पूर्ण करते हैं, अतः उनकी 
कृपाछायामें रहकर तू दुःख मत कर | 


निजध्यास तो ad तूटोनि गेळा। 


बळे अंतरों झोक संताप ठेला ॥ 

gai आनंद. भेदे बुड़ाला। 

ait निश्चयो ad खेदे उडाला ॥ ६२॥ 
आत्मतिइछेप्रका अध्यास संत्र छूट गया | अन्त:- 


करणमें शोक और संताप भर गया | सुखानन्दका भी 
आनन्द भेदभावके कारण डिंग गया । नष्ट हो गया | 

( अनु ०--कु० रोहिणी गोखले ) 

( क्रमशः ) 
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[csr IR भ्त 


FEAN 


[ भाग ६० 


मान-बड़ाईका त्याग 


( ब्रह्मलीन परमश्रद्धय श्रीजवदयालजी गोयन्दका ) 


जो उच्च कोटिके पुरुष हैं, जिन्होंने परमात्माका 
aa मलीमोति जान लिया है, ते मान-अपमान, निन्दा- 
स्तुति आदिको समान समझते हुए भी मान-बड़ाई 
पूजा-प्रतिष्टासे दूर रहते हैं; क्योंकि साधनकालम व॑ 
इन्हें fk समान हेव तथा आध्यात्मिक उन्दतिमें 


वारक समझकर इनसे बचते आये हैं और दढ 
अम्मासके कारण यही आचरण उनके अंदर 
सिद्धावस्थामें भी देखा जाता हैं । सिद्ध पुरुष 


aaa तो कुछ करते नहीं, किंतु उनके द्वारा 
लोकमें वैसा ही आचरण होते देखा जाता हैं, 
जैसा वे सिद्वावस्थाक्रे ठीक पहले करते रहे हैं । 
RIR प्राप्त पुरुष कभी कोई ऐसा कार्य 
नहीं कर सकता, जो संसारके लिये अनुकरणीय 
न हो । खयं भगवानने गीताम कहा है--- 
यद्यदाचरति श्रेष्टठस्तत्तदेवेतरो ज़नः | 
स यत्प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुवतेते ॥ 
(३।२१) 
श्रेष्ठ पुरुप जो-जो आचरण करते हूँ, अन्य 
पुरुष भी jaAa ही आचरण करते हैं | वह 
जो कुछ प्रमाण कर देता हैं, समस्त मनुष्पसमुदाय 
उसीके अनुसार बरतने ळग जाता है |! 
ऐसे पुरुष अपने जीत्रनकालमं तथा 
बाद भी मान, बडाई, प्रतिष्ठाको नहीँ चाहते | 
उनके इस रहस्यको जानकर खयं भी 
बडाई, प्रतिष्टासे दूर रहते हैं, वे ही 
सच्चे अनुयायी 
विपरीत जो 


मरनेकरे 


जो लोग 
माद, उनके 
कहलाने योग्य 


लोग मान, 


ay 


| इसके 
332, प्रतिष्टाके गुलाम 
हैं, किंतु कहते हैं अपनेको महात्माओंका अनुयायी, 
3 तो aa महात्माओंके सङ्घको ZARIS 


हैं | जो am ऐक्षा मानते हैं 
व्मवहारकी RÀ ही लोगोंको अपनी 
पूजा करनेसे रोकते हैं, वे तो ऐसा करनेवाले 


सिद्ध करते हैं | 


कि महात्मालोग 
ल॑किक 


महात्माओंकी एक प्रकारसे दम्भी सिद्ध 
जो लोग मान, प्रतिष्ठाका त्याग इसलिये 
करते हैं कि ऐसा करनेसे लोकमर्यादाकी रक्षा होती 
है, किंतु हृदयसे अपनेको पुजत्राना चाहते हैं, 
ये वास्तत्रम महात्मा नहीं हैं | RAR 
पूजा चाहनेका खरूप यह है कि लोग 
बाद उनकी कीर्तिको स्थायी रखनेके लिये, 
स्मृति बनाये wath लिये किसी 
आयोजन करें ane इस विचारका 
समर्थन करें | वही नहीं, जो लोग अपने 
किसी पूज्य पुरुप्रके लिये इस प्रकारकें स्मारकका 
आयोजन करते. हैं aera भी ऐसी 
धारणा अनुचित नहीं कडी जा सकती | वे ख 
भी अपने Ba यही चाहते हैं कि मेरे मरनेके 
बाद लोग मेरे लिये भी इसी प्रकारका स्मारक बनाये | 

जो कोई भी ऐसा चाहता है कि मरने के 
बाद लोग मेरा चित्र रखकर उसकी पूजा करे 
और मेरी कीर्ति उसके सम्बन्ध 
यह निश्चय समझ लेना चाहिये कि तरह परमात्माके 
qz हिरा अज्ञानी gi 


बड़ाई, 


वाद्‌ 
मरनेके 
उनकी 
स्मारकका 
और बे 


उनके 


अखण्ड रहे, 


wet नहीं जानता 
ज्ञान od भक्ति दोनोंके ही सिद्धान्तते हम इसी 
निर्णयपर पहुँचते हैं । ज्ञानके सिद्धान्तले ता एरी 
सच्चिदानन्द aah अतिरिक्त कोई दूसरी वस्तु हैं 
ही नहीं, तब कॉन किसकी पूजा करे आर 
कौन किससे पूजा कराये । एक ही परमातमा 
मत्र fea है, बह अनन्त और सम हैं, ऐसी 
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स्थितिमें अपने एकदेशीय खरूपकी पूजा कराने- 
वाला महात्मा केसे समझा जाय | यारि कोई यह 
समझे कि पूजा ग्रहण करनेमे मेरा तो कोई 
amaA नहीं, परंतु पूजा करनेत्रालेको लाभ 
पहुँचेगा, तो वहाँ यह स्पष्ट है कि ऐसा समझने- 
बाला अपनेको ज्ञानी और पूजा करनेत्रालोंको 
अज्ञानी aaa है, किंतु जो अपनेको ज्ञानी 
और दूसरोंको अज्ञानी समझता हैं, वह ai अज्ञानी 
ही है | ज्ञानीके अंदर यह भावना कदापि 
ama नहीं है कि मेरी पूजासे Fatal लाभ 
पहुँचेगा | यदि यह कहा जाय कि ऐसा माननेबाला 
ज्ञानी तो नहीं हो सकता, किंतु जिज्ञासु तो ऐसा 
मान सकता है तो यह भी ठीक नहीं | अपनी पूजासे 
दूसरोंका लाभ समझनेवाला Aag भी नहीं हो 
सकता | इस प्रकारकी धारणा जिज्ञासुके अंदर भी नहीं 
हो सकती | निरा अज्ञानी ही ऐसा सोच सकता È | 

यदि यह माने कि महात्मा खप तो पूजा नहीं 
चाहते, परंतु छोगोंकी दिसे उन्हें महात्माओंकी 
पूजामें sad करनेके लिये वे ऐसा करते हैं, तो 
इसका उत्तर यह है कि लोगोंकों महात्माओंकी पूजामें 
लगाना तो ठीक है, परंतु ऐसा करना चाहिये 
अपने व्यक्तित्वको बचाकर ही । महात्माओंकी 
पूजाका आदश स्थापित करनेके लिये भी अपनेको 
पुजवाना ठीक नहीं । यदि महात्माओंकी पूजाका 
प्रचार - ही करना है तो पहले भी तो अनेकों 
एक-से-एक बढ़कर महात्मा हो गये हैं और उनसे भी 
बढ़कर खयं WIT अवतार हो चुके हैं, उन सत्रको 
छोड़कर अपनी पूजा करत्रानेकी कसा आऋयकता है ? 

अद्वतसिद्धान्तकी इश्सि देखा जाय तो आत्मा 
और परमात्मा एक हैं, अतः अपनेसे भिन्न कोई है 
ही नहीं । इस सिद्रान्तको माननेत्रालेकी AN 
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भगवान्‌ श्रीरम और श्रीकृष्ण मी अपने ही SST 
हैं, अतः उनकी पूजा भी अपनी ही पूजा है। 
फिर उनकी पूजासे हटाकर कोई ज्ञानी महात्मा 
केसे चाहेगा कि लोग मेरी पूजा करे । जो ऐसा 
चाहता है, वह देहाभिमानी है, ज्ञानी नहीं । ज्ञानी 
पुरुष्रको तो चाहिये कि यदि कोई दूसरा भी ऐसा 
करता हो तो वह उसे रोके, उसका विरोध करे, जिसमे 
उसका अज्ञान दूर हो | ऐसा न करके यदि वह 
खयं अपनेको पुजवाता है तो यही मानना पड़ेगा 
कि या तो वह अज्ञानी है, मूर्ख है या ढोंगी 
हैं । दम्भके द्वारा अपना उल्ह सीधा करता है, 
मान, बड़ाई, प्रति्ाका किंकर है | इसके सिवा 
और क्या कहा जा सकता है 

श्रीराम, श्रीकृष्ण आदिके खरूप नित्य एबं दिव्य 
हैं, हमारी तरह पाश्चमौतिक--माविक नहीं । पर 
महात्माओंका शरीर ज्ञानकी प्राप्ति हो MAR 
मायाका कार्य होनेके कारण नाइाबान्‌-क्षणभङ्कर 


ही है | ऐसी दशामें किसी भी मलुष्यका शरीर 
चाहे वह agag महात्मा ही क्यों न हो, 
भगवान्‌. राम-कृष्णादिकि अलौकिक सौन्दय एवं 


agi पूर्ण Aaw समता केसे कर सकता 
है । अतः भगवान्‌ राम-कृष्णादिके दिव्य ब्रिग्रहोंकी 
पूजासे हटाकर जो अपने नाशबान्‌ शरीरको पुजतराता 
है, बह वास्तवमें भगवानूके तत्वकों नहीं जानता | 
इसी प्रकार भगवानके दिव्य एवं मधुर . नामोंसे 
हटाकर जो अपने नामकी पूजा, अपने नामका 
प्रचार करवाता है, वह भी ज्ञानी नहीं, अज्ञानी ही है | 

यह तो हुई ज्ञानकी प्रात | भक्तिके द्वारा 
जो भगवानको प्राप्त कर चुका है, वह भी 
Wa स्थानपर अपनेको केसे बेठाना चाहेपा | 
जो ऐसा करता है, वह तो अपनेको घोर अन्धकारमें 
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डालता है | यदि यह कहा जाय कि वह खयं तो 
पूजा नहीं चाहता, परंतु कोमल खभाव ath 
कारण वह दूसरोंको पूजा करनेसे रोक नहीं सकता 
तो इसका उत्तर यह है कि जो भक्त दूसरोंको 
अपने साथ अनुचित व्यवहार करनेसे रोक नहीं 
सकता, उन्हें समझा नहीं सकता, उसकी पूजा 
और. प्रतिष्ठासे हमें क्या लाम हो सकता है। 
भगत्रान्‌को प्राप्त हुए भक्तोंमें तो अलौकिक शक्ति होनी 
चाहिये | फिर यदि कोई मनुष्य भक्त होकर भी 
दूसरोंके द्वारा अपने प्रति किये जानेत्राले पूजा-प्रतिष्ठा 
भादिको रोक नहीं सकता तो वह दूसरोंका 
कल्याण केसे कर सकता है | किसी महात्माके 
नामपर, चाहे वह भक्ति, ज्ञान, योग--किंसी भी 
मार्गसे पहुँचा हुआ हो, कोई अनुचित व्यवहार करे 
और वह उसे रोक न सके--यह असम्भत्र है । 
यदि कोई श्रीहनुमान्‌जीको भगवान्‌ श्रीरामके स्थानपर 
Aam पूजना चाहे तो भक्तरिरोमगि श्रीहनुमान्‌जी 
उसकी इस पूजाको Aa खीकार कर सकते हैं । 
यदि किसी Goat गद्दीपर कोई उसके gard या 
मुनीमको & Goh रूपमे सजाकर उसका सम्मान 
करना चाहे और बह गुमाइता या मुनीम यदि 
खामिभक्त है तो वह उस सम्मानको कब्र dia 
करेगा । यदि करता है और सेठको इस बातका 
पता चल जाय तो वह अपने गुमाइते या मुनीमके 
इस व्यत्रहारको केसे सहन करेगा | नमकहराम 
नौकर ही ऐसा कर सकता है। संच्चा भक्त ऐसी 
बात कमी सोच भी नहीं सकता । यहाँ तो 
TARA या मुनीम सेठ बनकर ऐसा कर भी सकता 
है और teat पता ही न चले, परंतु भगवान्‌ 
तो agami एब aaa ठहरे, उनसे छिणकर कोई 
बुछ कर ही नहीं सकता | भगवान्‌ सजकर पूजा ग्रहण 
करना - कोई ANAT eT तो कर ही नहीं 


कब्याण 


4 


[ भाग ६० 


सकता । ARAR SANSI साधक भी ऐसा 
नहीं कर सकता | इस प्रकारका भबसर भनायास 
कभी प्रात हो जाय तो भक्त साधक . ऐसी अवस्थामें 
रोने लग जायगा, वह समझेगा कि यह तो मेरे 
लिये megh वात होगी | बात भी सच है, 
ऐसा करने-करानेवाला अपने और अपने भगवान्‌ 
दोनोंपर कलङ्क STA है | जो भगवानूके नामपर 
अपनेको gaa है, वह भक्तिका प्रचार करना 
तो दूर रहा, उल्टा संसारमें भ्रम em है और 
भगवान्‌ भी उसकी इस करतूतपर मन-द्दी-मन हँसते हैं। 

जो मनुष्य भगवान्‌के स्थानपर अपनेको ब्रिठाकर 
पूजा ग्रहण करता है, उसके प्रति खाभाविक 
ही हमारी अश्रद्वा हो जाती है। इसी प्रकार हमें 
भी सोचना चाहिये कि यदि हम भी ऐसा करेगे 
तो लोग हमें भी घृणाकी ca देखने लग जायेंगे 
तथा इस प्रकार हमलोग भी महात्माओंके प्रति श्रद्धा 
बढ़ानेके बदले seer उत्पन्न करनेमें ही सहायक 
बनेंगे; क्योंकि वास्तवमें इस प्रकारका व्यवहार 
निन्दनीय ही है । सिद्ध पुरुषोंके द्वारा तो खाभाविक 
ही ऐसा आचरण होगा, जो साधकोंके लिये 
लाभदायक हो । संसारमें ऐसे पुरुष ही आदरे माने 
जाते हैं, जिनके आचरण, उपदेश, दीन, स्पर्शी एवं 
सम्भाषणसे दूसरोंका हित हो | अच्छे पुरुषोके 
आचरण ही दूसरोंके लिये आदर्श होते हैं । यह 
बात सदा याद रखनी चाहिये कि महात्माओंमे 
अत्रिद्याका लेश भी नहीं होता, फिर अविदयाका 
कायमान, बड़ाई, प्रतिष्ठा आदिकी इच्छा हो तो 
हो ही कैसे सकती है । at महापुरुष, जो इस 
तत्वकी भलीभाँति जानते हैं, इसका प्रचार एवं 
प्रकाश करके लोगोंके अन्ञानान्धकारका 'नाश करते 
हैं | वास्तव जो मान, बड़ाई, पूजा; प्रतिष्ठा एवं 
सत्कार आदि area हैं अथवा सम्मति देकर MA 
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अपनी पूजा आदि करत्राते हैं, वे महामूढ़ हैं ही, 
किंतु जो न तो दूसरोंको अपनी पूजा करनेके fer 
कहता है और न पूछनेपर सम्मति देता है, 
परंतु पूजा आदि मिळनेपर उसे प्रसन्न मनसे खीकार 
कर लेता है, उसका विरोध नहीं करता, वह भी 
मूढ़ ही है । जो पूजा म्रिलनेसे प्रसन्न तो नहीं होता, 
चाहता भी नहीं कि लोग मुझे पूजें, किंतु हृदयसे 
पूजा-सत्कारका विरोध नहीं करता, वह भी ज्ञान 
और भक्तिसे अभी बहुत दूर है | 

वर्तमान समयमें असली श्रद्धा और प्रेम बहुत 
कम लोगोंमें देखनेको मिळता है, अधिकांश छोगोंमें 
श्रद्धा और प्रेमकी नकल ही देखनेको मिलती है | असली 
श्रद्धाका रूप बाहरी पूजा, नमस्कार, GAR आदि 
नहीं है, ये तो श्रद्धाके aed रूप हैं, हिष्टाचारके 
अन्तर्गत हैं । ये दिखाबटी भी हो सकते हैं । असली 
श्रद्धा तो श्रद्धेय पुरुषका हृदयसे अनुयायी बन जाना, 
उनकी इच्छाके--उनके मनके सर्वथा अनुकूल बन 
जाना है | सूत्रधार कठपुतलीको जिस प्रकार नचाता 
हे, उसी प्रकार वह नाचने लगती है, वह सब 
प्रकारसे नचानेत्रालेपर ही निर्भर करती है | 
इसी प्रकार जो श्रद्धेय पुरुषके सवथा अनुगत हो 
जाता है, उसीके संकेतपर चलता है, अपने मनसे 
कुछ भी नहीं करता, वह सच्चा श्रद्वा È| 
gaat आज्ञाओंका अक्षरशः पालन करना भी 
ऊँची agra aan है, परंतु श्रब्रेयको मुँहसे 
कुछ भी न कहना पड़े, उसके इङ्गितपर ही सब 
काम होने ळगे, उसकी रुचिफे अनुकूल सारी क्रिया 
होने छगे--यह और भी ऊँची श्रद्धा है। 

सच्चे अनुगत पुरुषको छायाके समान ब्यवहार 
करना चाहिये । जिस प्रकार हमारी छायामें, हमारे 
aAa हमारी प्रत्येक चेश अपने-आप जैसी-की-तैसी 
उतर आती है, उसी प्रकार श्रद््ेयका प्रत्येक आचरण, 


उसका प्रत्येक गुण ARGH aad उतर आना 
चाहिये | इस प्रकार जो छायाकी भाँति श्रद्वेयका 
अनुसरण करता है, वही सच्चा शरणागत है, उसीकी 
श्रद्धा परम श्रद्धा है, उच्चतम कोटिकी श्रद्धा है। 
सच्चा FAG AeA प्रतिकूल आचरण करना तो 
दूर रहा, अनुकूलतामें रञ्चमात्र उनकी कमीको भी 
सहन नहीं कर सकता । संतोंकी बाहरी पूजाका-- 
शिष्टाचारका इतना महत्त्व नहीँ है जितना भीतर- 
से उनके अनुकूल बन जानेका है । संतोंके अनुकूल 
बन जाना ही उनकी असली पूजा है | 

इसी प्रकार जो सच्चे प्रेमी होते हैं, वे अपने 
प्रेमास्पदका एक क्षणक्रे लिये भी त्रियोग नहीं सह 
सकते | वे जान-बूझकर तो अपने प्रेमास्पदका 
त्याग कर ही नहीं सकते, यदि प्रेमास्पद उन्हें 
बरबस अलग कर देता है तो त्रिरहफे कारण उनकी 
am शोचनीय हो जाती है | किपी-किसी प्रेमीकी 
तो प्रेमास्पदके feet मृत्युतक हो जाती है, अथवा 
मृत्युकी-सी दशा हो जाती है, जळके अभावमें 
मछलीकी तरह उसके प्राण छटपटाने लगते हैं | 
वह यदि जीता है तो प्रेमीकी इच्छा मानकर--उसक्े 
मिलनकी आशासे ही जीता है, मनसे तो उसका 
प्रेमारपदसे कभी वियोग होता ही नहीं, मन उसका 
निरन्तर अपने प्रियतममें ही बसा रहता है | प्राचीन 
इतिहासके पन्नोंको उलटनेपर श्रद्धा और प्रेमका 
सर्वोच्च नमूना हमें भरतजीके chat मिलता है | 
ननिहालसे लोरनेपर भरत्जीने जत्र सुना कि 
श्रीराम वनको चले गये और उनके वनगमनका कारण 
मं हदी हूँ, तब बे सब कुछ छोड़कर तुरंत श्रीरामके 
पास aad गये और अयोध्या लौट चलनेके लिये उनसे 
प्राथना की। वाल्मीकीय रामायणके अनुसार तो उन्होंने 
श्रीरामजीको यहाँतक कह दिपा था कि यदि आप 
अयोध्या न चलेंगे तो मैं अनरान-त्रत लेकर प्राणत्याग 
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कर दूंगा, परंतु फिर श्रीरामकी आज्ञा मानकर, उनकी उनमें श्रद्धा भी उच्चतम कोटिकी थी, किंतु उच्च श्रणीके 


रुख देखकर वे चुप हो रहे और उनकी चरण- 
पादुकाओंको मस्तकपर रखकर अयोध्या लौट आये; 
किंतु अयोध्या लोटकर भी बे भोगेमें लिप्त न हुए । 
अयोध्यासे बाहर नन्दिग्राममें रहकर उन्होंने मुनियोका- 
सा जीवन न्यतीत किंबा और बड़ी उत्कण्डासे ने 
श्रीरामके छोटनेनी प्रतीक्षा करते रहे । 


यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि यदि भरतजीका 
aie चरणोंमें अतिशय प्रेम था तो उनसे 
श्रीरामका वियोग कसे सहा गया, श्रीरामके त्रिरहमें 
उन्होंने प्राण क्यों नहीं त्याग दिये, तो इसका 
उत्तर यह है कि भरतजी श्रीरामक्रे निरे प्रेमी ही न थे, 
वे उच्चकोटिके श्रद्धालु भी थे। उनकी प्रसन्नतामें 
प्रसन्न रहना, प्राणोंकी बाजी लगाकर भी उनकी 
उनके जीवनका ब्रत था | 


आज्ञाका पाठन करना 
उनकी इस श्रद्राने ही उनके प्राणोंकी रक्षा की 
जीवित रखा । we 


और उन्हें चोदह aR 

विश्वास था कि चोदह वष बीतनेपर श्रीरामे 
अवश्य भेंट होगी और फिर आजीवन में उनके साथ 
wm | फिर कभी वे मुझे अलग रहनेको नहीं 
कहेंगे । इसी आशापर वे जीवित रहे। फिर भी 
उन्हें श्रीरामके बियोगका दुःख कम न था | एक- 
एक दिन गिनकर उन्होंने alee वर्ष ब्यतीत किये 
और esai FOR वे अत्यन्त कुरा हो गये | 
यही नहीं, चौदह वप्रं बीतनेके बाद यदि श्रीराम 
aaa लोटनेमें कुछ भी Bera करते तो उनका प्राण 
बचना कंठिन था | इस प्रकार प्रेमीकी ऊँची-से-ऊँची 
अवस्था उनके अंदर व्यक्त थी | साथ ही उनमें रद्रा 
भी कम न थी। इसीलिये उन्होंने सोचा कि जब श्रीराम 
अपनी इच्छासे ITÄ जा रहे हैं, तब उनकी इच्छाके 
विद्र उन्हें बोटामेके लिये मुशे अतिशय आग्रह क्यों 
करना चाहिये | इस प्रकार अतिशय प्रेमके साथ-साथ 


प्रेमी अपने प्रेमास्एदकी ओर सब बात मारते हुए भी 
कभी-कभी उनके ugh EA as जाते हैं । सङ्गके 
लिये उनका इस प्रकार आग्रह करना भी 
माना जाता | इससे उनकी 
जाती | सारांश यह हैं 


AIT नहीं 
श्रद्नामें कमी नहीं मानी 
कि प्रेमी किसी भी हेतुप्े 


Taegan त्याग नहीं करता । प्रेमास्वदका सङ्ग 
बना रहे, इसके लिये ब्रह कभी-कभी अपने प्रेभास्पदकी 
रु्रिकी भी उपेक्षा कर देता हैं । इसके विपरीत 


Jg अपने श्रद्धेययी रुचि रखनेके ळिये उनके 
सड़का भी प्रसन्नतायूत्रक त्याग कर देता है, परंतु 
उनकी रूचि प्रतिकूल कोई चेट्रा नहीं करता | 


~ 


प्रेमीको प्रेपास्पदका सङ्ग छोड़नेमें मृत्युके समान 
ए होता हैं और श्रद्राळुको श्रद्रेयकी रुचिके प्रतिकूल 
आचरण मरणके समान प्रतीत होता है । प्रेषास्पद प्रेम 
RAR लिये यदि प्रमीको कभी अळग कर देता है तो 
That उसका AAN असदा हो जाता है | इसी प्रकार 
ARIS’ ARIN रुचिका पालन करनेमें तनिक भी 
कोर-कसर सहन नहीं होती | सच्चे प्रेम और श्रद्धाका 
यही खरूप है । इसपर कोई यह कदर सकते हैं कि 
मच्ने भगत्रद्भक्त मान आदि तों Ags नहीं चाहते, 
न यह चाहते हैं कि लोग उनके चित्रकी पूजा करें, 
उनके नामका प्रचार हो अथवा उनकी जीवनी 
लिखी जाय, परंतु और ज्ञानी यदि 
aint कड्ाईक्रे साथ क्रोध करने 

जायें तो फिर्‌. अच्छे पुरुषोंकी जीवनियाँ 
अथवा स्मारक संसारमें मिलने ही कठिन हो 
जायेंगे, जिससे आगेकी पीढ़ियाँ उनसे मिळनेवाळे 
apa सदाके लिये वञ्चित हो जागँगी तो इसका 
उत्तर यह हे कि अच्छे पुरुप इन सब बातोंका 
तनिक भी विचार नहीं करते | अखण्ड ब्रह्मचयका 


सभी भक्त 
इन सब 


ळग 
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रत चारण RÀN कया. कमी यह सोचता छगाना, उनपर ब्यर्थका दोपारोगग कना मात्र हैं | 
हैं कि मेरी देखा-देखी यदि दूसरे छोग भी at. गडान्माओंकी त्रात तो अळा रही, ऊँचे साधके 
सुखका त्याग कर देंगे तो फिर संसारका व्यवहार A भी यह वासरा हट जाती है, यदि रहती 
केसे चलेगा, ghar कार ही बंदर हो जायगा। हैं तो यह मानना चाहिये कि वह उच्चकोटिका 
ऐसा सोचनेत्राळा कमी त्रह्मचका पालन नहीं साधक नहीं है | इस सम्बन्धं यह निश्चित सिद्धान्त 
कर सकता | इसी प्रकार अच्छे पुरुष यह कमी मान लेना चाहिये कि अच्छे पुरुषोके मनप सह 
नहीं सोचते कि यदि हम पूजा ग्रहण करना वासना कभी उठती ही नहीं कि मेरे जीवनकालमं 
छोड़ देंगे तो संसारसे महापुरुगेकी षूजाकी पद्धति अथवा मरने बाद लोग मेरे शरीर मा मूर्तिकी पूजा 
ही उठ जायगी । संसारका ब्यवहार तो सदा करें, मेरे नानका ग्रचार हो अथग मेरी जीवनी लिखी 
इसी प्रकार चलता आया È और चलता रहेगा । जाय | इस प्रकारकी इच्छाका अच्छे Gea अत्यन्ताभाव 
दि कोई कहे कि 'अवतकके महात्माओंकी इच्छा एवं हो जाता हे और महात्माआंका सब्चा अनुबायी एवं 
word ही उरकी जीवनियाँ लिखी गयी हैं अथवा सच्चा श्रद्धाठु वही हैं जो उनके भावके, उनका TSH 
उनके स्मारकोंका निर्माण हुआ है?, तो ऐसा कहना अनुकूल अपने जीवनको बना लेता हैं, बही सच्चा 
अथवा सोचना उन महात्माओंपर झूठा कलङ्क इारणापन्न और वही सच्चा भक्त है । 


आत्मज्योति 


महर्षि याज्ञतन्कये पास बेठे हुए महाराज जनक बोले--“पहमें | मेरे नमे एक शङ्का है, कृपया उसका 

निवारण करें | हम जो कुछ देखते हैं, वह किसकी ज्योतिसे देखते हैं r NA काडा ar केमी बचोंकी-सी बात 

करते हैं आप ? प्रत्येक व्यक्ति जानता है कि हम जो कुछ देखते हैं, वह सरकी किर ( जोति )के कारण देखते हैं ।' 

जनकने पुनः प्रईन किय्ा--किंतु जत्र a अस्त हो जाता है, तव हम किसके प्रकाशसे देखते हैं ? 

mafia उत्तर दिया --चद्धमाऊे प्रकाशे p HARR अगा प्रशन arts AT न हों, चन्द्रमा न हों, तारे 

नक्षत्र न हों और अमात्रस्याकी बांदलोंसे भरी घोर AAA रात हो, तत्र 7 

महर्षि बोले --'तब हम शब्दोंकी ज्योतिसे देखते हैं | कल्पना करें--विस्तृत वन है, घनधोर अंधेरा हैं | 

एक पथिक मार्ग भूल गया है, वह आवाज देना है--'मुझे मार्ग दिखाओ ।! तब दूर खड़ा एक व्यक्ति इन शब्दोंको 

सुनकर कहता है---इघर आओ, मैं मार्गमें खड़ा हूँ और पहला व्यक्ति शब्दोंके प्रकाशसे उस व्यक्तिके पास 
पहुँच जाता है | ; : 

जनकने पूछा---महर्षे | जब शब्द भी न हो, तत्र हम क्रिसकी ज्योतिसे देखते हैं ?' गिं बोले--तत्र हम 

आत्माकी ज्योतिसे देखते हैं | आत्माकी ज्योतिसे ही सारे कार्य होते हैं ।? (और यह आतमा स्या है P राजा जनकमे प्रश्न किया | 

aia उत्तर Radsi विज्ञानमयः sag दृदयन्तञ्योतिः पुरुषः mia यह जो विशेष 

्ञानसे भरपूर है, जीवन और ज्योतिसे भरपूर है, जो हृदयमें जीवन हे, अन्तःकणमं ज्योति है और सारे शरीरमें 

विद्यमान है, वही आत्मा है |! Se -राकेशचन्द TA 
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महारसायन 
( महात्मा श्रीश्रीसीतारामदास ओंकारनाथजी महाराज ) 
[ गताङ्क सं० ६, To संख्या ७०० से आगे | 


कि तात वेदागमशास्त्रविस्तरे- 
स्तीर्थेरनेकेरपि कि प्रयोजनम्‌। 
यद्यात्मनो वाञ्छति मुक्तिकारणं 
गोविन्द गोविन्द इति स्फुटं रट ॥ 

“तुझे वेद, आगम आदि अनेक MAA या बहुत 

तीथोंसे क्या प्रयोजन है ? यदि तू अपनी मुक्तिकी इच्छा 
` करता है, तो भोबिन्द? भोविन्दश इस नामको सुस्पष्ट 

रट । अरे, मेरा नाम ले | 

तू दिन-द्रिन जैसे वाळक बनता जा रहा है। क्या 
तू मेरा नाम नहीं जानता ? 

जानता हूँ, किंतु पाँच जनोंकी बातोमें में कभी-कभी 
भूल-सा जाता हूँ और सत्र गड़बड़ हो जाता है | एक 
बार मुझे अच्छी तरहसे बता दो | 

मेरा नाम प्रकृति, पुरुष, ब्रह्मा, विष्णु, महेश्वर, 
आत्मा, परमात्मा, कृष्ण, काली, राम, गणेश, मर्म, अग्नि, 
गङ्गा, राधा, दुर्गा आरि-आदि 

क्या, तत्र स्री, पुरुष समी तुम हो ? 

क्या, आज ही सुना है तुमने ? 

नहीं, नहीं, कहो, कहो । 

देख, चैतन्य और aed ही है यह विराट 


ब्रह्माण्ड | इस जगतमें उपासना चैतन्यकी ही होती है| 


चेंतन्य एक ही है | कोई करिसी भी नामसे क्यों न 
पुकारे, वह मुझे ही पुकारता है, मैं एक हूँ । सबकी 
पुकारका उत्तर देता हूँ | 

यदि तुम एक हो, तो इतने ala क्या प्रयोजन ? 
एक ही नामको पुक्रारनेसे तो हो जाता है | 


ॐ ( ब्रह्म ) यही मेरा एक नाम है | युगधर्मसे 


[ पञ्चम स्पन्दन | 


मनुष्यांकी धारणा-इाक्ति घट गयी है । मैने समेब्यापी 
भावकी धारणा-शक्ति न WAH कारण उन लोगोंके 
उद्भारके लिये कृष्ण, काली, राम-यह सब्र लीला-विग्रह 
वारण किये | इस लीलाका श्रत्रण और मनन कर, मुझमें 
दृढ़ भक्ति लाभकर भक्त संसार-बन्धनसे मुक्त होता है | 

भिन्न-भिन्न रूप धारण करनेका क्या प्रयोजन है ? 

देख, सत्रकी रुचि एक-सी नहीं होती | कुछ लोग 
मेरा बंशीधारी रूप देखना चाहते हैं | तत्र उन लोगोंकी 
प्रीतिके लिये यमुना-किनारे कदम्बतले बंशी लेकर 
इयामसुन्दर बनकर “राधा?, 'राधा? कहकर वंशी-ध्वनि करता 
हुँ | फिर कुछ लोग युगल रूप देखना चाहते हैं | तब उन 
लोगोंके हेतु एक ही मैं राधा-कृष्ण बनकर उनका 
आनन्द बढ़ाता हूँ | कोई मुझे धनुर्धारी देखना पसंद 
करते हैं, उनके लिये मैंने 'राम'-रूप धारण किया है | 
कोई भक्त मुझे नर-मुण्ड-मालिनी, लोल-रसना, गलितिबसना 
भीषण कालिका-मूति देखना चाहते हैं | इसलिये मैं 
काळी बनकर लीला करता हूँ और कोई मुझे ATA 
ant, नागराजधारी, त्रिपुरारि-रूपमें देखना चाहते हैं, 
तत्र मैं वही बन जाता हुँ | कोई मुझे माता कहकर 
संतोष प्राक्त करता है, में उसकी माँ बनकर उसे AA 
ले लेता हूँ | कोई मुझे सखा कहकर अपने Mg- 
बन्धनमें बाँधना चाहते हैं, तब में सखा बनकर उनके 
बाहु-बन्धनमें बंध जाता हूँ । कोई दास-भात्रसे सेवा करना 
चाहते हैं तो में प्रमु बनकर उनकी सेवा ग्रहण करता 
हूँ । कोई मुझे पति मानकर अपना जीतरन-योवन. 
अर्पण करती है, तो मैं उसका जीवन-नाथ बन जाता 
हूँ । मुझे कोई स्त्रा्ीमता नहीं है । 
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संख्या ११ ] 
अहं भक्तपराधीनो mas इव द्विजञ। 
साधुभिय्रस्तदृदयो भक्तभक्तजनप्रियः ॥ 
मैं भक्तके अधीन हूँ | भक्त हेरे हृदयका धन है | 
भक्त जैसे मुझे रखता है, में वैसे रहता हूँ । वह मुझे 
जिस नामसे पुकारता है, में वही बन जाता हूँ ।? 


अहा ! भक्तमें इतनी शक्ति ? मुझे बताओ, में कैसे 
भक्त बन सकता हूँ | बताओ तो सही | 

तभी तो कहता हूँ, नाम ले, मैंने गुरु-रूपमें जो 
नाम तुझे दिया है, वही नाम तू सदा | 

फिर क्या वह नाम छोड़कर और नाम नहीँ ले 
सकता ? मुझे तो आपने गुरु-रूपमें रामनाम लेना ही 


सिखाया है | क्या में काली, कृष्ण, हरि, हर आदि 
नाम उच्चारण नहीं कर सकता ? 


हाँ, ले सकता है । हमारे Waar ही दूसरा नाम 
काली, कष्ण, हरि, हर है । मेरे रामने ही काली, कृष्ण, 
हरि, हर वनकर लीळा की है, यह समझकर तू काली, 
कृष्ण आदिका चरित्र श्रवण कर सकता है और TA- 
गान भी कर सकता है; परंतु जत्रतक भाव इृढ़ नहीं 
होता, तत्रतक गुरुदत्त Fo नामका सदा कीर्तन करना 
चाहिये तथा उनका aT श्रवण करना चाहिये। ऐसा 
करनेसे gÑ प्रेम ze हो जाता है, संकीर्णता मिट जाती 
है और भक्त स्थिर हो जाता है | तू अविराम इष्ट-नाम ले | 

देखो, तुम्हें एक मजेकी बात छुनाता हूँ | 

क्या खुनाओगे, Fast ना | 

उस दिन तुम्हारे एक वैष्णव भक्तकी कथा सुनी 
थी । वे तुम्हारी मूर्तिको छोड़कर अन्य किसी मूर्तिके 
दशन नहीं करते थे | उनके घरमें कालीका एक चित्र 
था, उसे घरसे हटाकर निश्चिन्त हो गये । देवीका 
प्रसादत नहीं ग्रहण करते ये | मैं तो भक्तिहीन हूँ, 
इसीलिये मुझे A श्याम---मैं ही श्यामा? कहकर 
समझा सकते हो, किंतु उन लोगोंको नहीं । यदि तुम 


महारसायन 


९८७ 


` शयामा बनकर. उनसे कहो भी कि मैं ही श्याम हूँ, तो 


भी वे तुम्हें wa निकाल देंगे | देखो, में तो इस 
बातको ठीक-ठीक agi समझ पाता | 


क्यों | मैंने तो पहले ही वतला दिया था कि भावकी 
प्रतिष्ठाके लिये गुरुदत्त इष्पर ही दृढ़ भक्ति रखनेकी 
आवश्यकता होती है । इष्ट-मूर्तिका दर्शन, इष्टका प्रसाद- 
भोजन और पादोदक पान करना चाहिये एवं भाव-राज्यमें 
स्थान प्राक्त करनेके लिये दिन-रात AM जपना 
चाहिये | ऐसा करनेले भात्रमय देह धारणकर मेरे साथ 
प्रतिक्षण क्रीड़ा कर TANT | हमारा यद्द वैष्णव-भक्त 
अभीतक साधन-भक्तिकी अवस्थामें रहकर वाहरी 
आउम्बरमें चक्कर काट रहा है । यदि मेरी मूर्तिके 
अतिरिक्त वह कुछ नहीं देखना. चाहता तो उसे सदैव 
आँखें बंद करके रहना चाहिये। Tea, आत्मीय जन, 
खी-पुत्र, पशु-पक्षीको वह किस प्रकार देखता है ? वे 
सब तो मैं. नहीं हूँ । उन्हें -दूर क्यों नहीं हटा देता १ 
बाहरमें रखी हुई कालीकी मूर्ति दूर हटानेके पहले 
मन-मन्दिरमें Fata नामका उज्ज्वल दीप जलाकर 
रखना चाहिये | तब यह सब अन्भ्रकार नहीं रहता | 
वेद, उपनिषदू, रामायण, महाभारत और पुराणमें, 
सर्वत्र मैने कहा है कि मैं एक हूँ । जो मैं रुदर, सो ही 
मैं उमा, सो ही मैं विष्णु हूँ । एक देवताकी शरण 
लेकर जो अन्य देत्रताओंकी अवज्ञा करता है, उसके 
प्रति मैं प्रसन्न नहीं होता | फिर भी जो वैसा ही करते 
हैं, वे दुःख पाते हैं । 

यह्‌ वे स्वये नहीं करते | aia तो गुरु-रूपमें 
सिखाया है । 

हाँ, मैंने गुरुरूपमें उपदेश दिया है कि अन्य 
देवताके भावसे और पूजा नहीं करनी चाहिये, प्रसाद 
नहीं ग्रहण करना चाढिये। सभी मेरे इष्ट हैं, यह 
विश्वास इढ़ रखना चाहिये । ने लोग ऐसा नहीं कर 
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SS a I RRO ORO, 


पाते | RAAT सुनते ही वैष्णव भाग खड़ा होता है 
और शाक्त TTR! उपहास करता हैं । 
नमो5स्त्थनन्ताव सहखमूत॑ये 
Beast । 
JEANA JENA शाश्वते 
i सहस्नकोटीजुगधारिण Fa 
यह कहकर अवत्रः 'सबंस्थरूपे सर्वेशे खव- 
IRRAD कहकर प्रणाम भी करता है | देख, 
एकपर ही विश्वास न wath कारण यह दुर्गति है | 
गुरुरूपम जप RAR लिये कहा है, सो वे करते नहीं, 
इसीळिये उनका अज्ञान नहीं मिटता। उन लोगोंका हाथ 
Rial समाप्त नहीं होता, ते आजन्म 'क, a ही 
लिखते रहते हैं | 
मेरी आज्ञा PATA पालन करनी aa | 
अपने इच्छानुप्तार ASAT पालन AAT दुःख- 
fata नहीं होती । तुझे दूसरोंसे कया प्रयोजन ! 
तू नाम ले, नाम ले, जबतक स्थिर नहीं हो पाता, तब- 
तक नाम ले । तेरे पेरोंके AA पृथ्वी खितक जाय, 


न 
zza लुनाई 


( र्चयिता--म्वामी श्रीसनातमदेखजी ) 


IRE REE OR Rho 


~ 
T 


ललित ललनकी ललित लुनाई | 
ललित मुकुट अरु ललित लक्कुट अति, ललित शुरलिक्ता अधर खुहाई 
ललित-ललित स्वर-खहरी wer ललित पीत-पटकी छवि छाई | 
ललित were ललित ळर सोहत, ललित-ललित अधरन मुसिकाई ॥ 
चितवन चारु चलुर-चित-चोरनि) ललित भृकुटि विच तिलक सुहाई | 
कुण्डल-झलक ललित गण्डन पे, ललित माधुरी कही न जाई N 
` गल वनमाल ललित लालनके, ललित कौस्तुभ-मणि झलकाई | 
कर कंकन अति ललित, उदर घर त्रिवलोकी अति सुघर gate ॥ 
लळलित-ललित नुपुर-धुनि खुनि-सुनि मुनियनने समाधि विसराई | 
ललित चलन अरु ललित नरन पे बरियाई मन वलि बलि जाई ॥ 
ललित छलनकी ललित माधुरी काको चित्त न चोरत माई ! 
धन्य-धन्य चे जीव जवत्‌में जिनके fea यह नब-छबि छाई ॥ 


मिरपर आकाश टूट पड़े, किंवा सर्वनाश ही क्यों न हो 
जाय, क्रिमी ओर न देखकर दिन-रात नाम ले | यड 
निश्चित जान, त्‌ मेधी गोदमें है, में तुझे छातीसे 
लगाकर रक्षा कर रहा हूँ, नाम ळे | 

हे नाथ ! में झारणागत हूँ, में निराश्रय हूँ, 
तुम्हारा हूँ, में तुम्हारा ही ट 


a 


में 


हरे मुरारे मधुकेटभारे 
> A 
गोपाल गोविन्द मुकुन्द INT । 
zan नारायण क्ष्ण em 
निराश्रयं मां जगदीश TA ॥ 
पा भें: मुझमें सम्भव-असम्भवकी कुछ भी कल्पना 
न कर | मैं मृणाल-तन्तुसे हाथी बाँध सकता हूँ, 
गोपदमें प्त निमड्जित कर सकता हूँ । मेरी गतिका 
निर्णय कर सके, ऐसी शक्ति क्रिसीमें भी नहीं है | 
संमार-चिन्ता, अर्थ-चिन्ता, देंह-चिन्ता और ऋण-चिन्ताका 
व्याग कर | मेने उसकी व्यत्रस्था कर दी है । मैं तेरा 
हैं पुकार, मुझे पुकार | सत्र suse दूर होंगी | 
मा भेः ! मा मैः !! सा भैः tl! 


ee 


BEEK EEE ELLE 


fC ORE PO 
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संख्या ११ ] त्रेणुगीत 


वेणुगीत 


( नित्यलीलालीन भाईजी श्रीदनुमानप्रभादती dew) 


[ गताङ्क Goo ८५५ से आगे | 


शुकदेवजीने जैसा कहा, जो उनकी आँखोंमें आया, 
वह ARAY अर्थात्‌ ER या नटत्ररके समान 
हैं | यह सत्र तो इनकी समन्नमं कुछ आया नहीं 
कि ये aan हैं या नट्यरके समान हैं । उन्होंने सोचा 
तीनों लोकोंमे क्या कोई ऐसा azar है, जिले उपमान 
बनाया जा सके और श्रीक्ृष्णके झारीरको उपमेय बनाया 
जाय। संसारम FEAN आता है कि इसका मुल चन्द्रमाके 
समान है | इसकी गम्भीरता ase समान है | इसका 
वल सिंहके समान हैं। ये जितने प्रकारके उपमान 
संसारम प्रचलित हैं, उनसे यह माळूम होता है कि 
चन्द्रमा, समुद्र आदि उपमान एवं मुख आदि उपमेय 
हैं । उपमान-उपमेयके aad ऐता देखा जाता है कि 


उपमेग्रकी अपेक्षा उपमान श्रेष्ठ होता हैं | सिंहके 


समान इसका वल है-_इसका अर्थ है कि. सिंह श्रेष्ट 
है | FARR समान उसका मुख है तो चन्द्रमा 


उपमान हैं, मुख उपमेय है । इस उदाहरणे मुखकी 
अपेक्षा चन्द्रमाकी श्रेष्ठता प्रतिपादित हुई | इसी भाँति 
नटवरके समान इनका वपु है, इससे यह खतः सिद्ध 
हुआ कि कोई नटवर ऐसा संसारमें होगा, fra 
नटत्ररसे इनकी उपमा दी जाय तो वह नटवर श्रीकृष्ण- 
की अपेक्षा अधिक सुन्दर fe हो गया, किंतु सच्ची 
बात तो यह है कि श्रीकृष्णक्षा खभावसिद्ध जो सौन्दय- 
माधुय है, उससे बढ़कर सोन्दर्य-माधुर्यकी कल्पना 
ami कहीं हुई नहीं, मिळी नहीं, होगी भी नहीं | 
ऐसी अवस्थामें किसी दूसरे नटवरके समान उपमान 
बनाकर श्राशुकदेवजीने कडा हो, देखा हो, सो बात 

यहाँ तो श्रीकृष्ण ही नटबर हैं | ये ही उपमान 
हैं और ये ही उपमेय | यहाँ उ५मेयकी अपेक्षा उपमान 


Fs ५४ 


श्रेष्ठ है, ऐसा नहीं है | et उपमानकी अपेक्षा उपमे 
ही श्रेष्ठ है यदि ऐसा न मानें तो श्रीकृष्णका जो 
सौन्दर्य-माधुर्ग है, उनकी जो कलाएं हैं, चेशाएं हैं, ये 
सत्र दूसरेके द्वारा आखादन की हुई जठी हो जाती 
at हो जाती हैं | श्रीकृष्णका, ब्रह्मका, मगवानका 
सौन्दर्य, माधुर्य, tart, ज्ञान जो कुछ मी है, ये सारा- 
का-सारा aga नहीं हैं; अपितु इसीकी जूठन सारे 
संसारको मिलती है । संसारमें जितना भी सौन्दर्य 
माघुये है, ज्ञान है, ऐश्वर्य है, बढ है, यह सारा-का- 
सारा उसी सन्िधिका योगमात्र है | बह न उपमेय 
है, न उपमान । 

ABN अनुरागवती श्रीगोपाइनाओंने श्रीकृष्गकी 
मूर्तिको देखकर अन्तमं यही सोचा कि aq यही 
उपमेय है | फिर उनके RAH एक बात और आयी 
कि यह कल्पना हमारे मनमें केसे आयी ? हम तों 
जानती नहीं कि जगतूमें कोई आर नटवर है | जगतूमें 
दूसरा कोई है. भी, इसका हमें कुछ पता नहीं | किसी 
अनजान नटवरकी कल्पना मी हम केने करें | ana 
कोई भी इनके सित्रा नटत्रर हैं ही नहीं | एकमात्र ये 
हैं ही नहीं | वे कहने लगीं बस, अक्ष यदी ZR है | 
जडोंतक दृष्टि जा पाती है वहाँतकका सभी diet 
सब कुछ इनका ही है | नखाग्रसे लेकर केशाग्रतक 
जड़ों दृष्टि जाव, सभी सौन्दय-माधुय मानो खयं यहाँ 
कीर्तिमानू हो रहा हे | उनके ARNAR, A- 
आमूयग, चेष्टा सभी सुन्दर हैं, सभी नबर हैं । 
VAJH अथ यह हुआ कि यहाँपर इनका सब 
कुछ नट बन रहा है | सब्र कुछ नटवर है, नट है | 
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यह जो वर्णन है, वह किसी दूसरे नटवरके समान 
नहीं है | ये खयं नटवरके समान नहीं हैं । ये खयं 
नटतरर-तरपु È और इसी नटवर-वपुसे वनभूमिमें प्रवेश 
कर रहे हैं | margaret ऐसा प्रतीत हुआ 
कि. इन नटरके पेर ही. नहीं नाचते, नटवर-वपु 
हैं तो इनका सारा-का-सारा जो कुछ भी है, मानो 
सब कुछ कृत्य-परायण है, नाच रद्वा है. । - 

उन्होंने देखा कि वे सारी चुत्य-कलाओंको 
मात कर देनेवाले हैं | शिवजीके ताण्डव तथा औरोंके 
भनेक va हैं । पर कभी किसीने सुना fh 
dig फणोंपर कोई नाचता & 2 ath RR 
नृत्य किया इन्होंने | किंसीने कभी देखी हैं ऐसी 
तृत्यकी भंगिमा | कहीं अस्त-ब्यस्तता नहीं | ठीक-ठीक 
नृत्य हो रहा है । पर aK नृत्य, हजारों fay 
फर्डोपर नाचनेताला नृत्य | यह सकल नृत्यकला- 
बिनिन्दित नृत्य है इनका | ऐसी ही खाभाविक है 
इनकी गरुइ-भंगिमा | वे नाचते हुए RAG हैं | 
पैर चलते हैं नाचते हुए, ऐसा दीख रहा है | चरणोंमें 
नूपुर मानों रिमडझिम-रिमझिम ध्वनि करते हुए पैरोंके 
साथ नाच रहे हैं । फिर देखा कि वे पीत ae पहने 
हुए हैं और नाचते हुए चल रहे हैं । वे पवनके वेगसे 
झूम रहे हैं, संचारित हो रहे हैं तथा पीत वसन भी 
नाच रहा है | सुरलीके Bane उँगलियाँ पड़ रही हैं, 
वे भी नाच रही हैं | अंगुली भी नृत्य-परायण है और 
मणियुक्त जो नासाग्र है वह भी वायुके द्वारा हिल रहा 
है । इस समय वे नाचते इए चल रहे हैं न, इसळिये 
गजमुक्ता भी नाच रहा है । जनके जोडेको भी मात 
करनेवाले जो इनके नेत्रयुगल हैं, बे भी नाना भंगिमाओंमें 
नुत्य कर रहे हैं | Fa संचाळनसे जो दोनों weal 
हैं, वे भी इधर-उधर नाच रही हैं | गमनके वेगसे 
उनके कानोंके देदीप्यमान मकराकृत कुण्डल भी नाच 


कल्याण 
R हैं | लम्बे-लम्बे gus काले केश हैं । वायुके 
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संचालनके साथ वह केशराशि भी नाच रही है । सारे 
केश नृत्य-परायण हैं । कुन्तलराशिके जूड़ापर Žar 
हुआ मनोहर पंख भी नाच-नाचकर सबको मोहित कर 
रहा है । इस प्रकार उनके सारे sam नाच रहे 
हैं | नट्वस-वपु हैं न अर्थात्‌ कोई भी नाचके बिना 
बाकी नहीं | इनकी तृत्य-भंगिमाको देखकर जो गायोंके 
wae इनके साथी-संगी हैं वे भी नाच रहे हैं। 
सभी गोपबालक भी नाच रहे हैं | सबको नाचते देखा 
तो गायोंके पैर भी नाचने छगे। इस प्रकार गायें 
नाचती हुई चलने लगीं | इनके saa बनभूमिको 
aay बना दिया, वंशी-रवकी ताळपर पशु-पक्षी भी 
नाचने लगे | बृक्षकी शाखाएँ हिल-हिलकर सागत 
करती हुई नाचने लगीं | सब लताएँ-वेळे भी उस समय 
पवनसे आन्दोलित होकर नृत्य करने लगीं | यभुनामें 
विशेष तरंगे उठने लगीं। यमुनाकी तरंगे भी नाचने 
लगीं | adan कि जिन्होंने इस TAIR देखा, 
सुना, गाया, वे सत्र नाचने ळगे । गोपाइनाएँ भी 
नाचने लगीं | यह जो सारे जगतूको आनन्दमें 
नचा देनेवाला सौन्दर्य-माधु्य है, वही तो - वास्तवमें 
नटवर-वपु है | 

सारा जगत्‌ नाच रहा हैँ । आगपर पड़नेसे 
HEH मारे जैसे कोई नाच उठे, 7a ही हमळोगोंका- 
जगतके ग्रागियोंका नृत्य है | मायामोहित विषय-वासनासे 
बिदग्ध जीव तो जन्म-मरणके डरके मारे नाच रहे हैं । 
हमारा नाचना अस्त-व्यस्त नाचना है | यह भोगासक्ति- 
का नाचनां है | यह नाचना दूसरे प्रकारका È । यहाँ 
जो नृत्य है वह दिव्य मधुमय नृत्य है । यह TA जगत- 
को भुलाकर, जगतूके अन्धकारको ferent, जगतूकी 
ज्वालाको बुझाकर HAS और केरळ नित्य आनन्दमय R | 
जगतके प्रलोभनोंसे प्रस्त बुत्मपरायण प्राणियोंकी तुलना 
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नटवरके दिव्य नृत्यसे केसे की जाय | ये तो अनुपम 
नटवरशेखर हैँ | इनका ame ही नटवर है । ये 
FAA हैं | सारा ETE, आभूषण, संगी-साथी, 
प्रकृति-नचर, सव-के-सतर भूत---जल, आकाश, वायु, 
अग्नि, प्रध्वी--ये सब-के-सब इनके साथ नाच रहे हैं; 
क्योंकि ये नटवर-बपु हैं । 

नटवर-वपु श्रीरयामसुन्दरने वन-गमन-कालमें कर्णि- 
कारके पुष्पोंको कानोंमें aot किया है आभूषणके 
Br | यह था उनके अनुपमेय RANER 
उल्लास और उनमें नवीन-नवीन ARA-ARA श्रेंगरिक 
मावोंका उद्दीपन । श्रीक्रण्णके कानेंमें सुशोभित इन 
कनेरके gent सभीने देखा होगा--ये पीले रंगके 
होते हैं । मूर्यमुखी फूळकी तरहके इन कर्णिकारके 
फूलोंको श्रीकृष्ण कानोंमें क्यों धारण करते हैं ? वे 
एक ही फूलको लेकर कभी इस कानमें लगाते हैं तो 
कमी उस कानमें | वे ऐसा क्यों करते हैं १ मूयसुखी 
फलकी तरह कनेरके पुष्प भी sass ga उत्तरावर्ती- 
दक्षिणावर्ती होते हैं, त्य-्यों ये भी मूर्थके gaat ओर 
हो जाते हैं । जब मूर्यं अस्त होता है, तत्र वे बिल्कुल 
पश्चिमामिघु हो जाते हैं तथा piah साथ-साथ 
ये भी मुँद जाते हैं | 

रसानन्दचूडामगि, रसराज, परमप्रेभ-खरूप, श्री- 
गोपाडनाओंके प्रेमके भी मूर्तिमान्‌ घन-खरूप श्रीकृष्ण 
कर्णिकारके एक पुष्पको लेकर कभी इस कानमें तो 
कभी उस कानमें छगाते हैं | इसका एक मुख्य कारण 
है श्रीगोपाङ्गनाओंके प्रेमका समादर करना | इसमें एक 
ही फूलको बार-बार इधर-उधर लळगानेमें इनके 
केशोरका प्राकटय होता है | Mgt जब बनको 
जाते, तब गोपाङ्गनाएँ अपने-अपने घरोंकी छतपर खड़ी 
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हो जातीं | कुछ अपने-अपने दरवाजोंपर भी खड़ी रहतीं 
और जहाँतक स्यामसुन्दर दीख पड़ते वहाँतक उन्हें 
खड़ी देखती रहतीं | इसके पश्चात्‌ अपने-अपने कोठोके 
ऊपर चली जातीं | घरवालोंसे कह-सुनकर गोपाङ्गनाओं- 
ने gent देखनेके लिये ही gi ऊँची छतें 
बनवा ली थीं | वे ऊपर जाकर खड़ी हो जातीं ओर 
दूर-दूरतक--सुदूरतक श्रीकृष्णके सौन्दयको देखा 
करतीं | इधर वे वन-भूमिमें प्रवेश कर रहे हैं और 
उधर RIN, अद्रालिकाओंपर खड़ी हैं शरीगोपाङ्गनाएँ | 
वनका रास्ता सीधा तो है नहीं, यह उल्टा-सीधा, 
दाहिने-ताये पछटता रहता है | अझलिकाओंपर, 
महलोंपर, महलोंकी छतोंपर ब्रजाङ्गनाऐँ खड़ी हैं | जैसे 
मय तो ऊपर रहता है और कनेरका पुष्प नीचे | 
सूर्यकी ओर देखकर कनेर-पुष्प उसी दिझाकी ओर 
ही अपना मुख कर लेता है | इसी प्रकार श्रीइयाम- 
खुन्दर भी जिस ओर अग्रालिकाओं एवं महलोंके गवाक्ष 
पड़ते हैं, इनके ध्यानमें सब है--उसी ओर वे कूल 
लगा लेते हैं । जैसे at देखकर उसी ओर 
कर्णिकारका पुष्प अपना मुख कर लेता है, उसी 
प्रकार श्रीगोपाङ्गाओंके मुखकी ओर वे भी कर्णिकारके 
फूलका मुख कर देते हैं और अपने कानपर छगा 
लेते हैं | ये गोपाङ्गनाएँ आँख लगा देती हैं और ये 
कान ळगा देते हैं । ब्रजनारियोंकी प्रगाढ़ प्रीति, 
अनन्य-उच्चत्तम परम-दिव्य, कामना-वासना-न्य, अनुपम 
प्रेमका एक निदशन है यह कनेरका पुष्प, इसी-, 
लिये गाढ़ प्रीतिका ज्ञापन करनेके लिये, गाढ़ प्रीति- 
रसका आखादन करनेके लिये रयं श्रीकृष्ण इन 
कनेरके फूलोंका श्रंगार करते हैं | 
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उनकी क्रोडा 


पूज्यपाद श्री प्रभुदत्तजी ब्रह्मचारी ) 


दुर्विमशेपथया निज्ञमाययेदं 
ea गुणान्‌ Aaaa तदडधचष्टः 

तस्मे नमो दुरवबोधविहारतन्त्र- 
संसारचक्रगतये परमेश्व राय Nk 
यह जगत प्रभुकी क्रीडास्थली है | इसमें वे नाना 
लपते नाना ARA क्रीडाएं करते हैं सृष्टिके आदिमं 
जत्र कुछ नहीं था, तत्र उन्होंने अपनी कमळके समान 
बड़ी-बड़ी आँखोंछे चारों ओर देखा | सवत्र शास्ति थी, 
सर्वत्र च्ूत्यका साम्राज्य था, वे सोते-सोते उत्र गये थे । 
qa भी उन्हें श्रकान-सी माद्म पड़ने ळगी । 
अब उन्हें Baal इच्छा हुई । खतस्तृ्त आः्मारमको 
मी इच्छा, यह केरी विपरीत बात है ? यही तो बात 


5 


है | वे ही अनुकूल, प्रतिकूल सबके जनक हैं | उनके 


mA न कोई HAST है, न अकलग्य | उनके छिय 
सभी अनुकूल हैं और सभी प्रतिकूल । 
देखते-ही-देखते खेळका साज-सामान बनने लगा; 


क्योकि क्रीडा THA नहीं होती | खेलनेके लिये 
अनेक चाहिये | बढ़ एके अनेक हो गया | उसने 


अपने बहुत-सें रूप बना लिये, वही MEIR साज- 
सामान ag गया | उसीने खेठनेत्रालोंके अनेक रूप 


धारण कर लिये | बस, खेल आरम्भ हों गया | 
दाशनिकोंने उसमें अनेक तक छगाये । वेज्ञानिकोने 
उसमे gaan aap) किया । बिद्वानोंने उसकी 
क्रीडाके ऊपर अनेकों We बनाये | वह हँसता रहा, 
मुसकराता रहा, कुछ बोळा नहीं | उसने इच्छा की, 
आकाश अन गया | उसमें वायु चलने री, प्रकाश 
हो गया । गरमी छगने लगी, जल बन गया | गीला हो 


गया, Gat दन गी-- यहीं तें RERNA होता है | 
अजी | पहले प्रकाश क्यों आया ? चाँदनी ही पहले 
क्यों तानी गवी ? छिड़कात्र बादमें क्यों हुआ ? इसीपर 
लोग माथापच्ची करते है, करें | खिलाड़ीको ये प्रइन 
व्यर्थ-से लगते हैं, उपे इनसे कोई प्रयोजन नहीं | 

खेलनेवालेने रखी हुई ne खाभातिक उठा ळी है | अपना 
दुपट्टा उठाकर ओढ़ लिया, टोपी छगा ली, जूती पहन ली, 
खेलनेको चल दिया । उसके सब काम साभाविक हैं, 
किंतु विवेचना करनेत्राले उसीपर तर्क करते हैं । पहले 
दुपट्टा वापे हायसे ही क्यों उठाया १ टोपी तनिक A 
क्यों लगायी ? लगाकर चार कदम बायीं ओर क्यों 
चळा ? बस, ये ही प्रश्‍न इतने जटिल बन जाते हैं 
कि लोग इन्हींपर मस्तिष्क खपाते रहते हैं । भरे ! 
यह तो स्वभाव है, क्रोडा करनेत्रालेकी इच्छा है 


इस जगतको हम भगानूकी क्रीडाभूमि और समश 
प्रपञ्जको उनके खेलका साज-सामान मानले तो न 
फिर कोई झंज्ट हैं, न व्ाद-वित्राद है । भगत्रान्‌ अनेक 
aed खेल रहे हैं | उनकी क्रीडामं न कोई सम्भव 
हे, न असम्भव | आज छोग गत्र करते हँ--हमन 
इंजन बनाया, तार बनाये, हप्र यह कार दते हु, वह 
कर देते हैं, में कद्दता टँ--तुम पृथ्वीका एक क” 
बना सकते हो ? जळबी एक बूँद बना सकते हो ! 
facet एक किरणं तवार कर सकते हो ? AGA 
एक अस उत्पन्न कर सकते हो ? नहीं, तो सत्र व्यथे 
हे | मायामे क्या सम्भव, क्या असम्भव ? समी सम्भव 
हो गया | गरमी छने लगी) जळ बल गया। गीला हो Eh aes) 


# जो अपनी अचिन्त्यगति मायासे इस संसारको eran उसमें अनुप्रविष्ट हो जाते हैं तथा कर्म और कमफलका 
विभाग करते हैं तथा जिनकी अगम्य लीलाएँ, जिनके चित्र-विचित्र खेल, इस संसाररूपी चक्रकी गतिका प्रधान हेल हैं 


उन WHAT) नमस्कार है | 


CC-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized by eGangotri 


सख्या ११ ] उनकी 


वे हरि खेळ रहे हैं । आदिशक्ति महामायाके साथ 
वे ख्यं नाचते 
नचा रही है | 
नाचे नंदलाल asta वाकी wal | 

ने खयं नाचते हैं और चराचर प्रकृतिके साथ क्रीड 
करते हैं | कभी खयं बेठ जाते हैं-सबको नचाते हैं | 
wale सचावत राम garg | बेध्यो कीर मक्रट की नाई ॥ 

नाचना-नचाना, गाना-गताना-इसीका नाम रास है | यह 
रास अनादिकालसे हो रहा है, अनन्तकालतक होता रहेगा | 
इसका न आदि है, न अन्त, न मध्य, न अबसान । 
चल रहा है, चलता रहा है, चलता रहेगा | हम सब 
उसीकी प्रेरणासे कर्म कर रहे हैं, क्रीडा कर रहे हैं । 
क्रीडा Gah लिये होती है--आनन्दके लिये होती है | 
हम प्रतिदिन प्रत्यक्ष देखते हैं--खेलमें हमें सभी वस्तुएं 
प्रसन्न करनेके छिये ही होती हैं । विदूषक आकर 
हँसीकी बातें करता है, हमें प्रसन्नता होती है, हम 
हसने लगते हैं | फिर एक नायिका आकर रोती है, 
तड्फड़ाती है, मूर्तिमयी करुणाका रूप दिखाकर GR- 
को रुला देती है | सबकी आँखोंसे आँस बहने लगते 
हैं । फिर भी हम आनन्दसे उछछ पड़ते हैं, वाह-त्राह | 
बड़ा सुन्दर अभिनय किया | कमाल कर दिया, आज 
तो वड़ा आनन्द आया | कभी किसीका सिर कटता 
है, हम ताली बजा देते हैं | किसीपर विपत्ति आती है, 
हम उत्सुक होकर उसका परिणाम देखने लगते हैं | 
सारांश यही है कि नाटकमें जो भी हो---सभीमें हमें 
ga है, सभीमें आनन्द है । दुःख तभी होता है, जत्र 
पात्र अपना अभिनय तत्परतासे नहीं करते | इसी तरह 
यह जगत्‌ तो आनन्दकी जगह है | खेळनेका स्थान है, 
रगस्थली है, क्रीडाका क्षेत्र है, इसमें जो दु:खी होते हैं, 
चिन्तित होते हैं, ब्यग्र बने रहते हैं, उन्होंने अपनेको 
ही कती मान रखा है, वे खयं इस नाटकके दर्शक न 
नवम्बर ३े 


९९३४ 


बनकर अपनेको सूत्रधार समझे वेडे हैं । अरे ! सुत्रधार 


। महामाया ताळी ब्रजाकर उन्हें तो वे ही हरि हैं | वे जो भी कुछ करते हैं, जेमसे 


भी कुछ करा रहे हैं, सब वे ही करा रहे हैं | तुम 
उनकी MSTA अपनापन हटा ळो, अपनेको STATA 
सिंहासनसे हटाकर दर्शकोंकी श्रेणीमें कर लो | तब तुम्हें 
नाटकका असली सुख मिलेगा । 
सत्रधार तो नाटकका निर्माता 
कोई हथकी बात है न विश्सयकी | उसीने तो नाठक 
निर्माण किया है | वह उसका आदि, मध्य, अन्त-- 
सब जानता है | तुम उसकी बराबरी मत करो, नहीं 
तो दुःखी होगे । तुम तुम्हीं हो, वह वही है । तुम 
खेळ देखो, आनन्द करो, सुखी रहो या उसकी इच्छासे 
तुम भी खेल करने लगो | बस, आनन्द-ही-आनन्द 
है, सुख-ी-सुख है | खेलको खेळ ही समझो, जहाँ 
इसमें सत्यकी भावना हुई कि तुम दुःखी और अझान्त 
हुए । सूत्रधार ही सत्य है, शेष सव तो उसीका 
निर्माण किया हुआ खेल है । उसमें न सत्यता है, न 
असत्यता, सत्यता तो है ही नहीं; क्योंकि वह बनता- 
त्रिगइता रहता है | असत्यता भी कहें तो क 
क्योंकि सत्यखरूपकी बनायी सभी agë सत्य हैं, 
aaa असत्यका निर्माण हो नहीं सकता | अतः तुम 


८5 


| 34 fz 


इसकी सत्यता-असत्यताके झमेलेमें पड़ी ही नहीं । 
इसे तो मूत्रधारपर छोड़ दो । तुम तो खेळको 


खेल समझे और सदा seat मारकर हँसते रहो | 
खूब हंसो, हँसते-हँसते छोठ-पोट हो जाओ | जोरसे 
हसो, कहकहा मारकर हँसो, हँसते-हँसते Ba बळ 
पड़ जाय, आँखोंमें आम आ जाय । खुलकर हँसे 

लजा-संकोच छोड़कर हँसो, हंसने! रो 

अरे | हँसना, खेलना--यही तो क्रीडामें आनन्द है, 
ही तो मजा है। हँसे 


हसकर ही तो जीवोको फेस ' \हासो 
जनोन्मादकरी च माया/--यही तो उनका जादू दै | अत; 
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जगतमें आकर जो रोया, वह हतभागी है, कहन है | 
अरे ! रोना क्यों ? रोत्रे वह, जिसकी नानी मर जाय । 
हमें तो हँसना है, हमारी नानी--महामाया आद्याशक्ति 
तो कभी मरती नहीं, वह तो अमर है। हमारे परम पिता 
भी उसके साथ खेळते हैं, फिर हमें रोनेसे कमा काम ? 
अच्छा यदि रोना ही है तो हँसते-हॅसते Tei, 
ast तरह रोओ | कबीरने गाया है---'कबीर 
हँसना दूर कर रोनेसे कर प्रीत उनका रोना नानी 
मरनेका रोना नहीं है | नाटकमें करुणाका रोना है, 
वह तो हँसीके लिये ही है, gah लिये ही है | अतः 
मनमें कभी म्लानता न लाओ | इस क्रीडाको देखकर 
हंसो और ऐसे हसो कि हंसते-ं सते ही त्रिदा हो | 
आप कहेंगे-जो ब्रीडा कर रहे हैं, वे सभीको 
दिखायी तो देते नहीं | यह केसी क्रीडा है ? वाहजी, 
वाह | यह भी खूब प्रशन किया | नाटककार तो छिपा 
ही रहता है, सूत्रधार रंगमश्चपर कभी ही आता है | 
वह तो छिपकर समस्त नाटकका संचालन कर रहा 
है | यह कबड्डीका खेल नहीं है, ऑख-मिचोनीका खेल 
है | श्रीकृष्ण ग्वाब्बाढोंके साथ खेल कर रहे हैं, 'दाम | 
तू भी आ, सुदाम | तू भी आ जा”, सभी मिल जाते 
हैं | 'सब आँखें बंद कर लो, में बृन्दावनकी कुमे 
छिप जाता हूँ | तुम सव मुझे gear |!” यह कहकर 
बृन्दावनचन्द्र वहाँ पासकी Fay छिप गया | कोस- 
दो-कोस-सौ-दो-सौ गज वे नहीं गये । पासमें, 
बिल्कुल पासमें--जहाँसे सवका ढूँढ़ना देख सकें, वे 
छिप गये | अब सखा उन्हें ढूँढ रहे हैं--कोई 
गहवरवन जाता है तो कोई भाण्डीरवन, कोई बेळवन तो 
कोई तमाळवन | सब भटक रहे हैं, सब दौड़ रहे हैं । 
सूर्य-चन्द्रकी तरह चक्कर ल्गा रहे हैं | किसलिये-- 
अपने प्यारेको खोजनेकरे लिये । क्यों खोज रहे हैं ! 
क्या प्रयोजन है ? अरे | प्रयोजन क्या ? खेळ है, 
ऑख-मिचीनीकी लीळा है, वह तो छिपकर ही बन 


कल्याणं 


[ भाग ६७ 


सकती है | wa छिप गये हैं, सखा उन्हें ढूंढ रहे हैं 
कोई पूर्वं जाता है, कोई पश्चिमकी परिक्रमा करता है, 
कोई उत्तरके daha भठकता है, कोई दक्षिणके बन- 
उपवनोंमें खोज रहा है | श्यामसुन्दर समीप ही छिपे- 
छिपे हँस रहे हैं । किसी चतुर सखाकी दृष्टि पड़ 
गयी, उसने जाकर पल्ला पकड़ लिया, क्यों जी | यहाँ 
छिपे ad हो ! तब वह Fea उँगली रखकर कहता 
है-हरे ! चुप, बस, तू भी मेरे पास आ Ty 
उसके लिये खेल समाप्त हो जाता है | उस सखाका 
दौड़ना-धूपना, घूमना, खोजना, चक्कर लगाना बंद at 
जाता है | वह भी हँसता-हँसता दूसरोंको देखता है । 

एक छोटा सखा है, नन्हा-सा बच्चा है, बहुत दौड़ 
नहीं सकता । प्रत्येक RAN जा नहीं सकत।; क्योंकि 
बृन्दावनकी ga कटीळी हैं और जमीन केंकरीळी है | 
छोटा war एकदम शिशु है | वह रो पड़ता है, 
'श्यामसुन्दर | अब मैं तुम्हें खयं न खोज सकूँगा | 
तुम्हीं मेरे पास आ जाओ |? तब वह हँसता हुआ, 
मुसकर।ता हुआ दौड़कर आकर अपनी rere 
कोमल anata उसकी आँखें बंद कर लेता है | 
“अये | घबराता क्यों है  रोत। क्यों है, मेरे यार ! 
मैं कहीं दूर थोड़े ही गया हैँ |? peat क्या gÈ SA 
में तो तेरे पासमें !! तब दोनों खिलखिलाकर हस 
पड़ते हैं, खेल समाप्त हो जाता है | 

इसी तरह जगतमें यह आँखमिचौनीका खेल a 
रहा है | खेलको खेल समझनेमें ही ga है, कल्याण 
है । यदि अपने पुरुपार्थसे तुम कन्हैयाको gE सको 
तो भी खेल समाप्त हो जायगा | खयं पता न लगा 
सको तो जिसने पता लगा लिया है, उसीके बताये 
mig चले जाओ या आर्त होकर उसे पुकारो, वर्ह 
खयं दौड़ा आयेगा | उसका भी छिपनेमें कोई Tel 
प्रयोजन नहीं, वह भी क्रीडा ही कर रहा है, बिनोदके 
लिये ही छिपा है, उसे इसीमें आनन्द है । 
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जिस प्रकार हमारे प्रभुको खेल प्रिय है, उसी तरह 
हम सब भी खेलको पसंद करते हैं । पिताके गुण 
gad आने ही चाहिये | आज सभी लोग खेल ही तो 
कर रहे हैं । कोई घर बना रहा है | कोई युद्ध कर 
रहा है | कोई पढ़ने जा रहा है । कोई व्यापार कर 
रहा है । कोई एक दूसरेको प्यार कर रहा है, एक 
दूसरेके लिये तड़प रहा है | aah खेळमें भी तो यही 
सब होता है | बच्चेका एक मिट्टीका खिलौना फोड़ 
दीजिये--रोते-रोते घरभरको उठा देगा, घरभरमें आफत 
मचा देगा | उसके लिये वह क्लेश उतना ही बड़ा है, 
जितना एक सम्राट्कों राज्य नष्ट होनेपर होता है । 
बात दोनों एक ही हैं । साम्राज्य भी खिलोना है | 
मिट्टीका खिलौना भी fasta है । बच्चेको एक 
छोटा-सा सुन्दर खिलौना लाकर दे दीजिये | इतना 
प्रसन्न होगा, जितना एक गरीब भूम०्डलका राज्य 
पानेपर प्रसन्न हो सकता है | दोनों ही बच्चे हैं, दोमों 
ही नादान हैं, दोनों ही खिलोनोंसे सुखी होनेवाले हैं, 
दोनों ही खिलौने मायिक तथा नाशवान्‌ हैं | हम 
बच्चोंके खेळको देखकर उसकी हँसी उड़ाते हैं, उसकी 
अवहेलना करते हैं; किंतु wa नहीं समझते कि हम भी 
उसी तरहके बच्चे हैं । हम भी तो खेल ही कर रहे हैं। 

यह जगत्‌ त्रिगुणात्मक है | इसकी तीन धाराएँ 
सनातन हैं, तीनों ही उन्हींकी हैं | तीनोंमें वे ही खेल 
रहें हैं । जो सात्तिक प्रकृतिके लोग हैं, वे भजन, 
ध्यान, सत्सङ्ग और एकान्तत्रासमें रहकर खेलते हैं, 
उन्हें संसारी पदाथोंकी अपेक्षा नहीं | शरीर-निर्वाहके 
लिये कुछ चाहिये | उनकी लड़ाई किसी लौकिक 
पदार्थके लिये नहीं है । वे आत्मछुखमें रमण करनेके 
लिये आत्माका आलोचन-प्रत्यालोचन करते हैं | जो 
use sean हैं, उन्हें सांसारिक ऐश्वय चाहिये । 
उसका राज्य हमें मिले, वह शासन ठीक नहीं करता, 


उनकी क्रीडा 


III IIIT 


TT 


इसका प्रबन्ध जन-मतके अनुकूछ हो, वह शासक 
कमजोर है, उसे हटाकर दूसरा शासक बनाओ-- 
इस प्रकार उनका Ga धन, ऐश्वय और विभूतिके 
उपभोगमें है | जो तामस प्रकृतिके हैं, उन्हें विषयोमें ही 
सुख है | यही उनका ध्येय है | वहाँसे az, यहाँसे 
चोरी कर, उसे मार, यह भोग कर, वह छा--बंस, 
इसीमें दस्युधर्मका पालन करते हुए संसारी भोग-पदाथोमिं 
ही लिप्त रहना---उनका सुख भौतिक सुख है | 

इसी तरह यह जगतू त्रिगुणात्मक है, तीनों A 
संयोगते यह चल रहा है । समा-सम्मेळनोंमें यही 
सब होता है | तामस प्रकृतिके लोग इकट्ठे होकर पांस, 
na, व्यभिचार, चोरी, जुआके षडयन्त्र रचते हैं । सब 
परस्परमें इकट्ठे होकर इन्हीँके लिये वाद-विवाद तथा 
कलह करते हैं | उनके सम्मिलनका सार यही है | 
राजस प्रकृतिके लोग मिलकर राजनीतिक मन्त्रणाएँ, राजस 
मनोरञ्जन तथा राजनीतिक व्याख्यान करते हैं | सात्तिक 
TAAR लोग,भजन, कीर्तन, सत्सङ्ग, कथावार्तो, यज्ञ-याग 
आदिके महोत्सव करके उन्हींमें gaat खोज करते हैं। 

कुछ लोग दम्मके लिये, कुछ मान-प्रतिष्ठाके लिये, 
कुछ लोग ava, Pala भी करते हैं । यह भावोंका 
संकर है | कहीं कोई गुण बढ़ता है, कहीं कोई 
घटता है । हम कुछ भी खेल करें, यदि हमारा लक्ष्य 
परमार्थ है, यदि श्रीहरि हमारे खेलके ध्येय हैं तो वह 
खेल यथार्थ खेल है | यदि प्रभुका स्थान इन मायिक 
पदार्थोने ले लिया है तो हम खेल-ही-खेलमें भटक गये 
हैं । भगवानूका नाम-कीर्तन, गुण-कीतन, लीला-कीरतन 
यही सच्चा खेल है । इससे छिपे हुए भगवान्‌ प्रकट हो 
जाते हैं और यह संसार हमें विस्पृत-सा हो जाता है | 
जबतक जगत्‌ सत्य प्रतीत होता है, तत्रतक भगवान्‌ 
नहीं दिखायी देते | जब भगवान्‌ दीख जाते हैं, तब 
यह जगत्‌ अपने-आप ART हो जाता है | इन मायिक 
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पदाथोकि बिना--किसी प्रकारके नश अंमळ पा 
मादक eas Fat जहाँ भगवन्नाम-गुण-लीला-कीर्तन 
छुनतेसुनते हमें आत्मबिस्मृति हो जाय, वही प्रभुका 
सचा खेळ है | जो जीव कुछ कालके लिये भी उसमें 
सम्मिछित हो जाता है, वह उतने समयके लिये सांसारिक 
faa तापोंसे मुक्त हो जाता है | उसे एक अलौकिक 
आनन्दका अनुभव होने लगता है | 


जहाँ मनुष्योंको अहंकृति न हो या कम-से-कम 
हो, वहाँ प्रभुकी प्रत्यक्ष लीला दिखायी देती है | उस 
कार्यमें जो भी जाता है, वह अपनेको एक अलौकिक 
छायाम स्थित अनुभव करता है | काम सभी एक-से 
हैं, सभीमें प्रपञ्चकी छाया है, सभीमें वे ही पञ्चभूतोंके 
पदरथ हैं | वे ही पृथ्वी, जळ, तेज, बायु और आकाशके 
बने खिलौने हैं, किंतु उनमें भाव ही प्रधान है । जहाँ 
जितनी ही कम अहंकृति होगी, वहाँ उतना ही अधिक 
रस होगा | छुदामाके तन्दुळोंमे क्या था, अपनेपनका 
अभाव | मेरा यह उपहार कुछ नहीं है | प्रभुने कहा-- 
नहीं सत्र कुछ है | दर्योधनके यहाँ किस वस्तुकी 
कमी थी, कितने पदार्थ थे, किंतु उसमें अहंकृति थी । 
इतने आडम्बरसे सजाये इएको भी प्रभुने ठुकरा दिया | 
सबके HH बात वे प्रमु जानते हैं | 

समस्त उत्सव, समस्त लीळा, समस्त कार्योका ध्येय 
यही है कि हम इन लौकिक पदाथोसे ऊपर उठकर 
IA ओर बढ़ सके | यदि इन महोत्सवोंगें हमें 
निरन्तर मगत्रत्‌-रम्रति होती रहती है, प्रत्येक काममें 
भगवानका वरद दसत दिखायी देता है, तब तो इन 
सबका करना सार्थक है | नहीं तो जैसे और कार्य, 
बसे ही यह कार्य | सबका मूळ भगवत-स्पृति है, 
aa क्रीडाके आदि, मध्य और ora हमें gg- 
प्रभु दिख।यी दें तो हमें शोक, मोह--बुछ भी बाधा 


कल्याण 


[ भाग Ro 


न दे सकेंगे | यदि हम भावान्‌को भूलकर विषयोमे 
आसक्त हो गये तब तो उनकी मायामें भूल गये | 

यह जो कुछ दिखायी दे रहा है, यह त्रिगुणात्मक 
जगत्‌ सव उनकी लीला है, सत्र उनका खेल है, हम 
सब उनकी प्रेरणासे उनके आदेशसे उन्हें खोज रहे 
हैं | जगतूके माने ही है जो चलता-फिरता रहे | यह 
चलना fates है ! अपने प्रियतमकी खोजके लिये, 
अपने' जीवन-सर्बेश्लसे मिलनेके लिये | जगतूके यावत्‌ 
पदरथ हैं, सत्र चल रहे हैं अनन्तकी ओर | किसी-न- 
किसी दिन भूळते-भटकते सब उसीके समीप पहुँचेंगे | 
सबका प्रयत्न उसीफे लिये है | TAH, अनजानमें---- 
aa उसी महासागरसे मिळने दौड़ रहे हैं | 

इस क्रीडाको क्रीडा समझना ही उनकी ओर तेजीसे 
बढ़ना है | इसमें सत्यका समावेश करना ही उनसे 
दूर मटकना है | इसलिये मेरे प्यारे बन्धुओ | आओ 
और उस अनादि-अनन्तकी खोज करो । हँसते-हँसते 
किलकारियाँ मारते इए उन्हें खोजो | न खोज सको तो 
उनके लिये रोओ, आते होकर पुकारो | वे शयामसुन्दर 
तुम्हें अपनी छातीसे चिपका लेंगे और फिर तुम प्रत्यक्षमें 
उनका दर्शन-रपर्श प्राप्त कर सकोगे । श्रीकृष्ण ही 
नटनागर नट हैँ | जगत्‌ ही उनकी क्रीडास्थटीका 
रंगमश्च है | चराचर जगतूके जीव ही उनके क्रीडापात्र 
है | जगतूके यावन्मात्र ब्यापार ही उनके क्रीडा-प्रसंग 
हैं । वे उसमें अनतर्ामीरूपसे, गुरुरूपसे, APRA, 
प्रतिभारूपसे, कभी-कभी ग्रत्यक्षरूपसे भी प्रकट होकर 
खेलते हैं, फिर छिप जाते हैं | उनकी क्रीडाकी ओर 
दृष्टि A ही कल्याण है, नहीं तो अकल्याण-ही- 
अकल्याण है | इसीळिये भगवानूने खयं अपने श्रीमुखसे 
कहा है 

तस्पाद्‌ देहमिमं लब्ध्वा शानविशानसम्भवम्‌ | 
gues विनिधूय मरां भजन्तु Aaa: ॥ 
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| विश्वास और जिज्ञासा | 


मनुष्य अपनी ओर नहीं देखता कि मेरा जन्म क्यों 
हुआ हैं, मुझे क्या करना चाहिये और में क्या कर 
रहा हूँ ? जबतक वह उसपर ध्यान नहीं देता, तवतक 
उस मनुष्यका पद आप क्षमा करेंगे, पुसे भी 
नीचा है ! पशु, पक्षी, वृक्ष आदिसे भी उसका जीवन 
नीचा दै | मनुष्य होकर भी सावधानी नहीं है तो क्या 
मनुष्य हुआ ? मनुष्यमें तो यह सावधानी, यह विचार 
होना ही चाहिये कि हमारा जन्म क्यों हुआ है और 
हमें क्या करना चाहिये तथा क्या नहीं करना चाहिये | 
ea इसका समाधान न होतो न सही, पर संतोंकी 
वाणीसे, Mata इसका पूरा समाधान हो जायगा कि 
यह मनुष्य-जन्म केवळ अपना उद्धार करनेके लिये 
ही मिला है | भगवानूने अपनी ओरसे यह अन्तिम 
जन्म दे दिया है, जिससे यह मुझे प्राप्त कर ले । 

त्रझाजीने यज्ञोके सहित प्रजाकी उत्पत्ति की-- 
TRAN प्रजाः Be AST MARY 
(गीता ३।१०) अर्थात्‌ कर्तव्य और कर्ता--ये 
दोनों एक साथ Tar हुए । जो कर्तव्य है, वह सहज 
है । आज जो हमें कतव्य-कर्म करनेमें परिश्रम प्रतीत 
होता दै, उसका कारण यह है कि हम Gand सम्बन्ध 
जोड़ लेते हैं, नहीं तो यह खयं भी सहज है और 
इसका जो कर्तब्य दै, वह भी सहज है, खाभाविक 
है | अज्ञामाविकताको यह खयं बना लेता है | इसे 
यह विचार नहीं होता कि अखाभाविकता कहाँ वना 
की १ कैसे बना ढी ! यदि विचार करे तो यह निहाळ 
दो जाय | 

aa एक बात बताते हैं । दो मार्ग ई--एक 


A a = o 
दिशासका भाग घोर एक aera मांगे Bug 


fs 


ai होता दे, जया संदेइ नहीं होता, संदेह पंदा ही 
नहीं होता । जो संदेडयुक्त विश्वास होता हैं, वह 
विश्वास-रूपसे प्रकट नहीं होता; परंतु जिज्ञासा वहाँ 
होती है, जहाँ संदेह होता है | भक्तिमार्गं विश्वास, 
नि:संदिग्धता मुख्य है और ज्ञानमार्गमें जिज्ञासा, संदेह 
gea हैं विश्वास और जिज्ञासा---इन दोनोंको मिलाने- 
से साधकका जीवन शुद्ध नहीं रहता, sas हो 
जाता है | 


विश्वास किसमें होता है ? जिसमें हम इन्द्रियोसे, 
FURAN कुछ नहीं जानते, उसमें Raa होता है 
अथवा नहीं होता | जैसे, “भगवान्‌ हैं?--यह विश्वास 
होता है अथवा नहीं होता--ये दो ह्वी बातें होती हैं । 
भगवान्‌ हैं कि नहीं---यह वात वास्तवमें विश्वासीकी 
नहीं है, जिज्ञासुकी है । हैं कि 
संदेह जीवात्मापर होता है अथवा संसारपर होता 
हैं। कारण कि में हूँ इसमें तो संदेह नहीं हे, 
पर भें क्या हूँ? इसमें संदेह होता है | अतः संदेह- 
सहित जो सत्ता है, उसमें जिज्ञासा Tar होती है | 
खयंका और संसारका ज्ञान जिज्ञासासे होता हैं | 
परमात्माको मानना अथवा न मानना--इसमे आप 
बिल्कुछ खतन्त्र हैं । कारण कि परमात्माके ब्रिषयमें 
हम कुछ नहीं जानते और जिस Ra कुछ नहीं 
जानते, उसमें केवळ विश्वास चळता है | had विश्वास 
होता है, उसमें संदेह नहीं रहता--इतनी विचित्र बात 
है ag] aa af, पुत्र आदिको अपना मान aaa 
फिर उसमें यह संदेह नहीं रहता कि यह छी मेरी है 
Ri नहीं १ यह बेटा मेरा हे कि भड़ी १ यह aids 


नहीं----यह 
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मान्यता टिकती नहीं; क्योंकि यह मान्यता जिसकी है, 
वह नाञवान्‌ है, परंतु परमात्मा अविनाशी है; अतः 
उसकी मान्यता टिक जाती है; दृढ़ हो जाती है तो 
उसकी प्राप्ति हो जाती है. । हमने संतोंसे यह बात 
घुमी हे कि जो भगत्रान्‌को मान लेता है, उसे अपना 
खरूप जना देनेकी जिमोत्रारी मगवानूपर आ जाती 
है | कितनी विलक्षण बात है | भगवान्‌ केसे हैं, केसे 
नहीं--इसका ज्ञान उसे खयं नहीं करना पड़ता | 
वह तो केवल मान लेता है कि “भगवान्‌ | वे कैसे 
हैं, कते नहीं--यह संदेह उसे होता ही नहीं | 
पहले Fas waa सत्ता स्वीकार हो जाय 
कि “भगवान्‌ हैं), फिर भगत्रान्‌में विश्वास हो जाता E | 
संसारका विश्वास टिकता नहीं; क्योंकि हमें इस वातका 
ज्ञान है कि वस्तु, ब्यक्ति आदि पहले नहीं थे, पीछे 
नहीं रहेंगे और अब भी निरन्तर नारकी ओर जा रहे 
हैं; परंतु भगवानके विषयमें ऐसा नहीं होता; क्योंकि 
शाखासे, संतोंसे, आस्तिकोंसे हम gad हैं कि भगवान्‌ 
पहले भी थे, पीछे भी रहेंगे और अब भी हैं | 
aman विश्वास dein फिर उनमें अपनत्व हो 
जाता हैं कि भगवान्‌ हमारे हैं? | जीवात्मा भगवान्‌का 
अंश ढ---“ममंवाद्या जीवलोके? (गीता १५। ७ ); 
अतः भगवान्‌ हमारे हुए । इसलिये आस्तिक भाववालोंको 
यह दढ़तासे मान लेना चाहिये कि भगत्रान्‌ हैं और 
हनारे हैँ | ऐसी दृढ़ मान्यता होनेपर फिर भगवानूसे 
मिले बिना रदा नहीं जा सकता । जंसे, बालक दु:ख 
पाता है तो उसके AAA माँसे मिळनेकी इच्छा होती है 
कि माँ मुझे गोदीमें क्‍यों नहीं लेती ? उसके मनमें यह 
बात पेंदा ही नहीं होती कि मैं योग्य हूँ कि अयोग्य 
हूँ, पात्र हूँ कि अपात्र हूँ । 
जैसे भगवानूपर विश्वास होता है, ऐसे ही भगवानके 
gaan भी विश्वास होता है किन्‌ भगवाहमारे 


कल्याण 


[ भाग ६० 
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हैं । भगवान्‌ केसे हैं ? में केसा ZTE बात कहाँ 
नहीं होती । भगवान्‌ मेरे हैं; अतः मुझे अवश्य 
मिळेंगे--ऐसा दृढ़ विश्वास कर ले | AW- 
बड़े-बड़े साधनोंसे ऊँचा है.। त्याग, तपस्या, ब्रत, 
उपवास, तितिक्षा आदि जितने भी साधन हैं, उन 
सबसे ऊँचा साधन है--भगवानमें अपनापन । अपने- 
पनमें कोई विकल्प नहीं होता | करनेत्राले तो करनेके 
अनुसार फळको प्राप्त करेंगे, पर भगवानको अपना 
माननेवाले मुफ्तमें पूर्ण भगवानको प्राक्त करेंगे । 
करनेवाले जितना-नितना करेंगे, उनको उतना-उतना 
ही फल मिलेगा, परंतु भगवानमें अपनापन AA 
भगवानपर पूणे अधिकार मिलेगा | जैसे, बालक माँ- 
पर अपना पूरा अधिकार मानता है कि माँ मेरी है, 
मैं माँसे चाहे जो काम करा SM, उससे चाहे जो वस्तु 
ले gn | बाळकके पास बळ क्या है ? रो देना- 
यही बल है | निर्बळ-से-निर्रल आदमीके पास रोना 
ह्वी बळ है | Gad क्या जोर लगाना पड़े ? बच्चा रोने 
लग जाय तो माँको उसका HEAT मानना पड़ता है | 
इसी तरह रोने ळग जाय कि भगवान्‌ मेरे हैं तो फिर 
दर्शन क्यों नहीं देते! मुझसे मिलते क्यों नहीं ! 
भीतरमें ऐसी जलन Gar हो जाय, ऐसी उत्कण्ठा at 
जाय कि भगवान्‌ मिळते क्यों नहीं | इस जळनमें, 
उत्कण्ठामे इतनी शक्ति है कि अनन्त जन्मोंके पाप नष्ट 
हो जाते हैं; कोई भी दोष -नहाँ रहता, निर्दोषता 
हो जाती है | जो भगवानके लिये व्याकुल हो जाता 
है, उसकी निर्दोषता खतः हो जाती है | व्याकुलताकी 
अग्निमें पाप-ताप जितना शीघ्र az होते हैं, उतना 
शीघ्र जिज्ञासामें नहीं होते | जिज्ञासा बढ़ते-तढ़ते जब 
वह जिज्ञासुरूपसे हो जाती है अर्थात्‌ Bag नहीं रहता, 


केवल जिज्ञासा रह जाती है, तब उसकी सर्वथा निर्दोषता | 


हो जाती है और ag तत्त्वको प्राक्त हो जाता है | 
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जत्रतक भें जिज्ञासु ae मैं-पन रहता हैं, 
तबतक जिज्ञास्य तत्त्व प्रकट नहीं होता | जत्र यह Ñ- 
qq नहीं रहता, तत्र जिज्ञास्य तत्व प्रकट हो जाता 
है | चाहे जिज्ञासा हो, चाहे Pera हो--दोनेमेंसे 
कोई एक भी दृढ़ हो जायगा तो aa प्रकट हो 
जायगा | क॒र्तव्यका पाळन खतः हो जायगा; जिज्ञासुसे 
भी कर्तव्यका पाळन होगा और RRRA भी कतंव्यका 
पालन होगा । दोनों ही अपने कर्तब्य-कर्मका तत्परतासे 
पालन करेंगे | 

विश्वासी मनुष्य कतब्यकी इष्टिसे कतेब्यका पालन 
नहीं करता; परंतु भगवानके वरियोगमें रोता है । रोनेमें 
ही उसका कतव्य पूरा हो जाता है। उसमें केबल 
SURO उत्कण्ठ। रहती है । केवल भगवान्‌:द्ी- 
भगवान्‌ याद रहते हैं । मगवानके सिवा और कोई 
वस्तु घुहाती नहीं---भब कुछ भी नहीं सुद्दावे, एक तू दी 
wa wa दिनमें भूख नहीं लगती, रातमें नींद नहीं 
आती, aran व्याकुलता दोती है--दिन नहिं भूख 
डेन नहिं निद्रा, छिन छिन व्याकुळ होत हिया ।? 
व्याकुलतामे बहुत Roan शक्ति हैं | यह जो मजन- 
स्मरण करना हे, त्याग-तपस्या करना है, तीर्थ-उपबास 
आदि करना है, ये सभी अच्छे हैं, परंतु ये धीरे-धीरे 
qim नाश करते हैं ऑर व्याकुळता TAK आग 
ळग जाती हैं, जिसमें सब पाप-ताप भस्म वो जाते हैं । 

प्रन--ऐसी व्याकुळता केसे पेदा हो ! 

उत्तर-संसारके संयोगका सुख न ळें | TA प्राण 
चलता Gal हैं तो चळनेमं परिश्रम द्वोनेसे भूख-प्यास 
खत: पैदा होते हैं; परंतु दिनमर तरह-तरहके पदार्थ 
खाते रहेंगे तो असली भूख नहीं ळगेगी | दूसरा खाना 
बंद करें, केवल मोजनके सिवाय कुछ न खाएँ, तो भूख 
ळा जायगी, तेज द्वो जायगी । ऐसे Å केवळ भगवानको 
चाहें, उनके सिवाय और कुछ न चाढें। FS, मान, बडाई, 


साधकोंके प्रति-- 


आदर, आराम, आलस्य आदि किसी प्रक।रकी इच्छा न 
हो । किसी भी वस्तुसे ga न ले । भूख ळगे तो रोटी 
खा लेनी है, नींद आये तो सो जाना है, पर उसमें 
ga नहीं लेना है | ऐसा परहेज रखे तो व्याकुलता 
पैदा हो जायगी | 

जीव GAGS असतूका आधार बना लेता हैं, 
जिससे वह सतसे विमुख हो जाता है । अतः असत्‌का 
उपयोग कर ळें, भोजन कर ळें, जल पी ळे सो जायें, 
सब काम कर ळे, पर भीतर इनका आधार, विश्वास, 
आश्रय मत रखें, फिर व्याकुलता पैदा हो जायगी । 


हम सबको इस वातका प्रत्यक्ष ज्ञान हैं कि शरीर 
रहनेत्राळा नहीं है, सम्पत्ति रहनेत्रीली नहीं है, कुटुम्ब 
रहनेवाळा नहीं है, यह जो कुछ दीखता है, यह सब 
रहनेवाळा नहीं है | ऐसा जानते इए भी इस ज्ञानका 
निरादर करते हैं--यह बड़ा भारी अवगुण है, बड़ी 
भारी भूळ है । यदि इस ज्ञानका आदर करें तो 
संसारकी इच्छा मिंट जायगी; क्योंकि जो वस्तु स्थिर a 
ही नहीं, उसकी क्या इच्छा करे ? का any कछु थिर 
न रहाई | देखत नेन चर्यो जग जाई ॥? संसारको इच्छा 
मिटते ही भगवानूका विरह आ जाता हैं | संसारकी 
इच्छा, आशा ही भगवानूके AER रोकनेत्राली बस्तु है । 

मनुष्य जिसे नाशवान्‌ जानता है, फिर भी उसको 
आशा रखता है तो यह बहुत बड़ा अपराध करता है । 
झूठ-कपट करके, जाळसाजी, बेईम।नी करके अपनी 
असत्‌ भावनाको छढ़ करता है, तो इससे बढ़कर 
अनर्थ क्या होगा १ घन है, बेटा-पोता है, बळ है, विद्या है, 
योग्यता हे, पद है, अधिकार है, ये कितने दिनसे हैं १ 
कितने दिन रहेंगे ! इनसे कितने दिन काम चळायेगे £ 
इनके साथ जितने दिन संयोग है, उसका वियोग 
होनेवाला है | ae वियोग शीघ्र दो, देरीसे दो, कब हो, 
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कबर नहीं हो--इसका पता नहीं, पर संमोगका वियोग 
दोगा---इसमें कोई संदेह नहीं दे | जिनका वियोग हो 
जायगा, उनपर विश्वास sui १ जो प्रतिक्षण AGS रहा 
है, उसे gaan निभायेगे १ वह man सहारा 
देगा ? वह कबतक आपके काम आयेगा ? फिर भी 
डसपर विश्वास करना अपनी जानकारीका aT निरादर 
करना है | अपनी जानकारीका अनादर करना बहुत 
बड़ा अपराध है | अपराध पापोंसे भी तेज होता है । 
जो “परमात्मा है?-इसे मानता नहीं और ale है?- 
इसे मानता है, वह महान्‌ हत्यारा है, पापी है । 


स 


ISIS 
~ RD PP IPI PL LPL PLS 


| मूह ६५ 
आप जानते हैं कि संसार नहीं रहेगा, शरीर नहीं 
रहेगा, फिर भी चाहते हैं कि इतना छुख ले छे, इतना 
लाभ ले ळे, इस वस्तुको ले लें अर्थात्‌ जानते हुए भी 
मानते नहीं | इसमें अनजानपनेका दोष नहीं है, न 
माननेका दोष है, जो आपको खयं दूर करना पड़ेगा । 
जानकारीकी कमी होगी तो जानकार छोग बता देंगे, 
ale बता देंगे,. संत-महात्मा बता देंगे, भगवान्‌ बता 
देंगे, पर जाने हुएको आप नहीँ मानेंगे तो इसमें दूसरा 
कुछ नहीं कर सकेंग। | मानना तो आपको ही पड़ेगा, 
इतना काम आपका खयंका है । 


—— PE 


उसने क्या कहा ? 


( लेखक--श्रीश्वसचन्द्रजी तिवारी ) 


आज मैने उसे Wah बाहर पाकइके वृक्षके नीचे 
पड़े देखा | गुदड़ी उसके सिरफ्रे नीचे थी और फटी 
पगनियाँ बगलमे | मेरी जिज्ञासा स्फुरित हुई | केवळ 
qlee ही मैं उसकी ओर चळ पड़ा | यों तो वह 
किमीको अपने पास आते देखकर उठकर चल देता था, 
परंतु आज वह ara था | मैं उसके समीप पहुँच गया | 

बह Fis थोड़े-थोड़े समयक्रे अन्तरसे अपना सारा 
शरीर 
बरबस मेरी नासिकामें प्रवेश कर जाती | मेरी आंखें 
उसकी गुदड़ीपरके चिल्छुओंकों देखनेमे व्यस्त di | 
मेरे वहाँ जानेते उसके सहज aA! तनिक भी 
बाधा नहीं आयी | वह एक ईटफे टुकढ़ेसे खेळ रहा 
था | FAS शारीरपर मिनभिनानेवाली मक्खियाँ बीच- 
dred उसके शरीरको एकबारगी ही हिला देती थीं | 

मैंने उसके मुखपर एक अनोखी शान्ति और आमा 
देखी । दपि उसके mgA दुर्गन्धसे नाक फटी 
नाती थी, परंतु फिर भी ने aa किसने मुझे ae 


खुजळाने लगता, उसके शरीरकी da दुगन्ध 


जानेके लिये प्रेरित किया और में as गया | में उसका 
परिचय पूछनेवाला ही था कि वह हँसा और उसने 
मेरी ओर दृष्टि फेरी । बेसे तो में सभी फकीरां और 
भिखमंगेंके पीछे कुत्ते ळग दिया करता था, इसमें मुझे 
मजा भी आता था, परंतु आज मे उस कोढ़ीके सामने 
RAZ बेठा था । Gad बोलनेकी चेष्टा करनेपर भी 
कोई शब्द न निकला । मेरा मस्तक कुछ झुक गया-- 
आँखोंकी पलकें नीची हो गयीं | 


वह उसी प्रकार पड़ा रहा | में भी आरामसे वेठ 
गया | देखो? वह बोला, परमात्मा कितना दयाळु है ? 
और इंटके ढेलेको चकरीकी भाँति घुमाने लगा । में छुन 
रहा था | उसने फिर कडा--'उससे जो कोई कुछ 
चाहता है, उसे वह सब कुछ दे डाळता है |! वह 
मुझे समझाता गया--“चाहना-_अर्थात्‌ प्रार्थना करना, 
इसका ad है--निवेदन--आत्म-निवेदन | सब 
प्रकारसे उसका बन जाना | यही है परमात्माको पानेका 
अति gia सवश्रेष्ठ साधन । 
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a तुम प्रार्थना करते हो, तब भूछ जाते हो किं 
क्या करें | परमात्मासे माँगने ळाते हो---और मागते भी 
हो वहाँ वह वस्तु, जिसे मागते तुम्हें लज्जा आनी 
चाहिये । जरा सोचो तो, यदि तुम किसी चक्रवर्ती 
राजाके qari कमी al और उससे एक सड़ी 
वस्तु---झूड़े-करकटकी याचना करो तो यह उसका 
उपहास करना ही तो होगा ? वह तो महान्‌ शक्तिशाली 
है, Pe Goud निहाळ कर सक्ता है । 


“पर जत्र तुम सबसे बढ़े दखार--परमेश्वरके 
दखारमें प्रवेशा करते हो, तव वहाँ उसके राज्यकी 
हीन वस्तुएँ कंचन, वैभव आदि त्रिय ही क्यों माँगते 
हो ? क्या तुम उसकी cee इतने हीन हो १ अथवा 
क्या तुम्हारी अत्यधिक दीनता और संतोष तुम्हें उसका 
पुत्र माननेका अधिकारी नहीं समझते १ 


“परमेश्वरसे माँगो मत कुछ भी । तुम्हारी कमीज 
फ्टनेके पूर्व और जूते जीण दोनेके पहले ही पिताजी 
तुम्हें ये वस्तुएं ला देंगे । वे कमी नहीं देख सकते कि 
उनका लाइला आज्ञाकारी पुत्र कमी नंगा अथवा भूखा 

। तुम्हें अन्म देनेवाला तुम्हारी आवश्यकताओंको 
उनके उत्पन्न aan पूथ ही जानता है, तुम्हें 
बतळानेकी आवश्यकता नहीं | 


फेर तो TAA 
तुम्हें अपने दरवास्का मन्त्री चुन छेंगे। माँगो मत । 
fama लकड़ीको तुम कभी KÄ Tat पाओगे | 
इस मायाके Ga कोन है वहीं, जो तुम्हें उच्च पद 
प्रदान करेगा ? तुम्हें कोई खोदकर धन-राशि देनेवाला 
नहीं है | St बाबा | यह गठरी ले जाओ”--ऐसा कोई 
म्न कद्देगा | यहां सभी अपने-अपने कायांमें व्यस्त 
हैं | तुम्दें खयं यह खुदाई अपने-आप करनी होगो | 
स्िल्ळाओ मत, GST न करो | इससे कुछ न द्वोगा | 


{अपनी बिखरी शक्ति बटोर लो-- 


sh Ory AE 2 Raa? 
हसन कमी el $ ९०४५ 


Preah PTR I 


wei खोटी इकन्नी डाळनेसे टिकट नहीं निकळ 
सकता | ध्यान देनेकी बात है--यदि छुबहन्शाम 
प्रामोफोनमें चाभी दे दी जाय और रेकार्ड बजता रहे- 
gat | हे भगवन्‌ ! हे दीनदयालो | सर्व॑जगत्‌-रक्षक | मेरी 
विनती छुनो । में तुम्हें कितनी देरसे पुकार रहा हूँ, 
तुम सुनते नहीं, क्या कभी न GA: तुमने लाखों 
तारे हैं । हमें भी तार दो''“'आदि-आदि? तो इससे 
क्या होगा १ ग्रामोफोन खयं अपना अथवा संसारका 
कौन-सा कल्याण कर सकेगा ? यह उसकी आत्मा बोलती 
है अथवा शरीर ! 

“तुम भूल जाते हो, गानेका FAA न बनो । 
प्राथना करो--द्रवित हृदयसे | खयं परमात्मामें घुस 
जाओ, ata खोद लाओ जितना दामनमें उठा सको | 
aa फेलानेकी क्या आवश्यकता १ जितना घुसोगे, 
उतना ही स्याम-रंगमें रंग जाओगे । 

aot पानी भरने जाओ तो अध-वीचदीसे गगरी 
न खींच लो। फिर एक प्रन यह और है--गगरी 
भरनी है या खच्छ जळ चाहिये तो aes awh लिये 
घयपूदक कुएमें रस्सी डाळकर गगरी खींचनी होगी । 
गगरी तो बरसाती गढ़ेसे भी भरी जा समती है | 

'प्राथना आळलियोंकी पुकार नहीं है । बह तो 
भावत्‌-परायग भक्तोंका aa है |! 

इतना कहकर उसने मेरी ओर मुख फरा ओर 
प्रशन किया--'क्या तुप्त प्रतिदिन प्राथना करते हो ® 
मैंने SST हो कह्ा--नहीं?। उसने फ़िर मुझसे 
बड़े मधुर मात्रसे पूछा, Fal भाई 8 

मैंने उत्तर शिया---करना तो चाहता हूँ, परंतु aay 
andl है कि. Fei कोई देख लेगा हो कया कह्देग[ p 
'अभीसे बुढ़ापा आ गया? कहकर छोग मुझे लंग करेंगे ¦” 
मेरी बात घुमकर सांधुको बड़ी इँसी आदी । deers 
मिनटतेक Fe SIAR हसता ही रहा | फिर a 
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‘ag तो ऐसी ag है जेसी कि एक सती नारीको हो 
सकती है किः"? 

मैने बात काटकर पूछा--'कैसी ?? 'कि उसे कोई 
अपने पतिके पास देख लेगा तो क्या कहेगा ? दोषी 
मन सदा AH रहता है |? वह फिर हँस पड़ा और 
उसके शारीरकी मक्खियाँ a Asa लगीं | 


R नवयुवक |! उसने कहा--तुम्हें बतलाया 
गया है कि तुम कळक होगे, रुपये कमाओगे और 
घरका पालन करोगे | यदि तुम भूछ जाते कि तुम 


लि: no VV 9 9 9 e. 


केत्रल रुपया Gat करनेकी मशीन हो और यह भी 
व्यानमें रखते कि अन्य रुपया Far करनेत्राली मझीनोंका 
कुछ भी प्रभाव तुमपर न पड़ेगा, तो तुम एक बड़ी 
निघिके मालिक हो सकते थे और तुम्हें यह शङ्का भी 
न होती, परंतु अच्छा, जाओ; अब भी चेष्टा करो | 
अमी कुछ नहीं बिगड़ा है p 

मैने उसे प्रणाम किया और अपने मकानकी ओर 
चला आया | बादमें उस साधुको खोजनेका प्रयत्न 
किया, परंतु सत्र व्यर्थ | 


tt 


मानसमें अभिमान-वर्णन--कारण और निवारण 


( लेखक--डॉ० श्रीरामाप्रसादजी मिश्र एम्‌० wo, पी-एच्‌० डी० ) 


अभिमान मनुष्यकी दूषित बृत्ति है, जिससे अन्य 
दुर्विकार जन्म लेते हैं | यहद erage, दृष-विषादकी 
तर जीवका खाभाविक धर्म है । संसारमें ऐसा कोई 
नहीं, जिसे अभिमाने aga छोड़ा हो | इसकी 
गणना दुर्गुण या हेय YMA रूपमें की जाती है और 
इसीलिये Fe एक मानस-रोग है । जिस प्रकार नस 
या गोंठका रोगी पीड़ासे संत्रस्त ददो जाता है, उसी प्रकार 
यह अहंकाररूपी मानस-रोग निरन्तर पीड़ित करता 
wat है । इस घातक रोगसे अपने-आपको सुरक्षित 
रखनेके a बुद्विमान्‌ लोग प्रयत्नरत रहते हैं | 


इस अभिमाने कई नाम एवं हप हैं | PH 
aad करनेपर इनमें भले अळग-अळा अर्थ दिखायी 
दें, किंतु जो सामान्य अर्थ ध्वनित होता है, उसके 
अनुसार यह आश्रयको मिथ्या या अतिरंजित आक्श्रेटठता- 
का अनुभव करानेवाळा ऐसा भाव है, जो दीनता, 
खिन्नता, विवशता एवं नतमस्तकताकी स्थितिमे प्रफुल्ळता- 
का संचार करता है । वस्तुत; ,अभिमानसे अहंको 
तुष मिती है | रामचरितमानसमें भभिमान एवं उसके 


सभी समानार्थौ शब्द इसी आशयके साथ प्रयुक्त 
हुए हैं। 

गोखामी तुळसीदासजीने अभिमानके घातक प्रभावकी 
ओर संकेत किया है | पहले A aa जा चुका है कि 
यह मानस-रोगकी भाँति यन्त्रणाकारी है | यह संसृतिमूळ, 
झूलप्रद एवं सकल शोकदायक है | मानसकारके मता- 
नुसार यह तम एवं मोहका मूल है ( ५। २३ । ५ )। 
जिस प्रकार अन्धकारके गर्भमें मनुष्यकी क्रिसाशीळता 
समाप्त हो जाती है, उसकी उन्नतिकी सम्भावना धूमिल 
दो जाती है, उसी प्रकार अभिमान मनुष्ये उन्नति- 
at बंद कर देता है । यह मायाका ऐसा 
योद्धा है, जो जीवको मायाके वश होनेके BA बाध्य कर 
देता है । 

रावण, दक्ष प्रजापति, नारद, वाळी, सम्पाती, इन्द्र 
आदि मानसके ऐसे पात्र हैं, जो विभिन्न कारणोंसे 
अभिमानके वशीभूत हुए हैं | इनमेंसे रात्रण ऐसा पात्र 
है, जिसके हृदयसे अभिमानका निवारण नहीं दो सका | 
भ्य पात्रोके ृदयमें अभिमानका उदय एवं विक्य-दोनो 
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———————— ्््न््ल्््सस् 


हुए हैं | इन पात्रोंकी अभिमान-गाथाका विश्लेषण करने- 
पर यह निष्कर्ष निकलता है कि अभिमानके विविध 
उत्पादक कारण हैं तथा उन कारणोंका निवारण 
ज्ञान, भक्ति या हृदय-परिवतेनद्वारा द्वी सम्भाव्य है | 
कभी अमिमान किसीके हृदयमें इतनी गहराईमें पेठ 
जाता है कि उसे नष्ट ही नहीं किया जा सकता । उस 
LRA समाज-कल्याणके RA अभिमानीको प्राणः 
दण्ड देना भी आवश्यक हो जाता है; क्योंकि ऐसे लोग छोक- 
पीडक हो जाते हैं । श्रीरामने रावणका वध कर परोक्ष- 
रूपसे छोकाराधन ही किया है | रावण दूसरोंको कष्ट 
पहुँचानेमें अतिशय आह्वादित द्वोता था। अभिमानसे 
प्रेरित होकर जब बह FEA करता था, तब उसपर 
उसे तनिक भी पश्चात्ताप नहीं दोता था । कुम्भकर्णके 
पूछनेपर उसने सीतापद्दरणकी बात साभिमान सुनायी 
( मानस ६ । ६२ । ६ )। कुम्भकर्णने अपने अग्रजको 
अभिमान त्यागनेकी शिक्षा दी (at ६। ६३। ६ )। 
mA भी जब समझाकर थक गयी, तब उसने तो 
यही समझ लिया fae कालका वशवती al गया है 
(६ । ८ । ६ ) | हनुमानने उसे परामश दिया कि 
यदि मोहर या नुपाभिमानके कारण सीताको हर लाये 
हो तो उसका मोचन भी दो सकता है ( ५। २० । 
ade । २०। ६ तक ) | झुक नामक दूतने भी 
उससे अभिमान त्यागनेका आग्रह किया at | फिर भी 
रावण अभिमानसे इतना उद्वेलित था कि उसने किंसीकी 
भी झिक्षाकी परवा नहीं की, यहाँतक कि युद्धस्थलमें 
भी अपनी आसन्तमृत्युको देखते हुए भी वह अभिमान- 
प्रद्शनमें नहीं चूका-- 
दसमुख देखि सिरन्ह के बाढ़ । बिसरा मरन भई रिस गाढ़ी ॥ 
avs मूढ़ महा अभिमानी। was gag सरासन तानी॥ 
दक्ष प्रजापति इसी अभिमानके कारण पतनोन्मुख 
हुए । एक बार वे ब्रह्मद्वार प्रजापतियोंके नायक बना 
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दिये गये | फलतः उनके मनमें अभिमानका उदय 
हुआ--- 


बढ़ अधिकार दच्छ जब पावा। अति अभिमान हृदय तब आवा॥ 


--अतिशय अभिमानके कारण दक्षने अपने जामाता 
शंकरका अपमान किया | अपने द्वारा आयोजित यज्ञमें 
सभी देवोंको सम्मानित किया, किंतु शकरका तिरस्कार 
किया, जिससे उनकी पुत्री सतीने आत्मदाह कर लिया | 
शंकरको जव इसकी जानकारी हुई, तब उन्होंने अपने 
गणोंको मेजकर Tan faa करा दिया और इस 
प्रकार दक्ष प्रजापतिके दर्पका दळन हुआ | 


बालीको अपने बाइबलका बड़ा अभिमान था। 
अभिमानातिरेकके कारण वह किसीके सत्परामरीपर भी 
च्यान नहीं देता था | यहाँतक कि उसने अपनी पत्नीकी 
रायदी भी अवहेळना की थी, जिसकी निन्दा करते 
हुए श्रीरामने कद्दां था-- 
मूढ़ तोहि अतिसय भभिमाना। नारि सिखावन करसि न फाना॥ 


श्रीरामके Jan सुम्रीवने बालीको जब इन्द-युद्धके 
BÀ लळकारा, तब बाळी इस अभिमानके साथ युद्धोन्मुख 
हुआ कि सुग्रीव तो उसके समक्ष तुच्छ और नगण्य है । 
अन्तमें श्रीरामके सान्निष्यमें उसमें सात्विकता जाम्रत्‌ हुई 
तथा मरणासन्न-स्थितिमें उसे आत्मदोषका बोध हुआ | 
उसने यह अनुभव किया कि ga अभिमानी समझकर 
ही श्रीराम शरीर रखनेका मुझसे आप्रह कर रहे हैं--- 
सोहि जानि अति अभिमान बस प्रभु eT राखि सरीरही ॥ 
( मानस ३ | १० । ४ ) 

गरीर-बलका ऐसा दी अभिमान सम्पातीको हुआ 

था । एक बार सम्पाती और जटायु दोनों भाई Ga 
सामीप्य प्राप्त करनेका लक्ष्य लेकर उड़ान भरने ST | 
gÀ दाइकताका सामना न कर सकनेके कारण जटायु 
कोट पड़ा और सम्पाती AH निकट पहुँचनेमें सफर 
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धराशायी हो गया | यतक पहुँचनेंकी प्रतिस्पर्धी 
अभिमानके कारण ही उत्पन्न हुई | परिणामस्वरूप 
उसकी काया क्षतिग्रस्त हो गयी । सौभाम्यवश उसे 
चन्द्रमा नामक एक सुनिकी कृपाका gas पिला, 
जिनके ज्ञानोपदेशसे उसका देइजनित अभिमान दूर हुआ | 
श्रीरामकी व्रिजयोपलन्धिके उपरान्त इन्द्रने जब 
श्रीरामकी स्तुति की, तब उन्होंने यह खीकार क्या कि 
उनमें सर्वशरेष्टताका अभिमान था, किंतु श्रीरामके पुनीत 
gala वह जाता रहा | उनका यह उद्गार अवलोक- 
नीय è— 
मोहि रहा अति अभिमान । नहिं कोड dite समान ॥ 
अब देखि ag पद कंज । गत मान प्रद छुख पुंज ॥ 
यह सच हैं. कि श्रीरामका aaa प्राप्त होनेपर या 
उनकी भक्तिको हृदयंगम करनेपर अभिमानका अस्तित्व 
नष्ट हो जाता हैं | अभिमानरहित निमेळ हृदय ही 
ईइत्रको प्राप्त कर सकता | इधर भगवान्‌ भी अपने 
भक्ते हृदयं अभिमानकों नहीं रहने देते । श्रीरामके 
परम भक्त नारदम एक बार इसलिये अभिमान उदय 
हुआ कि उन्होंने कामपर पिय प्राप्त कर ळी थी | 
इससे प्रेरित होकर वे विष्णुभगवान्‌क समक्ष आत्मप्रशंसा 
aga om | करुणानिधि भगवानूने मनमे विचार कर 
ag देख लिया कि मुनिर्म गवंतरू अंकुरित द्वौ गया हः 


जिसका cee उन्मूलन ar हँ | तत्पश्चात्‌ 


wea योजनाबद्ध ढंगसे नारदके अभिमानका नाश 
क्रिया । 

` दरार, अभिमान diet नहीं छोड़ता | अवसर 
पाते ही वह तत्काल आक्रमण कर बैठता है । अएनी 
शक्तिका उपयेग कर आश्रयकों हुर्गूणोंकी ओर chee 


aiji 


ponnn 
ET SE >> न 


तो हो गया, Gq ठसके पंख तापमें जळ जानेंसे वह है । इसकी GEN मानसकारके द्वारा अन्य क 


| संधि ६७ 


गाधाएँ प्रस्तुत की गयी हैं । चन्द्रमा अभिमानके कारण 


ही गुरुतियगाम्ी बने, नहुष भूमिखुरोके वारा उठायी गयी 
पालकीमे आरूढ हुए । राजा नने धर्का अतिक्रमण 
बिया | सहस्रवाह, Geta आदिको भी राज्यादिमानमे 
कलंकित Gat था | निम्नाङ्कित fear प्रस्तुत 
अभिमान-गाथा द्रष्टव्य है | 


इस अभिमाने दो खूप होते हैं-प्रथम निक्ष 
और द्वितीय उत्कृष्ट | अभिमान जब अपने आश्रयको 
पतनोन्मुख करता है तथा निन्दनीय, घृणास्पद एवं 
हेय कमोके सम्पादनके लिये प्रेरित करता हैं, तब वह 
निकृष्ट कहलाता है। उपरिलिखित समी बर्णन निकृष्ट अभि- 
मानसे सम्बद्ध हैं | अभिमान कमी-कमी अपना उदात्त रूष 
भी प्रकट करता है । भक्तिसे सम्पुक्त होनेका भी एक 


अभिमान होता है, जिसे आत्मसात्‌ करनेदी कामना 


gare सुनिने की थी | 


आज अभिमानकी अतिशयताने मानवताको प्रियमाण 
कर दिया हैं | अभिमानके singin परिणाम हमें 
विनाशळीळाके रूपमें दिखायी देते हैं | अभिमान 
aga आधुरी दृत्तिका संचार करता है, फूखरूप 


T 
ps (os ज ye z= intel तु्ि छिः के 
जेबन्य पाप दिये जात & | al ग अहकाराका Gis 
Ba cen eee ENESES ओझळ कर HA tate सी 
By जनकल्याणको इश्सि aes कर देते हैं । इसी 


भावना मि 


दित नहीं हो पा रदी 
आज अभिमानके ase मानव-जातिकों बचाना 
नितान्त आवश्यक है | इस AVA केसे अपनी रक्षा 
करनी चाहिये १ इस संदभेमें मानसकी अभिमान- 
meng हमें भिक्षा दे सकती हैं | चित्तदत्तिके शोषनके किये 
अभिमान esa है, यह तथ्य आजके छिये भी सत्य 
हैं। भविष्य भी यह सस्य अक्षुण्ण रहेगा । 
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( छेखक--डॉ ० भ्रीमदानामब्रतजी ब्रह्मचारी, एम्‌० To, पी-एचू० sto ) 


बधूस्नेह जव उत्कृष्टताको प्राप्त द्ोता है, तब नव- 
तर माधुर्यका उदय होता है | तब न जाने केसे एक 
अद्भुत उपायसे अतिग्रिय प्रेमास्पदके प्रति वह अदा- 
क्षिण्य भाव धारण कर लेता है । इसीको “मान? कहा 
जाता है | मानमें श्रीकृष्णद्वारा sara अत्यन्त आदरकी 
भी उपेक्षा ez होती है | अन्तमें तीव्र विरह-दशा 
उपस्थित होती है । 

'कादिया set पुनः धिक मोर बुद्धि । 

अभिमाने augan कानु गुणनिधिं ॥? 

भक्त अब क्रन्दन करते हुए अपनी बुद्धिको ही 
विक्रार देते हुए कहता है कि अभिमानवहा मैंने अपने 
गुणनिधान कन्हैयाको खो दिया |? 


मान प्रगाढताको प्राप्त होकर जब विश्रम्भका रूप 
TO करता है, तव उसे प्रणय Hal जाता है | 
fam शब्दका अर्थ है अभिन्न मनन | उस समय 
अपने देह-मन-प्राण-बुद्विके साथ श्रीकृष्णे देह-मन- 
प्राण-बुद्धिकी अभिन्नता प्रतीत होती है | तब प्रेमका 
नाम हो जाता हैं प्रणय । प्रगाढ प्रणयके फलखरूप 
Aa साथ देह-मन-प्राणकी ऐक्य-भावना-हेतु श्री 
राधाके वाझ परिच्छद आदि भी ऐसे नील्वर्ण हो जाते 
हैं मानो अन्तरका ऐक्य ही बाहर व्यक्त होता है | 
निळिम want, तनु अनुलेपन, नीलिस हार उजोर | 
नील वळय समे, सुजयुग बन्धन, पहिरण नीळनिचोळ ॥ 


नीळवणे ged देका अनुलेप किया गया है | 
ned नीलम हार सुशोभित है, दोनों भुजाओंमें नील 
asa ( कंकण, कड़े ) TA हुए हैं ओर नीला ae 
ह्वी परिधान हैं | 


इसी प्रणयके गाढतर होनेपर उसका नाम हो 


जाता है “राग? | अन्तरमें राग उदित होनेपर प्रियतमके 
लिये अतिशय दुःख भी सुख ही लगता है | 
‘dan लागिया, see हार, गछाय परिते सुख |? 

तुम्हारे लिये तो गलेमे कलङ्करूपी हार पहननेमें 
भी सुखका ही अनुभव होता है ॥ 

रागकी गाढतर अवस्थाका नाम ही "अनुराग? है । 
तब अपने नित्म-नवायमान fan साथ नव-नव 
Wad आखादन करनेकी साध ( लालसा ) मनमें 
जागती है | केबल साध ही नहीं जागती--साध- 
साथ ऐसा करनेकी साम्ये भी उत्पन्न हो जाती है | 
Ag अनुराग बाखानिये, तिले FS नुतन होय ।' अर्थात्‌ 
उस agmg ग्रिमका कण-कण नित्य नूतन 
daa लगता है । श्रीकृष्णका सौन्दर्य श्रीकृष्णमें ही 
निहित है, ऐसा नहीं है, वह अनुरागी भक्तके नयनोंपर 
भी निर्भरशीळ है । अनुराग-बृद्विकि साथ-साथ सौन्दये 
मी बढ़ता ही जाता है-- 

"आभार ama नित्य नव नव gal 
स्व-स्व प्रेस aged भक्त आस्वादय i 

भेरा aga नित्य नूतन होता जाता है ओर 
भक्त उसका अपने-अपने प्रेमके अनुरूप आखादन 
करते हैं | 

aga एक और अभिनव व्यापार भी 
घटित होता है | ah साथ एक कल्पका मिलन- 
काल भी एक क्षण-सा ळाता है | "गत याभिनी जित 
दामिनी ।› ब्रह्म-रात्रिपयन्त रासलीला हुई, किंतु 
गोपियोंको तो ऐसा लगा मानो रात्रि विद्युत-अछककी 
तरह आयी और चली गयी । इसके fiche 
प्रियका एक uae Reale भी सैकड़ों युगों-सा 
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१००६ 
प्रतीत होता हे--'युगायित निमेबेण' । अनुराग-दशामें 
इसके अतिरिक्त भी एक और अदभुत व्यापार घटित 
होता है--जिस कार्य या aga श्रीक़ष्णको सुख 
मिळता है, उसमें भी गोपीको अनिष्टकी आइङ्का होती 
रहती है। रास-रजनीमें विरहिणी गोपियाँ विछाप करती 
हुई कह रही हैं-- 


यत्ते सुजातचरणाम्वुरुहं स्तनेषु 


भीताः शनेः प्रिय दधीमहि कर्कशेषु । 
तेनाटवीमडसि तदू व्यथते न किस्वित्‌ 
कूपौदिभिश्रमति धीर्भवदायुपां नः॥ 
( भा० १० | ३१ | १९ ) 
'हे श्रीकृष्ण | हमारे कर्कश (कठोर) स्तनोंके ऊपर 
तुम्हारे कोमल चरणकमल रखनेसे कहीं तुम्हें ब्यथा 
न हो जाय, इस भयसे हम तुम्हारे पाद-पद्मोंको अपने 
वक्षपर अत्यन्त संतपणसे धारण करती हैं | और उन्हीं 
कोमल चरणोंसे तुम शिळ-तृणांकुर-आच्छन्न इस वन- 
भूमिमें विचरण कर रहे हो । यह बात सोचनेमात्रसे 
ही हमारा मस्तक चक्कर खा रहा है । तो क्या हमारे 
कठिन aah स्पशसे श्रीकृष्णका चरणतल भी कठिन 
हो गया है, या फिर उनके कोमल TIRE वन- 
पथके प्रस्तरखण्ड ही कोशल हो गये हैं ।--ऐसी- 
ऐसी सब भावनाएँ अनुरागके लक्षण हैं | 


अनुराग जव “खसंवेधदशा'को प्राप्त होकर 
ध्यावदाश्रयवृत्ति' हो जाता हैं, तब उसे “भाव! 
कहते हैं । अनुराग एक ऐसी अनिर्वचनीय पराकाष्टाको 
प्राप्त हो जाता है, जब वह केबल अपने अनुभवका 
विषय ही रह जाता है--इसीलिये कहा है aga- 
दशा! । और जितनी मात्रामें अनुराग उत्पन्न होना 
सम्भब है, उतना सारा-का-सारा जब एक ही साथ, एक 
ही समय उत्पन्न हो जाता है, तत्र वह 
कहलाता है । 


'यात्रदाश्रयवृत्ति’ 
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“मावःका उदय होते ही अन्तरकी दशा बाहर 
प्रकाशित हो जाती है। अश्रु, कम्प, पुलक, स्वेद) 
AY, AUF, स्तम्भ और प्रलय--यं आठ सात्तरिक 
भाव जब बाहर प्रकाशित होते हैं, तत्र समझना चाहिये 
कि अन्तरमें भभावः उदित हुआ है | 


भात्र और अधिक प्रगाढ AAN महाभावे 
परिणत होता है | यह महामाव श्रीक्रष्णकी पटरानियोंको 
भी अति दुर्लभ है, केवळ mR ही इृश्टिगोचर 


होता है | 
मुकुन्द्महिषीव॒न्द्‌रप्यसावतिदुलभ \ 
बजदेव्येकर्संवेिद्यो महाभावाख्ययोच्यते ॥ 
( Se नीलमणि ) 


यह महाभाव भी दो प्रकारका होता है, रूढ़ और 


अधिरूढ | जब सात्विक भाव साधारणरूपसे प्रकाशित | 


होता है, तब उसे रूढ महाभाव कहते हैं | जब सभी 
भाव एक ही समय असाधारण प्रकारसे सुसपष्टरूपसे 
प्रकाशित होते हैं, तब्र वह अधिरूढ महाभाव FESTA 
है | इस ates महाभावकी घनीभूत मूर्ति ही श्रीमती 
राधा हैं । श्रीराधाकी देह हमारे-सदा रक्तममांससे 
गठित नहीं है | उनकी देह तो भ्रेमेर स्वरूप देह 
्रेम-बिभावित' है । जिस प्रकार खर्णाळंकारका 
खरूप सोना ही है, उसी प्रकार श्रीराधाका सब कुछ 
महाभाव ही है | अधिरूढ महाभावके दो मेद हैं--- 
Hea और मादन । श्रीराधामें मोदनाख्य महाभावका 
उदय होनेपर खयं श्रीकृष्ण अभिभूत हो जाते हैं । 
श्रीकृष्ण मोदनाख्य महाभावके समीप ऋण स्वीकार कर 
लेते हैं । श्रीकृष्ण हैं जगन्मोहन और उनकी मोहिनी हैं | 
श्रीराधा । मादनाख्य-महाभाववती हैं, अतः श्रीराधा 
जगदाकष णकारी श्रीकृष्णको भी आकर्षित करती हैं । | 
प्रगाह मिळन-जात आनन्द आखादन-हेतु मादनमें | 


| 


b 


परिणत होता है है सतरभावरोदगमोल्लासी | एक. 


date] 
ही मोदन-काळमें ay water उदय होता है | 
श्रीजीवगोखामी पाद कहते हैं कि दिव्यमदकी तरह 
मत्तताजनक ath कारण ही इसे मादन कहते हैं | 


मोदनाख्य महाभाव feed मोहन नामसे 
अमिहित होता है-- 
मोद्नोऽयं प्रविळषेद्दशायां मोहनो भवेत्‌। 
यस्मिन्‌ विरहवेचश्यात्‌ सूददीप्ता एव सात्विकाः ॥ 
( 3० नील्मणि ) 


feat तीव्रता-हेतु अष्ट-सात्तिक भाव विशेष रूपसे 
Hale हो उठते हैँ । इस अवस्थामें Aral खयं असह्य दुःख 
सहन करके भी श्रीकृष्णकी सुख-कामना करती हैं । 

से सब दुःख किछु ना गणि। 

तोसार कुशले कुफल मानि P 

मैं इन सारे gaat कुछ भी परवाह नहीं 
करती | बस, तुम्हारी कुशलमें ही अपनी कुशल मानती 
हूँ | मोदनाख्य महाभाव तीव्र विरहदशामें ख्म-सदरा 
किसी अनिर्वचनीय विचित्रताको प्राप्त हो जानेपर 


छोटे बाळदकी सचाई 
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( माया कापि वैचित्री ) दिव्योन्माद कहा जाता है | 
दिव्योन्माद-अत्रस्थाके भी seq एवं चित्रजल्प प्रभृति 
नानात्रिध भेद हैं | 

उद्तूर्णा-दशाके प्रबल विरह-कालमें श्रीराधा 
“श्रीकृष्ण qa इस आशासे Heat कभी बाक 
TAA तरह इाय्याकी रचना करती हैं | फिर कभी 
कुपिता होकर खण्डिता भावका अवलम्बन कर नीले 
आकाराके प्रति तर्जन-गर्जन करती हैं | कभी भभि- 
सारिका वनकर निविइ-घन-अन्धकारको ही श्रीकृष्ण 
मानकर उसका प्रगाइ आलिङ्गन करके लिपट जाती 
हैं | ये सभी उद्धूर्णा-भावके लक्षण हैं | 

फिर कमी विरहकालमें श्रीकृष्णके Gach साथ साक्षात्‌ 
होनेपर अन्तरके गूढ dear जो ब्रहृभावमय जल्प उच्चारित 
होता है, वही चित्रजल्प है | चित्रजल्पके दस मेद हैं | 
उद्धवको देखकर श्रीराधाने जो प्रजाप किया है, उसमें 
चित्रजल्पके दशविध भेद प्रपञ्चित हुए हैं | रसिकजन 
इन सलोकोंको “न्रमरगीत’के नामसे अभिहित करते हैं । 


> Sats 
छोटे बाळककी सचाई 

दो छोटे बालक चले जा रहे थे । रास्तेमें एक छोटा बगीचा मिला | उसमें रंग-बिरंगे फूल खिले हुए थे जिनकी 
घुगन्धसे सारा मार्ग सुगंधित हो रहा था | यह देखकर एक लड़केने कहा--#समेंसे थोड़े-से फूल मुझे मिल जाते 
तो मैं ले जाकर अपनी बीमार बहिनको देता, वह बहुत प्रसन्न होती ।? इसपर दूसरेने कहा--'तो तोड़ 
क्यों नहीं लेते ? तुम्हारा हाथ न पहुँचता हो तो लाओ मैं तोड़ दूँ, मैं तुमसे लंबा हूँ V पहले लड़केने उसका 
हाथ पकड़कर कहा,? नहीं-नहीं | ऐसा मत करना, चोरी बहुत बुरा काम है | मैं मालिकसे माँग गा p इतनेपर 
भी दूसरे छड़केने गुछाबका एक युच्छा तोड़ ही लिया । मालीने दूरसे उसे तोडते देख छिया और दौड़कर 
पकड़ लिया, मारा और ले जाकर कोठरीमें थोड़ी देरतक बंद कर दिया । 

इधर पहले लड़केने दरवाजेपर जाकर पुकारा, अन्दरसे एक दयाळु बुढ़िया माईने आकर किवाइ खोल 
दिया | लड़केने कहा---'माजी | कृपा कर मेरी बीमार बहनके लिये मुझे दो-एक gaah कूल दोगी ?? 
बृद्धा खीने कहा---'बड़ी प्रसन्नतासे । बेटा | में तुम दोनोंकी बातें सुन रही थी, तू बड़ा अच्छा लड़का है, 
चल, तुझे PAR बढ़िया ga तोड़ दूँ ।' 

बुढ़ियाने gor तोड़ दिया और कहा--बिटा | जब-जब तेरी बहन फूल माँगे, तब-तत्र आकर ले जाया कर YP 
इतना ही नहीं, बुढ़िया लड़केकी बीमार बहनसे और उसकी माँसे मिलने गयी और उस लड़केको पढ़नेका खच देने 
लगी | जब लड़का पढ़ चुका, तब उसे अपने यहाँ नौकर रख लिया | सचाईका कितना gar परिणाम है | 


POSS 


= em} 
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SANNA SY ~ 


विरह-सागरका चतुर नाविक 


( लेखक --पं ° श्रीगोविन्दप्रसादजी मिश्र ) 


भगवान्‌ श्रीराप्चन्द्रके वियोगकी असह्य व्यथा सह 
सकतेगें असमर्थ महाराज दशरथकी सारी इन्द्रियोंमे जब 
Rza आ गयी, तब महारानी कोसल्याजीने आते 
होकर हाथ जोड़ बिनय करते हुए कहा-- 
नाथ समुझि मन ऋरिअ विचारू। रामवियोग पयोधि अपारू॥ 
EGAR तुम्ह अवध जहाजू। चढ़ेड सकल fa पथिक समाजू॥ 
धीरज धरिअ anga पारू। नाहि त बृड़िहि सब परिवारू॥ 

परंतु दशरथजी प्रेम-नेयाको कथित विरह-सागरमें 
आगे न खे सके और पतत्रारको द्वाथोंसे छोड़ते हुए 
कहने ळे 
यहि तनु राखि करब में काहा । जेहि न प्रेम पन मोर निराह ॥ 

--और इस असफल कर्णधारने कूदकर प्राण दे 
दिये | बस, सारी अयोध्या अनाथ और अपतह्दाय हो 
गयी | चारों ओरसे शोक-सागर उमड़ पड़ा । इधर 
बिरह सागरमें नेया dade थी ही | उन्मत्त Ae- 
सागर अपनी उत्ताल तरङ्गोकी चपेटसे अयोध्या- 
वासियोंको त्रस्त कर ही रहा al | इनकी दाका 
वर्णन करते हुए तुळसीदासजी कहते हैं-- 
Da 202 ns Suva cfr वियोग न जाइ बखाना ॥ 
नगरनारि नर व्याकुल केसे । निघटत नीर मीन गन जसे ॥ 
aaas रबर Ranh ote ॥ 

आदि | 

माताएँ रामजीकी विरह-वेदनाके साथ-साथ वैधव्यके 
शोकसे fine हो रही थीं, सारे नर-नारियोंपर महान्‌ 
विपत्ति 22 पड़ी थी, कोई किसीको ढाढस न sara 
था । अयोध्या शोक और AeA सागरोंकी भयानक 
तरङ्गोमें कमी टृबती, कभी उतराती थी । उधर केकेयी 
अपने aaa मस्तीमें पतबारसे सनी नेयाको भैँवरकी 
ओर घसीट लिये जा रही थी | विसीको परिणामका 
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ज्ञान न था | उसी समय कुशळकत्रि geal एक अहुर, 
गम्भीर, नीतिज्ञ, शील्वान्‌ नाविकको खोजकर ले आते 
हैं और उस इबती नैयाकी पतवारको उसके हाथोंमें 
सौपकर भीषण wat बचा लेते हैं | वह चतुर 
नाविक कौन था ? वे थे महामना गहात्मा भरत | 
जिन्हें संसार भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रके भाईके रूपमें 
पहचानता है | 

भरतजी ननिहाळसे लौटकर सीधे अपनी माता 
केकेयीके महल्में पहुँचे | ARAA खुना--पुत्र आ रहा 
है जिसके लिये इतना सब कुछ मैंने किया है-- 


आवत सुत सुनि केकयनंदिनि। हरपी रबिकुल जलरुह चंदिनि॥ 
--और आरती सजा दौड़कर द्वारपर ही जा पहुँची | 
माको देखते ही भरतजी पूछते हैं-- 


| 
कहु कहुँ तात कहाँ सब माता। कहें सिय राम लखन प्रिय ्राता। | 


“कपट नीर भरि नेन? माता कहने लगी-- 


62777 0300000270 77 lata बात सें सकल सँवारी॥ 
फछुफ काज विधि बीच fares । भूपति सुरपति पुर परु धारेउ॥ 
केकेसीकी भावना थी कि भरत यह सुनकर सुखी 
होंगे, परंतु हुआ कुछ और ही-- 
तात तात हा तात पुक्रारी। परेड भूमितळ व्याकुल art 
नगरवासियोंने जिस परिणामका अनुमान किया था, 
ठीक ही निकला-- 
“भरत की yaa राज पुर? | 
TIR उठकर भरतजी कारण पूछते हैं---'माता | 
पिताजी अचानक खगलोक केसे सिधार गये ? कारणका | 
ज्ञान day "थकित रहे धरि सोन ।! बस, भरतजी | 
वहीं अपनी माताको विरहसागरसे उठाकर बाहर बिठा | 
देते हैं और पतवार अपने gii ले लेते हैं | वे 
भीषण रूप धारणकर उपयुक्त वचन कहते है-- | 


aent? | 


COCO ND 95: 555 । जन्मत काहे व सारे सोडी ॥ 
पेड़ काटि पाळव लीचा | आन जियन विति यारि satar ii 
इंसबंसु Wig जनकु राम sara ay 
जननी & जननी भई AR सन कळु च बसाइ ॥ 
बर मागत मन ag नहि पीरा। गरि व जोह सुइ परेछ व कीरा ॥ 
भूए प्रतीति तोरि किसि कीन्डी। मरन छाल बिधि मति हरि हीन्द्र 
खे अति alga रास तेड तोडी । को सू असि सस्य कट्टु मो ही । 
राग बिरोबी हृदय लें राड ate fat मोहि । 
मो समान को पातकी बादि ors कछु सोहि ॥ 

और erat उस माताको जो व्रिरइ-ब्यधाके 
इतिद्वाससे अनभिङ्‌ थी, तिरस्कृत करके कह ही डाळा- 

“खि ओद उडि Balk जाई y 

% हेरा मुँह भी नहीं देखना wear | इसके बाद 
उन्हें अपने भविष्ये कतब्यका डान आया और सीधे 
माता कौसल्याके पास पहुँचे | यह आवश्यक घा कि 
जिसका सबसे अधिक्रूपमें बिगाड़ छुआ था, जो पतिं 
और पुत्रके बियोगमें इब-सी रही थी, जिसके हृदयमें यह 
भावना द्वो सकती थी कि भरत ह्वी मेरे इन दुःखोका 
मूल है और आराङ्का थी कि वह आते होकर प्राण न 
दे दे | वहाँ पहुँचकर भरतजी अपना निवेदन थारम्भ 
करते ई-- 
केकदू फत जबजी जन माँझा। जों जयी त wy BE ज बोझा ॥ 
कुळ छळकु AE जनमेड गोही । TG wrest सियजन होही ॥ 
बे Rea सो हिं सरिस लगागी।गति असि तोरि ag जेहि जागो 
दिग मोहि wad Bg इन आयी । हुसइ दाह छु gas whit ४ 
+०००० ००,०००० ०५० १०" १५००१०१००० IX Bae aw भवर इय्‌ ॥ 

भादि | 

कङ्कर अपना Solas इदम खोलकर माती 
कोसम्याके सामने रख दिया | भात-से wee हृदय 
भौर Aaah लिये यह उचित द्वी या, नहीं तो लनं हो 
जाता | कौसल्याजी कहीं हायसे चळी जातीं छर मदि 
उन्हें इतना ही अनुमान हो गया होता कि 
मन्त्रणामें है तो तुळ्सीकी रामायण सी 
जाती | इसीडिये भरतजी शपथ हेकर पता बयान रेले हैं- 


भरत इस 


दूसरी शोर पळी 


सश्च eR 
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छळ ta सुचि सरळ सुबाती। ae भरत जोरि खुग पानी॥ 
से अघ मासु पिता ga मारें। गाइ गोड महिसुर पुर जारे ४ 
से भव तिय बाळक बध कोम्हें। सीत महीपति माहुर TEN 
जे पातक उपपातक अहुहीं । करम बवन मन अव कबि HET ॥ 
ते पातक मोहि हो हुँ डिधाता। जो यहु gig मोर मत माता ॥ 

जे परिहरि हरि एर aa aa भूतगन घोर । 

तेहि कहू गति सोहि Be विधि जों जननी मत मोर ॥ 

आते होकर AGA कदू डाडा, कोसल्याजीका छदम 
aha होकर RE उठा--- 
मत GET यहु लो जग कहहों। खो सपनेहुँ सुख सुगति न झहदी ॥ 
भस कहि आतु भरतु हिय are a पय aly ययन जळ छापु॥ 

cel कोसल्याजीके इदयकी उज्ष्वलताका प्रमाण 
fis जाता दे और भरत fae होकर भागे बढ़ते 
हैं । यदि तुळसी-से चतुर कविने अपनी माताकी 
AITA कराकर श्रीरामकी मातासे यह न कहूळवाया 
होता तो अयोष्याकी विरह-नेयाका नाविक पद भरत 
न पाते और न जाने क्या अनर्थ हो गया होता | 

पिताके अन्तयेष्टि-कर्मसे निपट जानेके अनन्तर राज- 
सभा हुई, बसिष्ठजी अयोध्याकी प्रजाके समक्ष भरतको 
राष्य-भार सँभाळनेका ag करते हैँ । धर्म एवं 
नीतिले युक्त उपदेश देते हुए कते हैं---( ae भरत- 
की परीक्षाका दूसरा समय या |) 

gag अरत wet cae fault ets gitar । 
eI fag wy जसु अपजसु जिधि हाथ पर 

we aiff केहि देशण iL sna काहि पर कीजिभ रोषू ४ 
राग शापक ge कद दीम्हा। पिता इयसु कुर चाहिश Steer ४ 
qulg aaa Gra aly धिव आनः peg तात पितु वचस प्रदाणा A 
परसुराम fy ata eat) सारी सातु ets सब साखी ४ 


भावार्थ यह कि अपनी माताकी saat की सो तो 
ठीक, पिताकी erat तुम्हारे बंशमें सब मानते आये हैं, 
aa: तुम भो राउयपद्‌ लेकर अनुच्चित-लचितका विचार 
छोड़ अपना Ast मिभाजी | 
जेड Ge लसत wagi का । जेहि Ra By सो nag दीका ॥ 


जाधश्पाजाने wl RE 
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oT rr AID PDN 
Ae 

पत पथ्य गुरु भायसु wee मोहि दीन्ह सुख सुजस सुराजू। Blea ककई सब कर काजू ॥ 


माता और शुरुकी इतनी प्रभावशाली वकतृता उस 
चतुर नाविकपर क्या असर ढालती है, यह देखते ही 
बनता है | वाह रे भरत | इस परीक्षामे भी तू सफळतासे 
उत्तीर्ण हो गया । पिताकी आज्ञा, माताका आम्रह, 
कौसल्याका अनुरोध, गुरुका उपदेश--इन सबको किस 
छुन्दरतासे अलग रख देता है| यदि यहाँ sea गया 
होता तो तुझे कौन पूछता । क्या ह्वी घुन्दर शब्द है-- 
युरुपितु मातु स्वामि हित बानी।सुनि मन मुदित करिअ भरू जानी 
qai यह agaa हों नीके। तदपि होत परितोष न जी के ॥ 
Sat BS छमब अपराध | हुखित दोष गुन गनहिँ न साधू ॥ 

पिताका खर्गवास, सिया-रामका वन-गमन और मुझे 
राज्य करनेके लिये सबका आग्रह, आप मेरा इसमें हित 
समझते हैं, मेरा हित केवळ शीतापतिकी dat निहित 
है, परंतु उस निहितको माताकी कुटिलताने हर लिया | 
शोकसमाज लेकर में क्या राज्य कर सकूँगा ? नहीं, 
बिना विरतिके ब्रह्म-विचार किस कामका । रुग्ण शरीरको 
बहु भोग--सब व्यर्थ है | जेंसे बिना जीवके शरीर, 
वैसा ही मेरा राज्य होगा ! मेरी तो एक ही अभिवाषा, 
एक ही प्रार्थना और एक ही ध्येय है--- 
जाउं राम पढि आयसु देहू । एकहि आक मोर हित gg ॥ 

धन्य भरत | तुम्हारे बिना यह कौन कह सकता 
या । फिर कहते हैं--किसी योग्य ब्यक्तिको राज्य 
दीजिये | मोहरा यदि मुझे राज्य आपने दिया, तो 
अयोध्याका राज्य रसातलको चळा जायगा | 
बिन रघुबीर बिलोकि अबासू। रहे प्रान सहि जग TIENT ॥ 

कारन ते कारज कठिन छोय दोस नहिं मोर ॥ 

मेरा इससे अधिक कया fea होगा | मेरा हित तो 
सब मेरी माताने द्वी बना दिया È | राम-सीयको aati 
मेज दिया, पिताको विदाकर tage ले किया और 
प्रजा तथा माताऑको झोक-संताप दे दिया | 


मेरी सब बातें तो विधाताने ही बना दी, आप वृथा 
ही प्रयास करते हैं--- 
केकडू सुअन जोग जग जोई | चतुर निरंचि Aa मोदि सोइ ॥ 
मोहि बिनु को सचराचर माहीं। जेवि सिय रास घ्रान ग्रिय are ॥ 
परम हानि सब कहे बड़ लाहू ॥ 

मेरा दुदिन है, आपका दोष नहीं है | आप सब 
संशय--्रेमवश जो उचित है, वही कह रहे हैं । सिवा 
सियारामके मुझे za gawd निकालनेवाळा कौन है ! 
वे ही यह कहद सकते हैं कि “मोर मत नाडी? | मुझे 
जगके उपद्दासका डर नहीं, परलोकका भी सोच 
नहीं, परंतु दुःख इतना ही है- मेरे लिये मेरे जीवनके 
aaa श्रीरामने संकट सहे | मेरा अन्तमें यही कहना 
है कि बिना श्रीरामके चरण देले मेरे हृदयकी जलन 
न जायगी-- 

fag देखे सियराम पद जिय छी जरनि न जादू | 

फिर कहते हैं--- 
wale आँक इहइ मन AIR । प्रातकाल Bes पर्नु पाहा ॥ 

बरस, FAM माताए, पुरजन, सभी लोग भरतको 

WAR सेप. देते हैं और उन्हें बिरद्सागरका चतुर 
नाविक मान लेते हैं | 
लोग बियोग बिषम बिष दागे । मंत्र सबीज सुनत ay जागे॥ 

सत्र एक सरसे कह उठते हैं--- 

wala afer बन राम ae भरत मंत्र ue फ्रीन्द् । 
ate सिंधु aga a TE अवलंबन she ॥ 

और यही कौसल्या महारानीके वचन fee 
परिजन प्रजा सचिव सत्र अंबा। तुम ही सुत सब कर अवळंबा ॥ 

यह वचन दरारथ-मरणके समयके --'करनधार gee 
भव बहाज्‌' के साथ भरतपर घट जाता है और भरतजी 
प्रातःकाळ ददी इस जहदाजमें प्रिय पथिकोंको ब्रिढाकर 
चित्रकूटको चल देते हैं क्या ही अनोखा दृश्य है ! 
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dear ११ ] 


चित्रकूटके मागमें नाविक ( निपाद ) बिना पहचाने 
RAR साथ जहाजको रोकनेकी yw करना चाइता है, 
पर REM नाविक अपनी क्षमतासे मता चळा जाता 
है | फिर आगे चळकर लक्ष्मणजीको भ्रम होता हे 
परंतु वहाँ भी इन्हींकी विजय होती है । परंतु जातू 
परीक्षा-पर-परीक्षा प्रतिक्षण करता रहता है । तीसरी बार 
भरत नाविककी परीक्षा Reged श्रीरामजीके समक्ष 
देते हैं । सहाँ भी तुळसीदासजी कहते हैं--- 
होद न YAS भाड भरत को।अचर सचर चर भयर करत को ॥ 
प्रेम अमिय मंद्र बिरह भरत पयोधि गैंभीर। 
मथि प्रगटे सुर aga कृपासिंधु रघुबीर ॥ 
भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी भी भरत-विरह-सागरका मन्थन 
करनेपर Dasma ही पाते हैं और जगत्‌-हितके लिये 
उसे अयोध्यावासियोंको सौंप देते हैं । परीक्षाके अन्तमें 
उन्हें चरण-पादुकाओंका प्रमाणपत्र दिया जाता है, जिसे 
लेकर भरत “मगन मन' इतना वड़ा भार हँसते-हँसते 
अपने ऊपर लेकर अयोध्या ate आते हैं | 


भरतजी-सा चतुर नाविक विरह-सागरमें अयोध्याके 
इस जहाजको झमते हुए Gat चछ। जाता है | दो-चार 
दिन नहीं, बड़े wa चौदह बरसतक | विसीको खटक 
न पाये, ऐसा मस्त योग्य नाविक और कौन मिल सकता 
था, धन्य भरत ! राज्यमदको एक कोनेमें दरका दिया | 
कई भँवर आये, कुशाळतासे उनसे बचाकर तैया पार छे 


| गया । खे गया | खूब ही खे गया !! सौंपी कहाँ ! किसे ! 


चौदह बरस बाद-- 

रहा एक दिन अदि कर अति आरत पुरळोग | 

x x 3 x x 

राम बिरह सागर महे भरत मरन सन होत | 

Rne धरि पवनसुत आइ गयउ ay पोत ॥ 

भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रके अनन्य सेवक--जिन्होंने 
भरतको इस विरइसागरकी नेया कुदाळतासे खेते हुए 
amet संजीवनी छाते समय देखकर कहा था---- 


विरह-सागरका वदुर नाविकः 


१०१९ 


ee 


A w e 
तब प्रताप n राखि sg ag नाथ gta! 


सरत बाहु बल de ga oy a प्रीति अपार। 
मन ag जात सराहत gÀ of पवनकुमार ॥ 
वे परिचितपोत पवनकुमार भरतकी दशासे प्रभावित 
द्वोकर कहते हैं-- 
ag बिरह dag दिन राती । रदडु निरंतर गुन गन पाँती॥ 
रघुकुलतिकक सुजन सुख दाता | भावड कुसक देव सुचि त्राता ॥ 
Ry रन जीति सुजस सुर गादत।सीता aga afta mg area 
बस, भरत यहींपर संयोगके गम्भीर समुद्रमें इस 
जह्यजको भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीको सौंपकर फिर विरह 


सागरमें किस घुन्दरतासे मान हो गये, संसार उसीको 
यादकर करुण-रसकी उपासना करता है | भरतजी 


नगरवासी, माताओं और geal साथ ले भगबानूके 
amen चळ देते हैं | set | क्या ga है | Ae 
सागरका नाविक भवसागरके नाविकको अपना भार 
सौंपता है--- 
राजीव लोचन खदत जल तन ललित yerta बनी । 
अति प्रेम हृदय लगाइ अनुजहि मिले प्रभु श्रिभुवच धनी ॥ 
प्रभु मिलत gale सोह मो पहि जात नहिं उपमा कही | 
ag प्रेम अरु सिंगार तनु धरि fs बर सुषमा wat ॥ 
ama कृपानिधि कुसल अरतहि बचन वेगि न आवई । 
gg सिवा सो सुख बचन मन ते भिन्च जान जो पावई ॥ 
अब कुसल कौसलनाथ भारत जानि जन दरसन दियो । 
aya बिरह बारीस झपानिधाव ओहि छर गहि लियो ॥ 
भरत ! तुम्हें संसार पूजेगा, परंतु at बनाकर 
नहीं, विरह्ृसागरका चतुर नाविक समझवर | 
जनरंजन भंजन भव भारू | रामसनेह सुधाकर ATS it 
घुखदाद्द दारिद दंभ दुषन gee मिस अपहरत को | 
कलिका सुरसी से सठन्दि af राम सनमुख करत को ॥ 


यदि भरत | तुम न हुए होते तो इन चौदह वमिं 
अयोध्या उजाइ हो जाती | खाली विरह-सांगर ही बहता 
दता | वाह रे चतुर नाविक, धन्य | 


— re “५77 
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पावन स्थल-सम्भळतीर्थ 
( दण्डी खामी श्रीसुखबोधाश्रमजी महाराज ) 


| मासतबधमे प्रत्येक ant धमकी र्षा एवं gels विनाशे किये मगवानके विभिन्न अवतार होते आये हैं \ शाके 
अनुसार ककिपुगके अन्तमें तथा सत्ययुगके प्रासम्ममें भगवानके कल्कि-अवतारका बन मिलता है । कह्कि-पुराणमें इसका विस्तृत 


\ प्रस्तुत Sat भगवान्‌ कल्किकी Aan “सम्मरु-तीथके aries, परिचय ओर विशेषताका दिग्दर्शन 
कराया गया है ।, जिसे दो अङ्कॉमें प्रकाशित किया जा रहा है [--सम्पादक | 


at वहीँ उन्होंने ऋषियोंके इसी प्रश्नका समाधान 


ब्िवेचन प्रा 


कल्कि-पुराणका प्रथम मङ्गलाचरण-इलोक इस 
प्रकार दै 


AAR SARITA HATTA TAS SAT 
पत्तत्सत्करवालदण्डद्लिता भूपाः क्षितिक्षोभकाः 
शश्वत्सन्धववाहनों द्विजजनिः कल्कि: परात्मा हरि 
पायात्‌ सत्ययुगादिकृत्‌ स भगवान्‌ धर्मप्रवृत्तिप्रियः ॥ 

“जिन्होंने भुजदण्डरूप कराळ सपके ग्रासकी विषाक्त 
TBR जळते हुए शरीरवाले एवं get क्षुब्ध 
करनेवाले भूपालोंका ARTIR अपनी उत्तम तलवारसे 
संहार कर दिया, घोड़ा ही जिनका सनातन वाहून 
है, जो सत्ययुगके आदि कर्ता हैं, धर्मकी प्रबृत्ति जिन्हे 
प्रिय है, जो त्राह्मण-बंदामें जन्म लेनेवाले हैं, ऐसे परात्मा 
भगवान्‌ श्रीहरि जगतूकी रक्षा करें [x 


यह आस्यान इस प्रकार है--नेमिपारण्यमें 
झोनकादि मह्दर्षियोंने ane वर्भमें समाप्त होनेवाले aga 
आरम्म विद्या था । वहाँ श्रीमृतजीके पधारनेपर महरर्षियोंने 
उनसे यह प्रशन किया कि राजा परीक्षितका निर्वाण हो 
IAR कलियुगका आदि, मध्य और अन्त किस 
प्रकार हुआ ! 


agi उत्तर दिया कि श्रीशुकदेवजी राजा 
परीक्षितूको कथा छुताकर उसकी पूजा खीकार ax 
qah साथ महर्षि मार्कण्डेयके आश्रमे आये 


# इसके शुद्ध तर्कपूर्ण विस्तृत अर्थ एवं wey 
ao vaca त्रिपाठीका शोध-प्रवस्ध ea है | 
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RAW 


a __ 
पुराण-सम्भळ-माद्दात्म्यपर संयुक्त सूक्ष्मतर गवे गणापूर्ण झोघके fea 


[ भांग ६० 


विया था | श्रीशुकजेवजीसे अनुमति लेकर मैंने भी 
कलिकी आदि, मध्य, अन्त-कथाओंको AÀ सुना था, 
बसे ह्वी आपको भी छुनाता हूँ | 


प्रलयान्ते WI ब्रह्मा लोकपितामद्दः। 
waa घोर मलिनं पृष्ठदेशात्‌ स्वपातकस्‌ tl 
a चाधर्म इति ख्यातस्तस्य घंशामुकीर्तनात्‌। 
श्रवणात्‌, स्परणाइलोकः QAM: प्रमुच्यते ॥ 
(१। १३,१५) 
'प्रळयकाळके अन्तमं जगतूकी सृष्टि करनेवाले 
लोकपितामह ब्रह्माने अपनी पीठसे अपने भयंकर मळिन 
पातककी Ge की, aq अधर्म नागसे AETA हुआ | 
उसके वंशे कीतेन, श्रवण और स्मरणसे मनुष्य 
समस्त पापोंसे मुक्त हो जाता है |? 


उस अधम-ुळके VARY प्रचार आरम्भ 
होनेपर यञ्ग-दान-तप-साध्याय, वर्णधर्म, आश्रम-धर्म ga | 
होने छगते हैं| धर्मका नामतक मिट जाता है | तब सब 
देवता यज्ञयागादिका आइार न मिळनेसे दुःखी होकर ब्रह्मा- | 
जीकी शरणमें जाते हैं।त्रह्माजी भी इन सब देवताओंको 
साथ लेकर Teta पहुँचकर श्रीनारायणको भूमण्डलकी | 
दुदशा घुनाते हैं | विष्णुभगवान्‌ भी यह बात छुनकर 
सम्भळमें विष्णुयशा ब्राह्मणके यहाँ अपने अवतारका 


gent? | 


बचन देते हैं और अपनी सहायताके लिये देवताओंको भी 
भार्यवर्तमें अवतीर्ण होनेका निर्देश देते हैं | ळ्मीजी 
सिंहळदवीपमें gaa राजषिंकी धर्मपत्नी कौमुदीकी 
कोखसे जन्म लेती हैं | इनका नाम ‘Gay था | इसके 
अनुसार BTA राजा “परु” और चन्द्रवंशे राजा 
Sais कल्कि बिष्णुभगवान्‌की आज्ञाके अनुसार 
बर्णाश्रमकी मर्यादाओंको व्यवस्थित की | 

बेशाख मासके शुङ्रपक्षकी ह्वादशीके दिन बन्या- 
ळानमें यह अवतार होता है । भगवान्‌ चतुर्भुजरूपसे 
माता-पिताको दर्शन देकर ब्रह्माजीकी प्रार्थनासे द्विमुज 
रूप धारण करते हैं| इनके जन्मके समय नद, नदी, 
समुद, प्त आदि सभी स्थानोंमें ge शकुन हुए और 
चराचर विश्वमें प्रसन्नता छा गयी | कल्कि विष्णुभगवान्‌ 
विशाखयूप राजाके साथ और अपने ब्येष्ठ श्राताओं 
तथा garadh साथ धर्मकी रक्षाके लिये विचार- 
विमश करने लगे | 

शिवके द्वारा भेजे गये वेदमय झुकके माध्यमसे 
सिंहलद्वीपमें पद्मावतीके aaa समाचार प्राप्त कर 
श्रीकल्कि विष्णुभगवान्‌ उस eva gat | लक्ष्मी 
रूपिणी पद्मावतीफे प्रभावले उस खयंवरमें आये हुए 
राजाओंको ख्रीमावकी प्राप्ति हो गयी । पद्मावतीके साथ 
श्रीकल्कि ware विवाह-संस्फार सम्पन्न होनेपर 
राजागण पुनः पुरुषभावको प्राप्त हुए और भगवान्‌की 
इस मायाका चमत्कार जाननेकी प्रार्थना की। तभी 
अनन्त नामके मुनिने प्रकट होकर अपने जन्मकी कया 
gam समझाया कि अघटितधटनापटीयसी भगवानकी 
मायामें सत्र कुछ सम्भव है | स्री, पुरुष, नपुंसक, देरा, 
काल, वस्तु--ये सब कल्पित पदार्थ हैं | भगवानकी 


पावन स्थयछ--पम्मछ-तीय 
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शरणागति ही एकमात्र जीर्वोके कल्याणका साधन है । 
यह सब छुनकर भावदूभक्तिमें fig होकर सभी राजा 
अपने-अपने देशको चले गये | 

इधर पद्मावतीको साथ लेकर भगवान्‌ कल्किने सम्भलमें 
प्रवेश किया । त्रिइवकर्माके द्वारा उस समय इन्द्रकी 
अमरावतीके समान सम्भळकी शोभा हुई | कुछ समयके 
अनन्तर कल्किभगवानूके यहाँ पद्मावतीने 'जय-विजयः 
नामक दो पुत्रको जन्म दिया | कल्किभाबानूके अन्य 
श्राताओंके यहाँ भी दो-दो पुत्रोंका जन्म हुआ | फिर 
कुछ समय बाद कल्किभगवानूके पिता विष्णुयशाके द्वारा 
अख्चमेध यज्ञ सम्पन्न हुआ । मूर्यवंदाके राजा मरु और 
चन्द्रवंशके राजा देवापिने भी उसी समय उपस्थित होकर 
कल्किभगवान्‌की आज्ञासे अन्यान्य धर्म-विरोधियोका संहार 
किया और धर्म तथा सत्ययुगकी स्थापना की थी और पुनः 
करेंगे | परशुरामजीद्वारा निर्दिष्ट रुक्मिणी-त्रतकी महिमासे 
रमाको पुत्री गरात, ब्रह्मा आदि देवताओंका कल्कि विष्णु- 
warn ith लिये सम्भलमें उपस्थित होने, 
श्रीगङ्गाजीकी स्तुति करके ऋषियोंका भी वहाँ आने, 
मरु और देवापिके हाथोंमें gett रक्षाका भार सौंपकर 
कल्कि विष्णुभगवान्‌का अपने वेकुण्ठधामके लिे प्रस्थान 
करने आदि विषयोंके साथ कल्किपुराणके पाठ और 
श्रवणके माहात्म्यका भी वर्णन प्राप्त है-- 

अवतारं महद्दाविष्णोः कल्केः परममद्भुतम्‌। 
पठतां श्एण्वतां भक्त्या सवोशुभविनाशनम्‌ ॥ 

“कल्कि मह्दाविष्णुके परम अद्भुत अवतारकी कया 
भक्तिपूर्वक पढ़ने और सुननेवालोंके सभी अमङ्गलोका 
नाश करनेवाली है ।? 

क्रमशः 


-—— 0 oo 


पूर्यकश्पड़ी है | 


१-काल्किपुराणमे फथा भूतकालमें दी वर्णित है। तभी ash तीधोकी साथकता होती है। कथा किली 
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गीता-तत्-चिन्तन 


( अद्धेय स्वामी ्रीराम्रब्रुलदासजी महाराज ) 


गीतामें भगवानका विविध wale प्रकट होना 
करुणानिधिकृष्णेन स्वकीयं प्रकटीकृतम्‌ । 
विभिन्नरूप aay चाध्यायेष्चजुनं प्रति ॥ 
अवतारके समय भगवान्‌ गुप्तरूपसे रहते हैं और सबके 
सामने अपने-आपको MRR प्रकट नहीं करते ( ७ | 
२५), परंतु अजुनके भावको देखते हुए उनके सामने 
भगवान्‌ गीतामें aoa अनेक रूपोंमें प्रकट होते 
हैं; जेसे-- 
भक्त मुझसे जो काम कराना चाहता है और मुझे 
जिस रूपमें देखना चाहता है, में बही काम करता हूँ 
और उसके भावके अनुसार वैसा ही बन जाता हँ--इस 
प्रकार अपनेको भक्तोंके अधीन बतानेके छिये भावान्‌ 
पहले अध्यायमें अर्जुनके सामने 'सारथि”-रूपसे प्रकट 
होते हैं (१ । २१, २४ ) । 


जो मनुष्य FAATAA, सत्‌-असत्‌ आदिके 
Amri gear दो, ये कोई निर्णय नहीं कर पा रहा 
हो, वह मेरी शरण होकर मुझे पुकारे तो में उसे सत्र 
बता देता हुँ, उसकी sae gear देता हँ---यह 
बात तरतानेके लिये भगवान्‌ दूसरे अध्यायमें किंक्तवयतिमूढ़ 
और झरणापन्न अजुनके सामने TORR प्रकट होते 
हैं (२।७)। 

जो मनुष्य मुझे प्राप्त हो जाय, उसे भी छोक-संग्रहके 
छिये तत्परतासे अपने कतंत्यका पान करते रहना 
चाहिये । कारण कि मुझे त्रिलोकीमें कुछ भी करना और 


pn GL Si Er 
# यहाँ ( इस lad ) 'म-वियुला?का प्रयोग हुआ है 
midland “विपुला प्रयोग हुआ है | इस कारके प्रयोगको 


छन्द्के अन्तर्गत ही माना गया है । 


कुछ भी पाना शेष नहीं है, फिर भी मैं निराळस्य होकर 
अपने कतंन्यमें ही लगा रहता हूँ--यह बात बतानेके 
छिये भगवान्‌ तीसरे अध्यायमें अजुनके सामने 'आदशे'- 
खूपसे प्रकट होते हैं ( ३ | २२-२४ ) । 

मैं चाहे गुणों और कमोकि अनुसार प्राणियोंकी 
रचना करूँ, चाहे FF आदिको उपदेश Barer a”, 
चाहे अवतार लेकर धमकी स्थापना, दुर्शेका बिनाश और 
भक्तोंकी रक्षा करूँ, चाहे GARIN माता-पिताकी 
आज्ञाका पालन करूँ, चाहे मात्र प्राणियोंका खामी बनेँ, 
पर मेरी ईश्वरतामें कुछ भी अन्तर नहीं पड़ता--यह 
बात बतानेके लिये भगवान्‌ चौथे अध्यायमें अजुनके 
सामने 'ईश्वर”-रूपसे प्रकट होते हैं ( ४ । ६ ) । - 

सभी यज्ञो और तपोंका भोक्त में ही हूँ, सम्पूर्ण 
लोकोंका खामी मैं ही हूँ तथा प्राणियोंका बिना कारण 
हित करनेवाला भी में ही हँ---इस प्रकार अपनी महत्ता 
बताकर अजुनको तथा मनुष्योंको अपना भक्त बनानेके 
छिये भगवान्‌ पाँचवें अध्यायमें अर्जुनके सामने 
महेश्वर”रूपसे प्रकट होते हैं ( ५ | २९ ) | 

ध्यान करनेवाले साधकोंके लिये सबमें मुझे और 
मुझमें सबको देखना अर्थात्‌ जहाँ-जहाँ मन जाय, वहाँ-वहाँ 
( सब जगह ) मुझे देखना बहुत आवश्यक है। कारण कि 
ऐसा होनेपर ही मन मुझमें तल्लीन हो सकता है-यह 
बात बतानेके लिये भगवान्‌ छठे अश्यायमें अर्जुनके सामने 
ARRA प्रकट होते हैं ( ६ । ३० ) | 
| ऐसे दी प्रत्येक लेखके आरम्भ दिये हुए अन्य सेको 
'पिज्गलच्छन्दःसूज्ञम्‌ wer अनुसार pap नामक 


CC-0. Nanaji Deshmukh Library, BJP, Jammu. Digitized by eGangotri 


Sa eR ली | 


लक कल a ees 


—— ae 


Gem ११ | 

मैं ही सम्पूर्ण संसारमें सतके धागेमें पिरोगी हुई सतकी 
मणियोंकी तरह ओतग्रोत हूँ; सम्पूर्ण प्राणियोंका सनातन 
बीज भी मैं ही हूँ; ब्रह्म, अध्यात्म, कम, अधिभूत, 
अधिदेव और अधियज्ञ-रूपसे भी मैं ही हूँ---इस प्रकार 
'वाखुदेवः सर्वमश्का बोध करानेके लिये भगवान्‌ 
सातवे अध्यायमें अर्जुनके सामने AANE प्रकट 


होते ( ७ | २९-३० ).। 


सगुण-निराकार और निग्ुण-निराकारके ध्यानमें योग- 
बलकी आवश्यकता होनेसे उन दोनोंके ध्यानमें कठिनता 
है; परंतु मैं अपने अनन्य भक्तोंको घुल्मतासे प्राप्त हो 
जाता हूँ---यह बात बतानेके छिये भगवान्‌ आठवें 
अध्यायमें अजुनके सामने 'खळभ'-रूपसे प्रकट होते 
है।( ८ | १४.) । 

इस संसारका माता, पिता, धाता, पितामद्द, गति, 
भर्ता, निवास, बीज आदि में ही हूँ अर्थात्‌ कार्य-कारण, 
सत्‌-असत्‌, नित्य-अनित्य आदि सब कुछ मैं ही Be 
बात बतानेके लिये भगवान्‌ at अध्यायमें अज्जुनके 
सामने 'सत्‌-अखत्‌?-रूपसे प्रकट होते हैं (९। १९ )। 

सम्पूर्ण प्राणियोंके आदि, मध्य और अन्तमें में ही 
हैं; aif आदि, मध्य और अन्तमें में हूँ; सम्पूर्ण 
प्राणियोंका बीज मैं ही हूँ; साधकको जहाँ-कहीं 
gaa, महत्ता, अछोकिकता दीखे, वह सब वास्तवमें 
मेरी दी है--यह बात बतानेके लिये भगवान्‌ दसवें 
अध्यायमें अर्जुनके सामने “सर्वेश्वय”-रूपसे प्रकट होते 
हैं (१० | ४१-४२ ) I 

मैं अपने किसी एक अंशसे सम्पूर्ण संसारको व्याप्त 
करके स्थित हूँ---इसे बतानेके लिये भगवान्‌ aves 
अध्यायमें अजुनको दिव्यचक्षु देकर उनके सामने “विश्व - 
eva प्रकट होते हैं ( ११ । ५-८) । 

जो भक्त मेरे परायण होकर सम्पूर्ण कोको मुझमें 
अर्पण करके अनन्य भक्तियोगसे मुन्न सगुण-साकार 


गीता-तःल-चिन्तन 
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परमेश्वरका ध्यान करते हुए मेरी उपासना करते हैं, 
उनका में शीघ्र ही gaa संसार-समुद्रसे उद्धार 
AAG बन जाता हूँ--इसे बतानेके लिये भगवान्‌ 
AeA अध्यायमें अर्शुनके सामने “समुद्धता”-रूपसे 
प्रकट होते हैं (१२ । ७ ) | 

जाननेके जितने विषय हैं, उन सबमें अवश्य 
जाननेयोग्य तो एक परमात्मतत्त्व ही है | इस परमात्म- 
aah सिवाय दूसरे जितने भी जाननेयोग्य विषय हैं, 
उन्हें मनुष्य कितना ही जान ले, पर उससे पूर्णता 
नहीं होगी | यदि वह परमात्मतत्तको जान ले तो फिर 
अपूर्णता रहेगी ही नहीं--यह बात जनानेके लिये 
भगवान्‌ तेरहवे अध्यायमें अज्जुनके सामने “शेयतत्त्वः- 
aA प्रकट होते हैं (१३ । १२-१८ ) | 

जिस प्रकृतिसे oa, रज और तम--ये तीनों गुण 
उत्पन्न होते हैं, उसका अधिष्ठाता ( खामी ) मैं ही हूँ, 
महासगके आदिमें मैं ही संसारकी रचना करता हूँ; 
ब्रह्म, अविनाशी अमृत, सनातनधर्म तथा ऐकान्तिक छुखकी 
प्रतिष्ठा में ही हुँ--वह बात वतानेके लिये भगवान्‌ 
चौदहवें अध्यायमें अर्जुनके सामने 'आदिपुरुषः-रूपसे 
प्रकट होते हैं ( १४ । २७ ) | 

इस संसारका मूल मैं ही हूँ; सूर्य, चन्द्र आदिमे 
मेरा ही तेज है; में ही पृथ्वीको धारण करता हूँ वेदोंको 
जाननेवाळा, वेदोंके तत्वका निर्णय करनेवाला तथा - 
वेदोंके द्वारा जाननेयोग्य भी मैं ही हूँ; में क्षर ( संसार )से 
अतीत एबं अक्षर ( जीवात्मा )से श्रेष्ठ हूँ; वेदोंमें और 
ara में ही श्रेष्ठ पुरुषके नामसे प्रसिद्ध हँ---अपनी 
यह्‌ सर्वश्रेष्ठता बतानेके लिये भगवान्‌ पंद्रहवे अध्यायमें 
agah सामने 'पुरुषोत्तम'-रूपसे प्रकट होते हैं 
CEA RERA al 

दम्भ, ad, अभिमान आदि जितने wt ga हैं, 
वे सभी मनुष्योफे अपने बनाये हुए हैं, अर्थात्‌ ये A 
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नहीं हैं; परंतु अभय, अहिंसा, सत्य, दया, क्षमा आदि 
जितने भी उत्तम गुण हैं, वे सभी मेरे हैं और मेरी प्रापि 
करानेवाले हैं---यह बात बतानेके लिये भगवान्‌ dees 
अष्यायमें अजुनक्रे सामने “देवी सम्पत्तिः-रूपसे प्रकट 
होते हैं ( १६। १-३ ) । 

यदि मनुष्य किसी भी कार्यके आरम्ममें श्रद्धापू्वक मेरा 
अथवा मेरे नामका स्मरण नहीं करेगा तो उसके उस 
कार्यकी पूर्ति नहीं होगी; परंतु जो किसी भी काके 
आरम्भमे श्रद्धापूवक मेरा या मेरे नामका स्मरण करेगा, 
उसके उस कार्यकी पूर्ति हो जायगी -ह भात बतानेके 


डिये भगवान्‌ सन्ने अस्यायमें अर्जुनके सामने रशत्‌ ee 


नामोके रूपसे प्रकट होते हैं ( १७ | २३ ) 

सम्पूर्ण गीतोपदेशका सार अर्थात्‌ कर्भयोग, aadh, 
प्यानयोग आदि सभी साधनोंका सार अतामेके डिये 
भगवान्‌ FATE अध्याये भर्जुनफे सामने Keniry 
रूपसे प्रकट द्वोते हैं ( १८ । ६६ ) | 

तात्पर्य ae दै कि साथकका भगवानके प्रति ब्यों- 
ज्यों भाव बढ़ता है, स्पोंस्यों भगवान्‌ उसके भावके 
अनुसार अपनेको प्रकट करते हैं, जिससे साधक भक्तके 
भाव, श्रद्धा, विश्वास भी बढ़ते रहते हैं । इनके 
बढ़ते-बढ़ते अन्तमें भगवा हो जाती है | साधकको 
सावधानी इस बातकी रखनी है कि उसका aa 
कभी डिगे नहीं, अनन्यभावसे ag कमी विडडिल न gt i 

ai इ्वरवाद्‌ 
qaia दशेनेष्वीशो न तथापेक्षितो अदः | 
कल्याणाय लु जीवाना गीयते Malat: ॥ 

अन्य द्रानोंकी अपेक्षा tart Sucre विशेषरूपते 
आया है | न्याव, वशेषिक, योग, ates, eaten 
आर उत्तरमीमांसा--ये छदे ; 
क्याणके ळिये ही हैं; परंतु ३नगे ina दर्णन 
मुछ्यतासे नहीं हुआ है । इनमेंसे “न्यायदर्शन!रें À oy 


GR hqs जी 


होता है, वह सब Seed इष्छासे ही होता है?---इस 
तरह ईश्वरका आदर तो किया गया है, पर सुक्तिमें वह ईश्वरकी 
आवश्यकता नहीं मानता | वह इक्कीस प्रकारके दुःखोंके 
ध्वंसको ही मुखि बताता है | 'वेशेषिकदर्शन'में भी 
जीवके कल्याणके लिये ईश्वरकी आवइयकता न बताकर 
आध्यात्मिक, आधिदविक और आधिभौतिक--इन तीनों 
anben याझ बताया गया है । 'योगद्शन'में मुझ्यछूपसे 
दित्तजृत्तियोंके निरोधकी बात आयी दे । वित्तवृत्तियोंके 
निरोधसे खरूपमें स्थिति हो जाती है | हाँ, चित्तवृत्ति 
निरोधमें ईश्वरप्रणिधान ( शरणागति )को भी एक उपाय 
भताया गया है, पर इस उपायकी प्रधानता नहीं है | 
ae भर्‌ पूवमीमासादशन? तो जीवके कल्पाणके 
fed ईश्वरको कोई भावश्यकता ही नहीं समझते-। 
saatlarin ( वेदान्तदशन )में ईश्वरकी बात 
REA नहों भायी है, प्रत्युत जीव और ब्रह्मकी 
एकताकी बात डी Pear’ आयी है | बेण्णवाचायोनि 
मी ईश्वरकी बिशेषता तो बतायी है, पर जैसी गीताने 
बतायी है, वसी at बतायी | 

गीताम ईश्वर-भक्तिकी बात genes आयी है | 
AJA जबतक VARA शरण नह्ीीं हुए, तबतक 
wa उपदेश नहीं दिया | जब अजुनने भगवानूकी 
शरण द्वोकर अपने कल्पाणकी बात पूछी, तब भगतरानूने 
गीताका उपदेश आरम्भ किया | उपदेशके अन्तमें भी 
भगवानने “मामेकं शारणं agg ( १८ RR ) कहकर 

नी शरणागतिकी अध्यन्त गोपनीय तत्र बताया और 
agaa भी Wy aaa तक ( १८ | ७३ )कद्गकर 
पृ" शरणागतिकों खीकार किया | 

गीतोळ कमयोगमें भी ईश्वरकी आ्ञरूपरो ईश्वरकी 
भायी है; जसे-.कर्मण्येदाणरिकार स्ते मा 
9७ ); Aire: are फर्माणि? 
रु क्त्यम्‌? ( ३ | ८ है] 


( ९ । १५ ) भादि-आदि | 


A \. oF 
8८ 3); थ 


“छुन फमल Ces? 
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ऐसे ही गीतोक्त ज्ञानयोगमेँ भी ईश्वरकी अव्यभिचारिणी 


{०१७ 


गीताके मूल पाठका अध्ययन करनेसे ही पता चलता 


भक्तिको ज्ञान-प्राप्तिका साधन बताया गया है (१३। है फि जीवफे कल्याणके लिये ईश्वरकी कितनी 


१०; १४ । २६) । आवश्यकता है । 
Se राणा 
चानी सू ्रभुकी अहैतुकी कृपा 


( हेलक- मुखिया भीविद्यासागरजी ) 


(१) 

एक सेठजीका यह नियम था कि जबतक वे किसी 
अतिथिको भोजन न करा लेते, तबतक खयं भोजन न 
करते थे | वे एक भक्त साहूकार ये | छखपती सेठ ये, 
पर छक््मीसे वे जळसे कमळ-पत्रके समान fen रहते थे | 
उनके दो BFA थे, गृहल्क्मी थी और घरपर तीन नौकर 
रहते थे। एक नौकरका यह काम या कि ae प्रतिदिन 
किसी-न-किसी अतिथिको सेठजीके यहाँ भोजन कराने 
fear जाया करे | अतिथिका अभिम्राय ae कि ag अपने 
नगरका निवासी न at और न सदा आने-जानेवाळा हो | 
यदि कई अतिथि fie जाये तो और भी अच्छा, नहीं तो 


. प्रतिदिन एक अतिथिका मिळना अनिवार्य था | 


एक दिन शामके चार बज गये, पर कोई अतिथि 
न मिळा | नोकरने शहरके चार चक्कर ळगाये, पर वेकार | 
जो अतिथि मिळते और नोकर उन्हें निमन्त्रण देता, 
उनमेंसे कोई कुछ ae देता और कोई ge | 
एकने कह्ा--मैं भोजन करके इहरमें आया हूँ |! 
GR कह्ा--'मेरे पास क्या कमी है जो दूसरेके 
यहाँ रोटी माँगता fee तीसरेने कद्दा--जान न 
पहचान, बड़े मियाँ सळाम | में तुम्हारे साथ we और 
तुम ले जाओ मुझे कहीं गुंडों फे अडडेपर | भोजन तो 
एक ओर रद्दा, जो कुछ मेरे पास were है, उसे मी 
डिनवा at | अच्छा रोजगार सीखा है तुम्हारे माळिकने | 
छम्बी काटो | में चकमेमें आनेवाव्य आदमी नहीं ? 


बड़ी कठिनतासे एक मह्दात्माको साय लेकर नौकर 
इवेळीपर गया । मह्दात्माजीको देखकर सेठजी बहुत प्रसन्न 
हुए और बोले-“आइये, महाराज ! आपकी कुटी कहाँ है १ 


महाप्मा-भागळपुर जिलेमें | 

सेठ-आपका शरीर किस जातिआ है £ 

महात्मा-ब्राह्मण | 

सेठ-कितने दिनोंसे आप फकीरी करते हैं ! 

महात्मा-तीस साळसे । 

सेठ-अब आपकी क्या अवस्था है ! 

मह्वात्मा-सत्तर साळकी | 

सेठ-आपने सब तीर्थ किये होंगे ! 

महात्मा-हाँ | 

सेठ-इधर किधर जानेका विचार है ! 

महाव्मा-किङूरके ब्रह्माजीका दशन करने जा रहा हूँ। 

सेठ-आपने अनेक सिद्धोंकी संगति पायी होगी ! 

महात्मा-अवश्स | 

सेठ-आप शिक्षित जान पड़ते हैं | 

veri, उदू, फारसी, संस्कृत, बेंगळा, 
गुजराती और गुरुमुखी जानता हूँ | 

सेठ-धन्य भाग्य, जो आपके दर्शन हुए | अब आप 
आज्ञा कीजिये कि आपके किये कच्चा खाना As या 
पक्का । दोनों प्रकारके भोजन ब्राह्मण रसोईदारके बनाये 
हुए तवार Ë | 

महात्मा-पक्का भोजन ठीक हवै । 
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सेठजीके आज्ञानुसार एक पत्तळमें महात्माजीको पक्का 
भोजन परोसा गया | बिना भोग लगाये ही महात्माजी 
भोजन करने लगे | 

(3) 

सेठ-आपने भोग नहीं छगाया ! 

महात्मा-कैसा भोग ! 

सेंठ-आपने परमात्माका नाम भी नहीं लिया | 
Bza नियम है कि भोजन करते समय waa 
अपग कर भोजन करते हैं | मुसत्मानोंमें तियम है 
कि खाना खाते समय 'बिस्मिल्लाह? कहते हैं । 

महात्मा-यह सब ढोंग है | 

सेठ-क्या आप परमात्माको नहीं मानते ! 

महात्मा-कहाँ है, परमात्मा १ दिखाओ | 

सेठ-तो आप नास्तिक हैं ! 

महात्मा-जी हाँ | 

सेठ-( झल्छाकर ) नास्तिको में भोजन नहीं दे 
सकता । राम ! राम ! आज महापाप हो गया | आप 
पण्डित नहीं--मूख हैं । आप महात्मा नहीं-बदमाश 
आपका तीथगमन बेकार है | आपका सत्सङ्ग व्यथ 
आप पापी हैं--निशाचर हैं । 


AW Ay 


इतना कहकर सेठजीने नौकरको बुलाया | जब वह 
आया, तव वे कइककर AFN रे | तुझे ah 
पाखण्डी मिला था, जो ईश्वरको नहीं मानता ! मैं इसकी 
मरत नहीं देखना चाहता । इस महापापी राक्षसकी 
पत्तछको उठाकर बाहर कुत्तोंके सामने फेंक दे और इसकी 
गदन पकड़कर अभी मेरे मकानसे बाहर निकाल दे | 

नोकरने बाबाजीपर aa Aa दिया | उनकी gee 
wh दी । बेचारे आधी ही पूड़ी खा पाये थे | कान 
पकड़कर उस नास्तिक त्राबाको घरसे बाहर ve 
द्विया गया | 


दण 


[ अ Re 


RAAT 


» KB) 
सेठजीने नौकरको फिर मेजा कि वह Fre आस्तिक 
अतिधिको ले आये । Fata फिर भागा । एक घंटे बाद 
वह छोटा । साथमें थे, एक बाबाजी | बे राम-नामी 
कपड़ा Ne थे | उनके गलेमें तुलसी-माला wen रही 
थी और मस्तकपर रामानन्दी तिलक | सेठने कहा---यह 
अतिथि ठीक है |! 


पूछनेपर बाबाजीने कच्चा भोजन माँगा । पत्तळ 
परोसी गयी । ब्राब्राजीने भोग लगाते हुए कहा--'धन्य 
भगवन्‌ | जय हो गोपालजीकी | परमात्मा | आप बड़े 
दयाळु हो । सेठजीकी जय हो | बाल-बच्चे हरे-भरे 
रहें । महिमा महाप्रसादकी--पावो भोग छगाय | जय 
सीतारामकी | छक्ष्मीनारायणकी जय । गुरुजीकी जय | 
संत-सतीकी जय | दाता की जय । जगद्गुरु दत्तकी जय |! 


भोग छगाकर बाचाजी भोजन करने ळेगे | सेठजीने 
(सी तरह भोग लगाया जाता है | इसी तरहके 

बाबाजी ठीक होते हैं । वह मरमुखा नास्तिक बड़ा दुष्ट 
था । पक्का भोजन चाहिये और ईश्वरका नाम लेते छाती 
फटती थी । जिसने इतना अच्छा भोजन दिया, उस 
प्रभुको धन्यवादतक नहीं । साधू काहेका, सवादू था V 

भोजन करके जब बाबाजी चलने ळगे, तत्र सेठजीने 
पाँच रुपया दक्षिणा दी | बाबाजी आशीर्वादकी वर्षा 
करके चले गये | 

इसके बाद सेठजीने भोजन किया | 

(2) 

रातको सेठजीने रामायण तथा गीताका पाठ किसा 
और विनय-पत्रिकाके पद गाये | सब छोगेंने मिळकर 
संकीतन प्रिया | बच्चे और सेठानी भी उस कीर्तनमे 
सम्मिडित हुईं | यह प्रतिदिनका नियम था | इसके बाद 
ठाकुरजीकी आरती हुई । 
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जब रात अधिक हुई और सेठजी पळँगपर जा लेटे, 
तब उनके हृदयमें एक आकाशवाणी हुई-- 

“सेठ | तुमने जिस नास्तिकको भूखा भगा दिया था, 
जानते हो उसे आज में सत्तर साळसे लगातार भोजन 
देता आ रहा हूँ १ तुम जिसका पालन एक दिन भी न 
कर सके, उसका पालन मैं सत्तर सालते कर रहा 
तुम मेरे केसे भक्त हो ? 


. lv 
शरीरमाधं az धपसाधनम्‌ 


१०१९ 
सेठजीने कहां-'प्रभो | आप सबके परम ges हैं, 
हम सवपर अहैतुकी कृपा रखते हैं | मेरी भूल क्षमा 
कीजिये । वास्तवमें मुझसे भूल हुई । नास्तिक और 
आस्तिक दोनोंका पालन आप ही करते हैं । इसीको 
कहते हैं---अहैतुकी कृपा | आप सबपर निःखार्थ 


खाथ तथा 
हार्दिक स्नेह रखते हैं | वाप अपने अयोग्य लड़केको 
भी रोटी देता ही है 


| +} 


<I 


AO खलु धर्मसाधनम्‌ 


( लेखक 


--डॉ ० श्रीशरणप्रसादजी ) 


३, विश्राम 


विश्रामका महत्त्व--अत्यधिक परिश्रमसे थके इए 
व्यक्तिमें विश्रामके पश्चात्‌ नवजीवनका संचार होता है | 
हमळोग प्रतिदिन शरीर तथा मनसे दिनभर श्रम 
करते हैं, थककर चूर हो जाते हैं, किंतु रातकी गहरी 
af शरीरमें पुनः नयी शक्ति तथा मनमें नयी उमंग 
उठने छगती है । विश्रामके बाद श्रम तथा श्रमके बाद 
विश्राम, दोनों एक-दूसरेके पूरक हैँ । थके हुए व्यक्तिको 
dent भोजन करानेसे उसमें नयी शक्ति नहीं आयेगी | 
शक्ति विश्रामसे आती है | जिस प्रकार बैटरी ‘Rea 
होनेपर ASP करके पुनः उपयोगमं लायी जाती है, 
उसी प्रकार निद्रा या त्रिश्रामकी अत्रस्थामें शरीरकी 
क्षतिपूर्ति? होती है | श्रम करते समय शरीरके कोश 
gà या नष्ट होते हैं और नींद या विश्रामके समय 
नये कोशोंका निर्माण होता है | 

लोग शरीरको तो विश्राम देते हैं, किंतु मनको 
विश्राम नहीं देते | शरीर एक स्थानपर पड़ा रहता है, 
किंतु मन इधर-उधर भटकता रहता है | नींदके समय 
शरीर शान्त रहता है, किंतु मन खप्नमें Far रहता है | 
शरीर तथा मन दोनोंको विश्राम देनेकी कछा सीखनेपर 


ही पूरा विश्राम मिल सकता है । मनको विश्राम देनेकी 
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कला ध्यान, नामस्मरण तथा माला आदि फेरनेसे प्राप्त 
की जा सकती है | नित्यके अभ्याससे यह सम्भव है | 
मनके अशान्त रहनेपर शरीरका खस्थ रहना प्रायः 
अशक्य है | इसलिये हमारी आजीविका सत्यमारगसे प्राप्त 
की हुई होनी चाहियें। दिनभरके जीवनमें संयम-नियमका 
पाळन करनेसे मनको इान्त रखनेमें सहायता मिळती है | 
विश्रामो मात्रा--नवजात शिशु चौबीस घंटेमे 
प्रायः बाईस घंटे सोता है | बह केबल माका दूध 
पीनेके लिये जागता है। व्रिस्तरपर थोड़ा-सा खेलने 
तथा रोनेगें उसका व्यायाम हो जाता है | ज्यों-ज्यों 
आयु बढ़ती है, त्यो-त्यों उसकी नींद कम होती जाती | 
है । छोटे बालक ग्यारह-वारह घंटे, किशोर आठ-नौ 
ठे, युवक आठ घटे, प्रोढ़ छः-सात घंटे और बृद्ध 
चार-छः घेटे सोते हैं, सामान्यरूपसे आयु बढ़नेके 
साथ-साथ विश्रामकी मात्रा क्रमशः कम होने लगती है 
नवजात शिशु सबसे अधिक इसलिये सोता है कि 
उसके झारीरमें निमांण-कास अत्यन्त तीव्र गतिसे चलता 
हे, किंतु कोशोंका क्षय न्यूनतम मात्ामें होता है । जहाँ 
शरीरमें कोश-निर्माण-कार्यकी अधिकता होगी, 


निद्राकी मात्रामें बृद्धि होगी । मनुष्यको युवावस्था अथवा 
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तीए बकी आयुतक आठ घंटे नींदकी आवश्यकता 
होती है; क्योंकि युवक श्रम भी अधिक करता है 
और उसके TI क्षतिकी अपेक्षा निर्माण-कार्य कुछ 
अविक मात्रामें होता है । प्रोइ-अवस्थामें निर्माण और 
क्षयका संतुळन-सा वना रहता है, तथापि शारीरिक 
शक्तिका झुकात्र घटनेकी ओर रहता है | आयु-इद्धिके 
साथ-साथ शरीरम 'छीजन? अधिक होती है और उसके 
अनुपातमें क्षति-पूर्तिकी मात्रा कुळ कम रहती है | 

जव आयु कम होती है, तब शरीरके सभी भवयव 
शक्तिशाली और नये होते हैं; क्योंकि उनमें विश्रामके 
द्वारा क्षति-पूर्तिकी क्षमता अधिक रहती दै | आयु-बृद्विके 
साथ जब शरीरके अवयव पूर्णरूपसे क्षति-पूर्ति नहीं कर 
पाते और घिसते चले जाते हैं, तभी बृद्धात्रसथा आती 
है तथा क्षति-पूर्तिकी प्रक्रिया समाप्त होनेपर मृत्युका 
आगमन होता है । 

निद्रा विश्रामका सर्वोत्तम साधन है | निद्रा कम 
लेनेपर क्षतिपूतिके अभावमें शरीरमें थकान वनी रहती 
है | शारीरिक थकानका अर्थ है कि सभी अवयत्र थके 
इए एवं सुस्त हैं, फलतः पाचन-तन्त्रफे अत्रयत्र अपना 
कार्य, जिसमें गळ-बिसर्जन भी सम्मिढित है, पूरी तरह 
नहीं कर पाते | इसके परिणामखरूप शरीरमें मलका 
संचय प्रारम्भ होता है, जो समी रोगोंका मूल कारण 
है--“सरवेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः |? 

इस प्रकार हम देखते हैं कि आहार तया श्रमकी 
तरद्द विश्राम भी शरीरके लिये समान रूपसे महत्त 
रखता है । इन dal किसी एक या अधिककी 
अवहेलना करनेसे शरीरगें रोगकी उत्पत्ति अनिवार्य है | 
निद्रा निःखप्न या कम खप्नयुक्त हो तो अधिक विश्राम- 

` दायिनी ह्वोती है | 

भोजनके बाद सुस्ती या नींद क्ष्यों आती है-- 

मोजन करनेके पश्चात्‌ आगाशयमें अन्न पहुँचता है। 


कश्याण 


उसे पचानेके लिये आमाशयमें अधिक रक्त-संचारकी 
आवश्यकता होती है | इस प्रकार पाचनमें सहयोग 
देनेके लिये शरीरके विभिन्न अङ्ग हाथ-पेर, मस्तिष्क 
आदिका अतिरिक्त रक्त आमाइायमें पहुँचता है, जिससे 
पाचन-कार्यको गति मिळती है और उसमें छुगमता होती 
है | इस तरह उदरके अतिरिक्त विभिन्न अङ्गोमें रक्त- 
संचारकी कमी होनेपर सम्बद्ध अङ्गोमें शिथिलता आना 
खाभाविक है | इसलिये भोजनके पश्चात्‌ पंद्रह-बीस 
मिनटतक विश्राम करनेसे पाचन-कार्यमें सुविधा होती 
है | गरिए या अधिक भोजन कर लेनेपर सबको ऐसा 
अनुभव होता है और विश्रामके बाद पेट और शरीर 
दोनों हलके लगते हैं | 

बच्चों या युवकोमें भोजनके बाद आराम करने या 
लेटनेकी वृत्ति कम दिखायी देती है | वयस्कों अथवा 
ृद्धोमे यह वृत्ति अधिक पायी जाती है। बच्चे या 
युवक तो शक्तिके भंडार होते हैं, इसलिये भोजनके 
वाद खेळते-कूदते रहनेपर भी उनकी अतिरिक्त जीवनी- 
शक्ति पाचन-कार्यको सरळतासे पूरा कर लेती है | फिर 
भी थोड़ा विश्राम कर लेनेपर पाचन-कार्यमें सुविधा 
होती है । वयस्क, बृद्ध व्यक्ति या रोगीकी जीवनी शक्ति अल्प 
होती है, इसलिये भोजनके पश्चात्‌ तत्काळ उनकी 
जीवनी-शक्तिका अधिकांश भाग पाचन-कार्यमें ळाना 
खाभाविक है | अतएव भोजनके पश्चात्‌ किंचित्‌ विश्राम 
करना सदैव हितकर है | 

जिन्हें भोजन करनेके बाद तुरंत कार्याळयमें जाना 
पड़ता है, उन्हें दोपहरमें अपने आहारकी मात्रा अल्पतम 
रखनी चाहिये; जिससे जीत्रनी-दाक्तिको पाचन-क्रिसापर 
विशेष ध्यान न देना पड़े | ऐसे ब्यक्तियोंको दोपहरमें 
ळघु आहार तथा सायंकाळ या रात्रिमें मुझ्य आह्दार 
करना चाहिये | इसळिये विदेशके ळोगेमिं Aca 
इसका और रात्रिको मुख्य ona लेनेकी रीति है । 
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आज भी बड़े शहरोंमें जिन व्यक्तियोंको प्रातः आठ 
बजेसे राततक ळगातार काम रहता है, वे दिनमें दूध, 
फळ या अल्पाहार लेते हैं | ग्रीष्म ऋतुमें विश्रामकी 
विशेष आवश्यकता रहती है; क्योंकि गरमीके कारण 
थकानका शीघ्र और अधिक अनुभव होता है | वर्षा 
या शीत ऋतुमें मामूली या अल्पतम विश्रामसे काम चळ 
जाता है; क्योंकि इन ऋतुओंमें शरीरमें रति पर्याप्त 
रहती है, विशेषकर शीत ऋतुमें, तथापि अधिक आद्वार 
करके विश्राम करनेके उपाय निकाळना आढल्यका 
परिचायक है | 

भिस प्रकार अधिक आहार या अधिक भ्रमसे 
रारीरको हानि पहुँचती है, उसी प्रकार अधिक विश्राम 
भी हानिग्रद है | इससे शरीरमें आलस्य बढ़ता है और 
उससे शारीरिक तथा मानसिक कार्य-शक्ति घटती है | 

आहार, श्रम तथा विश्राम--इन तीनोंका परस्पर 
घनिष्ठ सम्बन्ध है और ये परस्पर एकदूसरेको 
प्रभावित करते हैं । इसलिये आदार तथा श्रमके अनुकूछ 


गीकी स्तुति 


ही शरीर विश्रागकी माँग करता दै | इसी कारण एक 
मजदूरको, चूँकि उसकी मांसपेरियोंके कोरोंका अधिक 
क्षय होता है, इसलिये एक कार्याळयके वाबूसे अधिक 
आहार तथा विश्रामकी आवश्यकता रहती है । 

सारांश, व्यक्तित आद्दारःविहार तथा आयुको 
ध्यानमें रखकर ही विश्रामकी ब्यवस्था करनी चाहिये | 
जो धनिक ain आहार अधिक और श्रम न कर 
आवशयकतासे अधिक विश्राम लेते हैं, उनके शरीरके 
अङ्ग-्रतमङ्गकी रचनामें Bate आ जाती दवै | मोटापा, 
तोंद निकळना या मधुमेह उसीका ळश्चण È | आहार, 
श्रम तथा विश्राममें संतुलन रखनेसे शरीर gle एवं 
गठीला बनता है | 

अधिक विश्रामकी तरह अल्प विश्राम भी अनेक 
प्रकारके रोग पैदा करता है। मन्दाग्नि, कब्ज तथा 
पाचन-सम्बन्धी रोग इसीके प्रारम्भिक परिणाम हैं | अतएव 
आहार, श्रम तथा विश्रामका संतुलन होना चाहिये | यही 
शरीर तथा मनको खस्थ रखनेका सर्वोच्च उपाय È | 


Se nek 


गोकी स्तुति 


रात हो या दिन, अच्छा समय हो या बुरा, कितना ही बड़ा भय क्यों न उपस्थित हुआ at, यदि 


गायो agga देमश्टङभ्यः 


मनुष्य निम्नाङ्कित श्लोकोंका कीतन करता है तो वह सब प्रकारके भये मुक्त हो जाता है-- 
पयोसुचः । खुरभ्यः सोरभेय्यश्च सरितः सागरं यथा ॥ 


गा दे garag नित्यं गावः पझ्यन्हु मां सदा । गावोऽस्माकं चयं तासां यतो गावस्ततो वयम्‌ ॥ 


( Hele अनु० ७८ | २३-२४ ) 


SA नदियाँ समुदरके पास जाती हैं, उसी तरह सोनेसे मढ़े हुए सींगोंवाळी दुग्धवती घुरभि at ae 
मेयी गोएँ मेरे निकट आवें | मैं सदा गौओंका दर्शन करूँ और गौएँ मुझपर कृपादष्टि करें । WT मेरी हैं और 


मैं गोओंक हूँ, जहाँ गौएँ रहें, वहाँ मैं भी रहूँ p 


यया wag व्याप्तं जगत्‌ स्थावरजङ्गमम्‌ । तां Gg शिरसा बन्दे भूतभव्यस्य मातरम्‌ ॥ 


( Fete ayo ८० | १५) 


“जिस गोसे यह स्थावर-जंगम अलिळ विश्व ब्याप्त है, उस भूत और भविष्यकी जननी गोको मैं सिर 


नवाकर प्रणाम करता हूँ ।? 


— RPT 
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[ परमार्थःपत्राबली | 


; ERD 

सप्रेम राम-राम | आपका पत्र मिला । समाचार 
ज्ञात हुए | आपने लिखा कि आजकल लोग कहा 
करते हैं कि मनुष्य अपने भाग्यका निर्माता खये है ।' 
इसका हमलोग यह अर्थ भी ले सकते हैं कि हम Ga 
कर्म करेंगे, फल भी वेसा ही मिलेगा | दूसरे आधुनिक 
समझके लोग यह भी अनुभव करते हैं कि “सतर कुछ 
मनुष्यके पौरुषपर ही निर्भर है |? इनमें wath अनुसार 
फुल मिळनेकी बात तो ठीक है, परंतु सव कुछ 
मनुष्यके पौरुप्रपर ही निर्भर है, यह सिद्धान्त केबळ 
aq और appa विषयमें ही मानना चाहिये | अथ 
(4a) और काम ( भोग ) की प्राप्तिके fase 
नहीं; क्योंकि ये कर्मकि फल हैं, अतः इनमें प्रारब्धकी 
ही प्रधानता है | इस प्रकार धर्म, अर्थ, काम और 
मोक्ष--इनमें अथ और कामके विषयमे प्रारब्धकी 
प्रधानता समझनी चाहिये और धर्म तथा मोक्षके वरिषयमें 
पुरुपार्थकी; क्योंकि ये कर्ताके साधनपर ही निर्भर हैं । 
इस प्रकार समझकर अपनी समस्या geal चाहिये 
और भारी-से-भारी AIRA भी धर्म ( सत्य और न्याय )- 
का त्याग कभी नहीं करना चाहिये | मह्ाभारतके 
खर्गारोह्णपर्वमें कहा है-- 


न जातु कामान्न भयान्न लोभाद्‌ _ 
धर्म त्यजेज्जीबितस्यापि eal: | 
नित्यो धर्मः सुखदुःखे त्वनित्ये 
जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वनित्यः ॥ 
(५।६२३) 

qgan किसी भी समय कामसे, भयसे, 
ळोभसे या जीवनरक्षाके लिये भी धर्मका त्याग नहीं 
करना चाहिये; क्योंकि धर्म नित्य है और सुख-दुःख 
अनित्य हैं तथा जीव नित्य है और उसका हेतु 
( जीविका ) अनित्य है ।' 

आपके घरकी परिस्थितिका समाचार पढ़कर विचार 
हुआ, पर जब मनुष्यपर संकट पड़ता है, तब उसे खयं 
ही भोगना पड़ता है | युधिष्ठिर, नल आदि-जैसे अच्छे- 
अच्छे पुरुषोंपर भी प्रारब्धवश संकट आये थे । प्रारब्ध- 
बश प्राप्त हुए संकटको भगवानूका विधान समझकर 
सहर्ष सहन करना चाहिये, इससे खार्थ और परमाय 
दोनोंमें लाभ है । 

आपने डिखा कि 'अन्य मतावर ईसाई अथवा 
यवन मेरी विपत्तिसे अनुचित लाभ उठानेका प्रयत्न 
करते हूँ । पापी मन कभी-कभी विचल्ति-सा हो जाता 
है और में सोचने ळा जाता हूँ कि जिस जतिम 
शिक्षाका मान नहीं, भाईका सम्मान नहीं, गरीबोंपर 
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दया नहीं और पारस्परिक सहायताका नाम नहीं, उसमें 


व्यय घुटकर मरनेसे क्या लाभ ? सो इस AAR 
आपको गहरा विचार करना चाहिये | दूसरी जातिमें 
हिंदू-जातिसे अधिक सम्मान-सत्कार और दया मिलने- 
की सम्भावना तो भ्रममात्र है | उनमे तो प्रायः अनादर 
और अत्याचारकी मात्रा ही अधिक देखी जाती है । 
इसलिये सांसारिक daz ma होनेपर भी आपको 
प्रलोभनोंमें नहीं पड़ना चाहिये | उनसे सांसारिक 
amt सिद्ध होनेकी आशा भी कमी नहीं करनी चाहिये | 
पारमार्थिक हानि तो है ही । अन्य arash आरम्भमें 
तो अवश्य अच्छा व्यवहार करते हैं, परंतु यह भी उन 
छोगोंकी एक नीतिमात्र है | आरम्भमें तो थे खूब प्रेम 
करते हैं, प्रलोभन देते हैं; परंतु पीछे ऐसा छिठका 
देते हैं कि सँभाळते भी नहीं। थोड़ी देरके लिये मान 
भी छ कि उनके यहाँ सांसारिक सुख मिलंगे, तो भी क्या 
अपने धर्मको छोड़ना चाहिये । मेरी quad तो प्राण 
देकर भी अपने धर्मकी रक्षा करनी चाहिये | किसी 
दूसरे भाईकी भी वृत्ति यदि इस ओर जाय तो आप- 
जेसे GSI पुरुपको उसे भी समझा-बुझाकर उस 
भोर न जामेफे a ही उत्साहित करना चाहिये । 
धर्म ऐसी वस्तु नहीं है, जिसे संकटके डरसे छोड़ 
दिया जाय | धर्मरक्षाकी परीक्षा तो संकटमें ही हुआ 
करती है । 

आपने लिखा है कि 'जीते रहकर कलङ्क ढगानेकी 
अपेक्षा मृत्यु क्या बुरी है ? परंतु यदि इन आपत्तियोंसे 
उबकर माता, पिता और अपने आश्रितजनोंको छोड़कर 
आत्महत्या कर ळी जाय तो यह धोर पाप ही होगा |! 
आपका यह छिखना ढीक है, धर्मसे Aaka न AR 
गयु हो जानेको अच्छा समझना तो सराहनीय है । 
किंतु आप-जैसे पढ़े-छिखे और बुद्विमान्‌ पुरुषको संकट 
TAR आक्महत्याका विचार दव क्यों करना चाहिये ! 


सांधनोपग्रोगी पत्र 


“वपर कभी संकट आ भी जाता है तो वह सदा 
योड़े ही रहता है | ईश्वर-भक्ति और सदाचारपर दृढ़ रहना 
चाहिये और उसके वळसे संकटके कटनेकी आशा-प्रतीक्षा 
करनी चाहिये । मुझे तो विश्वास है कि इनपर दृढ़ 
रहनेवालेकी बहुत RAAR कष्ट नहीं उठाना पड़ता | 
इसल्यि आत्महत्याका बिचार तो कमी करना ही नहीं 
चाहिये । ऐसी परिश्थितिमें केवल भगवान्‌की शरण लेनी 
चाहिये | भगवान्‌के भजनकी इरण हो जानेसे मनुष्य 
सत्र संकटोंसे पार हो सकता है ( गीता १८ | ५८ )। 
Rea अनुसार परलीक और पुनर्जन्म सत्य ही हैं । 
इसीलिये आत्महत्या करनेसे gala छुटकारा हो 
जायगा, यह समझना भी भारी भूल है | 

आपने छिखा कि शरीबी ही संसारके समस्त पापोंकी 
जड़ है, झूठ बोलना, कपट करना, चोरी आदि करना 
सब इसीके अन्तर्गत हैं | सो ऐसा नहीं मानना चाहिये | 
भनी लोग प्रायः गरीत्रोसे अधिक झूठ ated हैं और 
पाप भी प्रायः अधिक ही करते हैं । धनियोंकी अपेक्षा 
गरीय धर्मके पालतमें भी aga अच्छे हैं, उनमें विनय 
होती है, ईश्वरका भय भी रहता है । धनियोंमें तो इसके 
विपरीत प्रायः spea और प्रमाद ही देखे जाते हैँ । 
इन सब दोषोंके होनेमें कुसङ्ग ( बुरा त्रातावरण ) और 
खभाव ( अन्तःकरणको राजसी-तामसी बृत्तियां ) ही 
हेतु हैं । इन्हें हटीनेके fea भी सत्सङ्ग और इश्वरी 
शरणागति ही मुख्य उपाय है | 

“पवित्र आत्मा कलुपित होती जा रही है लिखा, 
सो उसे qa बनाये रखनेके लिये और उसकी पवित्रता- 
की बृद्धिके लिये भी भगवानकी शरणागति ही उपाय 
है | 'हुविधामें दोनों गये माया मिली न राम! यह उद्धरण 
प्रमाणें लिखकर आपने अपनेको द्विविधाम्रस्त लिखा सो 
q द्विविधा न रखकर केवळ एक भगवान्‌के नामकी 
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ही शरण लेनी चाहिये, उसके आश्रयसे सत्र कुछ दो 
सकता है । कठोपनिषदूमें कद्दां है 


Se 


एतदालम्बनं भ्रेषठमेतदालम्बनं परम । 
एतदालस्बनं शात्वा घ्र महदीयते ॥ 
(१।२।१७) 


अर्थात्‌ 'यही श्रेष्ठ आळम्वन है, यही परम आठम्बन 
है । इस ape जानकर पुरु ब्रह्मलोकर्मे 
महिमात्वित द्वोता दै ।' 


आपने लिखा कि 'जिस Bae प्राणिमात्रकी सेवा नडी 
होती, वह मृतकके समान दै । भगवान्‌ उसीके प्रिय दै, 
जो उसकी रची इई प्रजामें उसीका खरूप ढखकर 
उससे प्रेम करते हैं और उसके TSA दुःखी हते है 
सो ऐसा द्वी करना चाहिये | आपने छिखा कि “आप 
मुझे आपत्तिके समय आश्वासन दें तथा इसका उत्तर 
सान्त्वनाभरे झब्दोंमे दें, जिससे मेरी आत्मा संतुष्ट हो |! 
सो आश्वासन और सान्‍लना देनेवाले तो भगवान्‌ ही हैं। मैं 
तो साधारण आदमी हूँ । फिर भी आप यदि मेरे पत्रसे 
संतोष मानेंगे तो यद्द आपके ग्रेमकी बात है । 


आपने ढिखा कि. “वन तो wae AAN समान 
है, इससे जो कुछ यश ओर धर्म कमाया जा सके यही 
अच्छा है? सो बहुत ठीक दै । यहासे भी धर्म कना 
उत्तम है | 

LR) 

aA पूछा कि “अपनी दिनचर्या किस प्रकार 
बनानी चाह्विये, क्या-क्या नित्यकर्म करना, काम किस 
समय करना, कामके समय भाव कैसा रखना तथा कौन- 
सी पुस्तक किस समय पढ़नी चाहिये P अतएव सबेरे 
जागनेसे लेकर रातकों सोनेतकका समय विभक्त करके 
यहाँ डिखा जा रहा दे । आप अपने घुभीतेके अनुतार 
पाव-आश्र धण्टेकी कमी-वेशी चाहे जैसे कर सकते हैं | 


द्याम 


Í am ६० 


IPI III SO 
SS 


प्रातःकाळ 9 बजे जगना | 

g बजेसे ४-४५--शौच-रनान आदि | 

४-४५ से ६--संघ्या तथा गायत्री-जप | संष्या 
करनेके बाद शेष एक घण्टेमे गायत्रीकी सात माळा जपना। 

६ से ६.३०--गीताजीका पाठ और विवेचनपूषक 
मनन करना | 

६.३० से ७-३०--मानसिक पूजा और नाम- 
जपसहित ध्यान करना | ध्यानफे समय यदि विक्षेप 
awe आवे तो raat RÄ बनानेके fa 
भगवानकी सतुति:रर्थना करनी चाहिये अथवा ीता- 
aag प्रकाशित प्रेम, Ara और ग्यानविषयक 
बातें पढ़नी चाहिये | 

७.३० बजेसे ८-खास्थ्यके छिये व्यायाम करना 
तथा घूमना | 

८ से १ ०-भगवानके नामका जप तथा उनके 
खरूपका ध्यान करते हुए द्वी कामको भगवानका 
काम समझकर भगतानी प्रसन्नताके ळिये भगवान्‌ दी 
हारे साथ रहकर काम करवा रहे हैं--इस भावले 
काम करना चाहिये | 


१० से ११-भोजन करके बड़े उत्साह और प्रेमसे 
वित्त-वृत्तियोंको भगत्रन्मयी बनानेके fey भागवत, 
रामायण आदिका विवेक और aa बुद्विसे विचार 
करना चाहिये, has पाठमान्र छी नहीं | 

११से vA ८-१० तक्के छिये बताये इए 
भावके अनुसार ह्वी काम करना | 

४ से ४.४५-शोच-स्नान आदि | 

४-४५ से ५.३०-संष्या करके गायत्रीका तीन 
माठा जप इस समय कर लेना चाहिये | 

५.३०से ७-गुण, प्रभाव, ढीळासहित श्रद्धा-मक्ति- 
पक नाम-जप करते हुए भगवानूके खरूपका ध्यान 
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करना घाहिये | ध्यानके समय यदि विक्षेप-आरुस्य 
भावे तो इनके नारके डिये वैराग्य, भक्ति, ज्ञान, ध्यान 
शौर भगवत्पेगसम्बन्धी पुस्तक पढ़नी चाहिये | 

७ से ७-३०-भोजन, विश्राम | 


` 


से ८.३०-सत्सङ्गमं जाकर गीताका 
अम्यास करना | 


5,३० 


८-३० से १०-अद्‌म्रन्योका Vaa करना alle 
संस्याके कार्यकी आवश्यकता हो तो प्रातः ८ हे १० 
तकके fed नताये हुए भावके अनुसार ही संस्याका 
काम करना चाहिये | 


१० से ४-भगवानूके नामका जप और खरूपका 
ध्यान करते हुए ही सोना । 


आपने लिखा कि “कमी ग्रार्थनाभय ही बननेकी मनमें 
आती है, तो कभी गीता ही पढ़नेकी और कभी नाम- 
जपपरायण द्वी दोनेकी मनर्में आती है, तो कभी सदू- 
प्रन्धोको पढ़नेकी ही प्रधानता करनेकी आती है |! 
सो ठीक है, भगवानूके नामका जप और खरूपका 
भ्यान तो इर समय--आउों पढ़र ही रखनेकी चेश 
करनी चाहिये | सोनेके समय माम-जप और ध्यान 
करते इए ही सोना चाहिये तथा सोते हुए भी खप्नमें 
नाम-जप भोर ध्यान ही करते रहना चाहिये | रद्द 
गीता और सद्ग्न्थोंके पढ़नेकी तधा प्राथना करनेकी 
बात, सो समय-समयपर ऐसा करनेके ळिये ऊपर लिखा 
ही हवै | 

आपने छिखा कि और भी बहुत-सी बातोंको लेकर 
खटपट बनी ही रहती है | आपसे पूछनेकी मनमें आती 
है, किंतु फिर ae मनमें आ जाता है कि भजन-ष्यासे 
यहद सब मिट जायगी yp सो ठीक है, परंतु ena 
पूडनेमें आपकी कोई संकोच नडी करना चाहिये | 


ताघनोपयोगी पन्न 


१०२५ 


sommes Ne SEMIN नम 


आपने Ba कि 'काम करते समय नाम-जप खूब 
अच्छी aE झो सकता दे--यह तो qa विश्वास है ।' 
ul ठीक है, यदि काम करते समय जप, प्यान, 
प्रस्ता, शान्ति रहे तो काममे अधिक समय डगाया 
जाय तो शी कोई हानि नहीं; क्योंकि ऐसा काम भी 
उत्तम साधन दै (गीता ८ | ७, १८ | ५७ ) | 


आपने छिखा कि कभी wa भाता & कि दूध 


पीना चाहिये भौर कमी मनें भ कि अपने 
शरीरके निये इतना अधिक wa बहीं करना चाहिये p 
सो ठीक है, यदि पच जाय तो दोनों समब दूध पीना 
चाहिये । दूध सात्विक पदार्थ है | इसके dard 


बृत्तियाँ aaa रहती हैं | यह मेरा अपना signa 
है | दूधके GAR अधिक खच नहीं समझना चाहिये | 
ae तो सादे जीवनमें ह्वी सम्मिछ्ित 2 | 

ब्यायामके fsa लिखा सो ठीक g, ब्यायाम 
Fama करना चाहिये, पर शीर्षासन दस भिनटसे 
अधिक नहीं करना चाहिये | 

आपने अपने मनके Agge दी उत्तर न BAAR 
लिये छिखा सो टीक है | आपके नके अनुकूछ ही सब 
बातें नहीं feed} हैं । आपकी प्रकृति, स्वास्थ्य, समय, 
कायकी परिस्थिति तथा gia wad रखकर ही ये 
सब बात छिखी गयी 

व्ययकी Add बहुत समय चल जाता feu, सो 
यथ्‌ बात तो न सुननी और न करनी ही चाहिये | 
इस विषयों जितना संयम कर उतना ही अच्छा है | 
आपमें तो प्रायः संयम ही देखा जाता È 
योग्यतासे उचित sald बोलनेका काम पड़े तो उसके 
डिये ग्लानि नहीं करनी चाडयिं। वात करते समय बाल 
करनेवारेके स्थानर्भ या उसके अंदर भगवानूको देखना 
anf | फिर बात भी साधन हो सकता है | 


। यदि 
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१०२६ 


कश्याण 


परहित सरिस धर्म नहिं भाई 


a साहित्याचार्य 
( छेखक--भीकारेस्वर चतुर्वेदी) सिद्धान्त-फजित ज्योतिषाचार्य, साहित्याचाय ) 


प्राणिमात्रको अपने दी समान मानकर छुख पह़ुँचाने- 
वाळा मनुष्य ही सच्चा परोपकारी कइळाता है । अष्टादशा 
gA भगवान्‌ वेदव्यासने पाप एवं पुण्यका BAM 
केवळ दो ही वचनेमिं बताया है कि परोपकारसे पुण्य 
aA परपीढनसे पाप होता है--- 

रष्टाइशापुराणेछु घ्याखस्य वचनद्वयम्‌ । 

परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ 

इस विषयपर निम्नलिखित sera अच्छा प्रकारा 
azai है । प्राचीन समयमे किसी प्राममें एक ब्राह्मण- 
दम्पति निवास करते ये | एक बार उन्हें भारी कठिनाई 
का सामना करना पड़ा। घरकी सभी धन-सम्पत्ति 
नष्ट हो गयी | भरपेट भोजन भी प्राप्त नहीं हो रहा 
था | जो भी उद्यम करते, निराशा ही द्वाव लगती | 

एक दिन दुःखित होकर पत्नीने कद्ढा--नाथ ! 
इस तगह भूखे रहकर इमळोग कितने दिन त्रिता 
पायेंगे १ प्राणरक्षा करना भी तो एक महान्‌ धर्म है | 
मेरी Baa प्रार्थना खीकार करें । यहाँसे चार कोस 
दूरपर्‌ स्थित एक ग्राममें धर्मदास नामक सेठ रहते हैं । वे 
मनुष्यसे पुण्य खरीदकर बदलें घन प्रदान करते हैं । 
आप अपना किया कुछ पुण्य AAR धन ले आइये | 


ngs तो ब्राह्मण देवता sua नहीं हुए; किंतु 
अन्ततः षः्नीने Ge उद्यत कर ही लिया | ते चळनेको 
उद्यत हुए | पत्नीने नमक-मिश्रित चार रोटियाँ मागमे 
भोजनके लिये बाँध दीं और ब्राह्मण देवता धन कमानेके 
छिये सेठजीके ग्रामफी ओर चल पड़े | 

ळामग दो कोस चळनेके बाद उन्हें भूख-प्यास 
सताने ळगी | जंगळमें एक कुँआके पारचेपर बैठकर 
डन्होने एक छोटा पानी भरा | नब वे रोटियाँ निकाछ- 


कर खानेके किये उद्यत इए, उसी समय एक कुतिया, जो 
ged द्वी न्यायी थी, अपने Tere चार बच्चोंके 
साथ सामने आकर खड़ी दो गयी । ब्राह्मगने देखा कि 
कुतियाका मुख बहुत उदास है । भूखके कारण उसके 
प्राण निकले जा रहे हैं । उन्होंने अपनी एक रोटी 
उसके सामने डाट दी । कुतिया देखते-द्वी-देखते उसे 
नट कर गयी और फिर ताकने ळगी । ब्राह्मण देवताने 
उसे दूसरी, तीसरी और चौथी रोटी भी दे दी । कुतिया 
चारों रोटियाँ खाकर net आशीर्वाद देती हुई 
प्रसन्न HAR अपने बष्चोंके साय अपने स्थानको 
चली गयी । 


Maa केवळ ठंडा जळ ही पी ळिया | वे थोड़ी 
देर विश्राम कर अपने अभीष्ट स्थान--सेठजीके 
ZK पहुँचे । सेटजीके निकट जाकर उन्होंने अपना 
पूरा वृत्तान्त उन्हें कड घुनाया और उनसे gosh बदले 
धनकी याचना की | 


सेठजी परम धार्मिक एवं ब्रह्मज्ञानी थे । उन्होने 
कहा--श्राह्मण देवता | आपने जो जीवनमै सबसे बड़ा 
पुण्य किया है, उसे बेचिये और acti घन BARA |? 

ब्राह्मण बोले---ले ळीजिये |» 

सेठजी--*आपने आज ओ राजमूय एवं अश्वमेध 
यज्ञ किया है, उसका पुण्य मुझे बेच दीजिये | 


ब्राह्मण--आज तो मैंने कोई यज्ञ नहीं किया | 
AATA चला आ रहा हूँ | आज ही नहीं, अपने 
पूरे जीवनमें gags एवं अश्मेध यज्ञ करनेकी कमी 
कल्पना भी नहीं की डे, फिर जाए उसका पुण्य कसे 


im रहे हैं !! 
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[ भाग ६० 
Se 


4 
Se ae aaa की 


ae ११ | 


विभु बाळक 


सेठजी --“ग्राज TRA आपने जो उस भूखी 
age कुतियाके लिये चार रोटियाँ दीं, उसका पुण्य 
Use एवं अश्वमेव age मी बढ़कर है | आप उसके 
बदलेमें हीरा, पन्ना, gai आदि जो भी चाहें, ले जा 
सकते हूँ p 

सेठजीने अजुमानसे उतने ही बजनकी चार रोटियों 
बनवायीं, जितने वजनकी कुतियाको खिछायी गयी 
यीं | तराजूके एक Vesa रोटियाँ रखी गयीं और qa 
दीरा, पन्ना, सोना, चाँदी | सेठजी aed जा रहे ये | 
सारा पळड़ा भर गया, पर रोटियोंबाढा पछड़ा अभीतक 
जमीनमें ही टिका हुआ या । ब्राहमण आश्‍चर्यचकित हो 


` गये | ARAN महत्व समझकर वोले--श्सेठजी | मैं 


इसका पुण्य नहीं बेंच सकता |” सेठजीने कद्दा-- 
/ 
जसी आपकी इच्छा |? 


अब Ale देवता अपने घरको खाना हुए । 
mpl जहाँ उन्होंने उस कुतियाकों Akal लिळायी 


थीं, वहाँके इँट-पत्यर, कंकड आदिको एक चांदरमे 
बाँध far | गठरी दनाकर सिरपर रख ळी जोर अपने 
ach डिये प्रस्थान किया | बर आकर AÑ पत्थरों- 
वाळी गठरी रख दी और खयं भोजन करने कमरेंमे 
चले गये । 

राहणी चुपकेसे बाहर आयी | सोचा--देखें 
इस met क्या बेधा हें | परोपकार कमी निष्फळ 
नहीं जाता । जैसे द्वी उसने गठरी खोढी, प्रभु कुपासे 
ईट-पत्यर आदि सब हीरा, पन्ना, खुवर्णक रूपम परिणत 
हो गये थे । ब्राह्मणीने इ्पातिरेकसे श्राबाणको शाबर 
बाहर आनेको कहा | आहाण मी उसे देखकर आवयः 
चकित हो उठे | 

उस दिन असहाय gaah ऊपर उन्होने जो 
उपकार किया, वह एक महान्‌ USGA एव अझ्मेधयञ्भके 
समान फळम्रदाता बन गया | तुळसी बाबां भी इसीकी 
साक्षी दे रहे हैं--परहित सारस घम नदिं भाई | 


hr 
[a F 
। fy बालक । 
i f $ ia A 3 पर l 
| ( स्वविता--भी भवदेवजी झा, वी० ge ( आनसं ) i 
है). Sy बालक ! आत्माराम तुम्दीं; केशव-सम छीछा-धाम ara: Y 
श ga आत्मरूप दो पिता स्वयं) दो जगरिपताके वारक N URN 
Yo S nE कट 7८ f 
a, ही नारद्‌ ga TR gab हो गोतम कपिल ang geii R 
y RA 
४ gu Baw शिष्य नहीं ge भी, हो wa शर अध्यापक भी॥ US 
R/ हो. विगत-मोद-मद्-माय geb हो सदशुण-सत्य-मथेत्त aab y 
ge स्वतः gme विनीत सरल) हो धीर-घीर अन-नायक भी। Y 
tf २s 
y fess निर्मेल Aawa gel fed शान्त स्वञ्छत्द Tel ka 
wy तम शख उः fast स्वयं दो जन-आराधक साधक i W 
Wy जी e ~“ ` wy 
४ हो निर्विकार Aun gb अपने समान हो आप तुरही Ra 


चुर तुप प्रजा प्रजापतिकी अद्भुत 


प्लुषि-देव-पितु-कुछ-पालक. भी । 
VOo weg Se सदुक्षाम Gta साकार GAT WN pi 


és § sm aa परम पुरुष) हों विश्व-सधि-संचालक भी॥ ४ 
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भाई सूर ithe 


१०२८ DOT [ am fo 
ee a 
पढ़ी, समझी और करो 


(१) 
कुत्स 
महेशाणमें मेरी कपड़ेकी दूकान है । मंगळवारका 
शकाश होनेसे मुझे उधरानीके निमित्त aaa गाँत 
जाना पड़ा । मेरा काम ळाभग दो बजे पूरा हो गया । 
रोती बल दाई बजे मिळनी थी | आधा बंटेका समय 
था | मेरे मित्रने बस-सॉंदके समीप ही नया मकान 
मनवा था, इसडिये में उनसे गिरने azi गया | 
SA ही उनकी GR “आइये gaze 
भाई |? कहकर गेरा सकार तिया धौर बरम 


` तराम कर रहें मेरे मित्रको मेरे at) मुचना दी | 


ित्रने तुरंत आकर मेरा प्रेमसे सर्कार किया अपार 
आनन्द व्यक्त किया और तुरंत पुत्रीको चाय अनानेको 
नया घर बनवाया था, अतः घुमाकर सब 
फिर sear बेठते-बेठले मैंने कड़ा... 

। अया (कया P (गाता बर तो 
imal भाईको दे दिया है । दर oes 
। बाच था, इसडिये लेनेनाले aga थे 
रत मुझे धर ताजी wa ही देना था | रामजी 
ME चार WR अन्तरके सम्बन्धर्म भी भाई ढगते 
य । इभने रामजी भाईसे ea र धर छे लेनेको 
HR | रामजी भाईको घरकी s BUFA थी आर हमे 
GAE जाकर वडा था, इसचियि संकोचके apy उन्होंने 
तीकार कर दिया | मूल्य तथ करनेके ढछिये गाँव 
da पंच बुछाये | 


होने ४५००० ङृगये मूल्य aq 
निया aa एनं उठकर कडा R नि Boog Sgh. 


Hea tif Hie i Mild 
gugur दथ, तब लि 
ex उतारमेकी 


रोने अद्धा f 


izar 


4 जार UUH दे 


IC 
Ey aera der तपा 
चर्चा चढी तो मुप्तसे वहीं रहा गवा | 
er) चतर 


KONEN Pe 
MAR तो रामजी 
C Uni भाई येरे ay 


H 
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हें तो बर ऐसा ही ena चाहिये जैसा कि मेरे 
रहनेपर ळाता हे |? परके सत्र छोग सहमत हो गये 
और पंखे, चित्र तथा बरकी शोभाके अन्य उपकरण भी 
manent wa दिये । 
नि पूछा--रामजी भाईके लिये आपने क्यों ऽनः 
प्रेम अदशित किया |? तन seat बताथा---'जब ga 
दोनों भाई छोटे थे और माँ विद्वा हो गधी 
थी, उस समय रामजी भाईके पिताने gt सहारा दिया 
या | वे इमारे खेतोंकी बुआई कर देते गौर इमारी मोको 
सब प्रकारकी WMA देकर आशास देते कि कुछ 
दिनमें छड़के बड़े हो जायेंगे और सब दुःख समाप्त हो 
जाया | उनके OMAR हमारी माँ सौलेया a 
रही | रामजी भाईके पिताजीके शब्दोंके प्रमाणस्वरूप 
आज इम मुखी हँ, सब प्रकार सम्पन्न हैं; परंतु उनका 
उपचार हम aS जायें तो भवान्‌ ग्रसच नहीं रहेंगे | 
इस मकार दहते-कहते उनका इदय भर भाया | यह बात | 
डी इदा माताजी भी ga रहीं थी । उनके Ba 
Wig छडक पड़े जोर भेरा हदय भी भर आया | यह 
पटना + कमी भूछ बह सङ्गा । ( अखण्ड-आनंद्‌ ) 


अम्बालाल मगनलाल परेल 
(Ss) 
o agak? 

HARA MTS बेजनाथ महादेव नामका एक 
ss रमणीय खान है । पावस ऋतुम्‌ वहाँ gefalen 
तोदा का रहता है | agi एक anemi rgt 
सर कारण दो-तीन कुण्ड पानीसे खनाळन भरे रहते 

। कोई भी ces किदोीटरहे 


& | Aix 


nin हू 


केस दूर नहीं है 


AU स्थानपर कभी अवसर मिळता है तो दो-चार 
वश दाता ड़ं | हैं एक SOSH अध्यापक £ । 
OV WSR एवं दशहरा स्वी gezi 


ee 


SR 


LE ६ Sr Sue. 


Seo ou Sl, a 


POD ae 


रहती हैं | दो साळ पहले में यहाँगर गया था, et 


यह ye हो गयी कि mca guia होता gar 
गया | बह qai ळामग ng किए मी० ar 
feel | साधारणतया में बूड पुष्करतक बसर जाता 
हूँ और बहाँसे पाँच किलोमीटर Yee रेते चलकर 
पहुंचता हूँ । क्ृष्णगजवाले रास्तेमे rw: कि० Ho 
के बाद में थकान अनुभव करने ळगा । मेरे दोनो 
ain दो hE थे, 
दिनसर्याका सामान था । माग चूँकि अनुभानले अधिक 


निकळा, इसळिये पहाड़की तब्हटीतक पढ़ेचसे-पहु बे 


W 


Ray सोथ्य सामग्रीके साथ 


QRA erm आठ बज गये | बहाँतक पहुँचते-पहुँचते 


H भत्यविक थक गया या | पहले GA पहन रखे 

उससे फफोले निकल आये तो ane yei । उनसे 
भी अेंगुळियोंढी पोरॉमें फफोले हो गये | मैं नंगे पेर 
ही BRR बढ़ने om | अनभ्यस्त पैरोंमे ang- 


n बुरी तरह qua थे | अक्टूबरके अन्तिम aag- 


में कृष्णपक्षकी Ue ची | RR रागनाधके सहारे 
श्थों-व्यों कर चढ़ गया । 

बहे बेजनाथ एक fonto है । aÈ पग 
एक ओर पढाइ तथा दूसरी ओर गइरे eè a 
नहीं, कब और aA gA wedi छूट ad 
दो पहाड़ोंके dat आरे घढ़ भया | उधर को 
तो था नहीं, थतः AR लगे ळा | HB बार-बार 
a छगे और पेरोमे अनगिनत guy होने छगी । 
रातके दस बज गये | में उन दिगों थोड़ा creer भी 
जळ tal था, अतः निराश-सा हो गया। पहाडेके 
बीदकी उबड़-खाबड़ भूमिपर गइन अन्वकारके मध्य 
UR काटनेके सिवा मेरे पास कोई उपाय न था । 


q TAR RC एक जाइको GY 


E as 
fà 
A 
pe 


sy 
t 


gë पाकर a बढ FE (Xe Gant 
>) $ q we ania. 
हटाया ही या कि बढ़े जोरकी “PR? gat | तम्भवत 
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थोड़ा 


Ef at gal 
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। गयी ओर शरीर AAA भग गया | कठिनाई यह 
पी कि तीव्र अन्वकारके कारण मैं कहीं भाग भी नहं 
सकता या | पेरे Hen बर्स ॐ नम; BARA 
fens पड़ा । मैंने शिवजीसे प्राथना की कि आप jā 
तरह गत मारे | जंगळ-पहाडोके मध्य रात्रिमें सपसे न 
कटयाएं | में: तो आपके दशनाव आ रहा हैँ | प्रार्थना 
और जप-भावना जोरसे चछती रही, पता नहीं कबतक 


तभी एक आवाज आबी--कुण होसी ? ( कौन 


है 8 ) मैने कहा --भाई ! बेजनाथ जाना ठै । रास्ता 
नहीं मिळ रहा हे!” उसने aalan RAVA 


जप थोड़ा धीरे करो, जिससे में आवाजके सहारे तुमतक 
पहुँच सङ FN ( टीळों )में आवाज बहुत Nad 
दे वह चार मिनटमे मेरे पास पहुँच गया। मैंने 
कड[--“लुम यहाँ कैसे आये और कौन हो ? उसने 
at कि मैं पासके गाँवका रावत हूँ, मेरा नाम ष्योति 
है | मेरी बकरी खो गयी है, उसे ge रहा था कि 
Fat ama gal ? उसने मुझे ककरीले-पथरीले 
रास्तेसे बचाते हुए पंद्रह मिंगटमे हवी बेजनाथ ve 
दिया छीर कह्ा--वह देखो सफेद-सा जो दील रहा 
है, बही यजनाय api गन्दिर है | भन बेल 

चले जाओ | दो मिनट aoe जाओगे | में चलता ठे 


बाबा St: मुझ अपना बकरा Fest आना हूँ |! 


Moa, TE 


ï भंजनाथम GAMA \दनतक रहा | मैंने 
Tat जाकर SA नामक रावतके विषय पूछा और 
बतळाया कि उस रात उसकी बकरी खो गयी थी और 
gÅ मुशे नेजनायतक छोड़कर गया था । एक बृद्धने हसते 

‘etal, जरी उसकी AE बकरी खो जाती 
वह vag] gat है । हुम सब उसकी 
yet कर उठा और दीचे 
का वर उठा ओर थी 


मग-च्युत हाकि 


~ DEN 
7: Y 
i २० Hb G छुना घ्‌ 


l 
l 
| 
| 
Í 


Vote 


ARNA a ag चली | मैंने अत्यन्त गदूगद कण्ठसे 
शिवजीकों धन्यवाद दिया | उस स्थानसे मात्र एक बालिश्त 
दूर पचास इट गहरा गडढा था | यदि मैंने पत्थर हटाकर 
axl asih Ser की होती तो मेरी क्या दशा होती १ 
हो कया ग्वाले रावतके रूपमें रयं भगवान्‌ शिव 
पथारे ये ! मैं ऐसा पुण्यात्मा तो नहीं कि खये भगवान्‌ 
शिब पधारे | फिर Ge कौन था! यह मेरे लिये 

tae पहेली हो है | 
(३) 

राम-नामसे जीवन-दान मिला 
प्रस्तुत घटना सीतापुर जिलेके एक गाँवकी है | 
अबसे छाभग बीस वर्ष पूर्व १९६५ ई०के मई-जूनके 
मह्दीनोंकी गर्मियोंके दिन थे रबीकी फसछ कट चुकी 
थी, मड़ाइंका समय या | उस समय मड़ाई बेळोंसे 
होती थी | उस समय मेरी आयु लगभग तेरह-चौदह aa 
यी । में दोपहरमें खडिहानसे बेढोंको साथ लेकर घर 
आया | रसे खल्द्वानकी दूरी छगभग एक कि० मी० थी | 
पिताजी नौकरोंके साथ ater ही tka ओसाई 
(AR उड़ाकर भूसा और गेहुँको अडग करना ) में ळो | 
मेरे बाने मुझसे afer पानी ले जानेको कटवा | मैं 
छोटी ariä पानी और छोटा लेकर खळिहान गया | 
पानी देनेके बाद वापस आ रहा था। रास्तेमें एक 
तालाब पड़ता है, जिसके gAn गाँवके छोग fas 
निकाठते थे, जिससे उसमें कहीं-कहीं ae ug हो गये 
थे । eed जानवरोंके पीनेके छिये पानी नहृरसे भर 
दिया गया या | गोंवका धोबी भी ताळाबमें कपड़े 
धोकर उसके किनारे धास-झसपर कपड़े RBA करता 
था । SR पास पहुँचकर मुखे स्नान करनेकी 
च्छा हुईं | में तुरंत कपड़े उतारकर ताछाब्में धीरे-धीरे 
उतर गवा और कमरतक पानी पहुँचकर डुबकी 
ami कि थोड़ा आगे और सरक गया | आगे अधिक 


--गोपालकृष्ण जिन्द्ल 


कल्याण [ भाष ६० 


गहरा था, SGA चला गया | नीचे अमीनमें पैर गारा 
तो ऊपर तो आया, Gg बीचकी ओर और ney 
पहुँच गया । इस तरह में उपर-नीचे इबने any | 
मुझे तैरना आता न था । कुछ ही देरमें अधिक पानी 
पी गया | 'अव बचनेकी कोई आशा नहीं'--ऐसा 
सोचकर कि अब तो मर ही रहा हूँ; अपने वाबाकी कही 
हुईं वात, “मरते समय यदि भगवानका नाम लिया जाय 
तो मनुष्य सीधा स्वरगमें जाता है? याद आ गयी | 
बस, फिर भें राम-रामका जप मन-ही-मन करने 
लगा | फिर मुझे पता नहीं क्या हुआ | होश तब 
आया, जब मेरी पीठपर a पड़ा और Fen 
पानी मुँह और नाकसे बाहर निकला | बादमें उसी 
व्यक्तिने, जिसने मुझे पीठपर छादकर घर पहुँचाया था, 
बताया--'में कपड़े धोनेके बाद उन्हें gah fa 
किनारे घासपर डाळकर घर गया कि खाना खावर 
वापत HS तो और कपड़े धोने हैं; किंतु घर पहुँचनेपर 
पता चळा कि खाना अशी नहीं बना है | खाना तैयार 
होनेमें देर होती देखकर गुड़ खाकर पानी पिया और 
TAR था गया | यद्दाँ ताछाबमें तुम्हें gal 
देखकर तुरंत पानी कूदा और पानीसे निकालकर 
बाहर छाया | पेट धिक फळा देखकर उल्टा करके 
TA दबाया तो अधिक मात्रामें पानी मुँह और नाकसे 
निकळनेपर तुम्हें होश आया | 
aM जब उस धटनाके विषयों सोचता हूँ तो 
WRC आगे नतमस्तक होता हैँ । यदि उस 
Ra इंधरकी छपा न हुईं होती, धोबीके adi 
खाना तैयार होता और वह खाना खाकर ताळावपर 
आता तो सम्भवत: मेरी ळाऱा ही पानीसे बाहर निकाळता | 
वन्य है, परमेस्नरकी se परम कृपाको, जिसके स्मरण 
मारे में आज अपना agua आपको छिख wi हँ । 
amen सिंह 
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मनन करने योग्य 
साधुशिरोमणि 


एक साधुने ईइवरप्राप्तिकी साथनाके लिये कठिन जप 
करते हुए छः वर्ष एकान्त गुफामें बिताये और ग्रभुसे 
प्रार्थना की--'प्रभो | मुझे अपने आदशके समान ह्व 
ऐसा कोई उत्तम ESI बतलाइये, जिनका अनुकरण 
करके मैं अपने साधनपथमें आगे बढ़ सकूँ l 


साधुने जिस दिन ऐसा चिन्तन किया, उसी दिन 
ात्रिमें एक देवदूतने आकर उससे कद्दा--यदि तेरी 
इष्छा सदूयुणी और पतरित्रतामें सबका मुकुटमणि बननेकी 
हो तो उस मस्त भिखारीका अनुकरण कर, जो कविता 
गाता हुआ इधर-उधर भटकता और भीख माँगता 
फिरता है ।? देवदूतकी बात सुनकर aT साधु मनमें 
जल उठा, परंतु देवदूतका वचन समझकर क्रोधके 
आवेशमें ह्वी उस भिखारीकी खोजमें चळ दिया और 
उसे खोजकर बोळा--'भाई | तने ऐसे कौन-से सत्कर्म 
किये हैं, जिनके कारण fee तुझपर इतने अधिक 
प्रसन्न हैँ ? l 
उसने age साधुको नमस्कार कर कहां--पवित्र 
हात्मा | मुझसे दिल्लगी न कीजिये । मैंने तो कोई 
सत्कर्म क्या, न कोई तपस्या की और न कमी प्रार्थना 
ही की । में तो कविता गा-गाकर छोगोंका मनोरंजन 
करता हैं और ऐसा करते जो रूखा-ुखा टुकड़ा मिल 
जाता है, उसीवो खाकर संतोष मानता हूँ ।' तपस्री 
साधुने फिर आग्रहपूर्वक कह्दा--वहीं, नहीं, तूने 
कोई gar अवश्य क्या है p भिखारीने नम्रतासे 
कद्दा--द्दाराज | मैंने कोई सत्कार्य किया हो, ऐसा 
सेरी जानमें तो नहीं दै । 


इसपर साधुने उससे फिर पूछा--/अष्छा बता, तू 
भिखारी कैसे बना ! क्या तूने फिजूळखर्चीमे पसे उड़ा 
दिये, अथवा किसी दुष्यंसनके कारण तेरी ऐसी दशा 
at गयी v 

भिखारी कहने छगा--'मद्दाराज | न मैंने फिजूङ- 
खचीमें पेसे उड़ाये और न किसी ब्यसनके कारण ही 
मैं भिखारी बना | एक दिनकी बात है, मैंने देखा एक 
गरीब खरी घबरायी हुई-सी इधर-उधर दौड़ we) है, उसमा 
चेहरा उतरा हुआ है । पता छगानेपर ब्रात हुआ कि 
उसके पति और पुत्र कर्जके बदलेमें गुलाम बनाकर 
बच दिये गये हैं | अधिक घुन्दरी होनेके कारण कुछ 
लोग उसपर भी अपना अधिकार जमाना चाहते हैं । 
यह जानकर मैं उसे ढाढस देकर अपने घर ले आया 
और उसकी उनके अत्याचारसे रक्षा की, फिर मैंने 
अपनी सारी जायदाद साहूकाररोको देकर उसके oR 
gaint गुलामीसे छुड़ाया और उन्हें उससे fret दिया । 
इस प्रकार मेरी सारी सम्पत्ति चढी जानेसे मै दरिद्र 
हो गया और आजीविकाका कोई साधन न रहनेसे में 
अब कविता गा-गाकर छोगोंको Reta हूँ और इसीसे जो 
टुकड़ा मिल जाता है, उसीको लेकर आनन्द मानता 
हैँ । पर इससे क्या हुआ १ ऐसा काम क्‍या और ळोग 
नहीं करते !! 

भिखारीकी कथा सुनते ही तपसी साधुकी ओंखोसे 
MATA आँस झड़ने wl और ae उस भिखारीको 
aad लगाकर कहने छगा--मैंने अपने जीवनमे 
तेरे-जैसा कोई काम नहीं किया । त॒ सचमुच आदश 
साघु है! ।-संदेश 


— a 
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क्यो | Am ġo 


आनन्दधामकी खोज 


( zar eM gurih ) 


~ h ARAS 4 ` ८; 
यो चं भूमा rae नाल्पे सुखएस्ति भूम Fa 


भूमा त्वेव विजिशास्तितब्य इति | gard भगदो 
विजिज्ञार इति ॥ 


सिना जो कुछ भी दे, वह असत्‌, मिय्या, GR 
de Gea परिपूर्ण है pa छोड़कर जो निश 
gaii छुख इते हैं, के दुःख ही पाते eI wae’ 
छुख और शान्तिके लिये भगवानकी ही खोज करती 
चाहिये | 

भौतिक पदायोमिं ga होता तो वह सभीको 
उपलब्ध होना चाहिये था, परंतु ऐसा होता नहीं दै। 
एक बस्तु जो एक व्यक्तिकों अच्छी ळगती दै, बढ़ी 
RA बुरी ळाती दे। प्रायः जिसे जिस वस्तुका 
अभ्यास पड़ गया है, उसे वहीं अच्छी ळाती दै | इसका 
कारण यद्ध है कि वार-बारवे अम्याससे सित्तकी afaat 


£ i m र = 
उस CHA एकांत्रेत हो 


wet उस भूषाका 
आनन्द, जो सर्वत्र परिपूणे है एवं जिसे आत्मा, परमातमा, 
भगवान्‌, ईश्वर, ब्रह्मे नामसे पुकारते हैं, आने छता 
है । अज्ञामबद मोगी उस पदार्थमं ही थानन्दवो समझता 
& ete उसके छिये वेचेन हो जाता दे तथा इसी प्रकार 
agmi पड़ा रता दे | असे किसी मघुष्यने अफीम, 
तंबाकू, गाजा आदि खाने-पीनेदी आदत दाळ ळी है | 
जब इनसे कोई भी वस्तु नहीं मिळती, तब वह बेचेन 
A जाता है और प्रात दोनेपर AR आनन्दित 
gat है | यदि इन agii ga होता तो इन्हें 
era titan निन्दे भम्यास 


नहीं, उन्हें भी इनके खाने- 


पीनेपर ga होना चाहिये था; परंतु इसके बिपरीत 
उन्हें चक्कर, Gay आने छगते हैं. और वमनतक हो 
जाता है । कितने ही पागळ बकर मृत्युके प्रास बने 
जाते हैं । इसलिये सिद्ध है कि प्रतिके किसी भी 
पदमे ga तहीं है--केतळ के CHM धोनेसे ही 
भात्माका आनन्द भामे बता है, जिसे AT मूखता- 
ag उस पदार्थ समझता है | 

अतः FA छुख-शान्ति-आतन्ददी Aa al, 
उसे प्रभुकी ही खोज करती चाहिये | चाहे उसे 
आधारूपये खोजो, चाहे परमाध्मारूपसे---आत एक ही 
है | बिना आत्मके शान्ति et भी नहीं है । चतुर 
Ga pi आत्माकी दी खोज करनी चाहिये । 
जिन्होंने प्रभुको हँदा दे, crema प्राप्त दिसा है, 
उन्हें ही झान्ति प्राप्त हुई दै । 

जिन खोडा Ra mga गहरे पायौ a l 

हव Ad a उरी रही किनारे भेर ॥ 

उन्हाने तीनों प्रकारकी एषणारओको स्यागकर TIA 
सच्चे मनसे खोज की है, उन्होंने A उस शान्तिनिकेतन 
आनन्हसिंदुको पाया दै । आनन्डके इच्छुक agaa 
पागछ Esa गये, परंतु भयमीत होकर एषणाओंको 
न त्याग सके, इसल्यि विलारेपर ही रद्द गये अर्थात्‌ 
प्रभुको न पा सके । प्रभुको पानेके ळिये सर्वखकी 
आहति देनी पड़ती है । समस्त कामनाओंको छोड़ना 
पड़ता है | मनको सद ओरसे हटाकर TEA द्वी STN 
: तमी ngA ग्रा दोती है । 


> 


दता & | 
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आत्मौपम्थेन सर्वत्र ad पयति aisgal खुखं वा यदि वा दुःखं ख योगी परमो सतः I 


जो परुष सर्वत्र सबके gaged अपने छुख-ढुःखके समान देखता हैं, aga!) मेरे मंतसे वहीं श्रेष्ठ 
योगी हे ! $ 

आजके इस अत्यन्त संती A जातमें दूसरेके छुख-दुःखकी अपना Gages A शिक्षा देके 
साथ aea आरद aAa और कहीं भी आसक्तिमता a रखकर Fae भगवसेव्राके faa 
संजय जीवल-पावन ee aren Ae AAA a श्ीमदभगतीता ही हैं। इसका विशे जितना ही 
actin रूपमें अधिक प्रचार दोगा, उतना ही बड़ GA सुख-शान्तिकी ओर आगे बढ़ सकेगा । 

इस वा aban gar ११, Term Bare ११ सम्म १०८६ fom श्रीगीता-जगनन्तीका महापन- 
Gag है | इत पर ज़नतामें गीताप्रचारके साय हो श्रीगीताके अध्ययन--गीताकी शिक्षाओं जीवनम उतारनेकी 
edt योजना वननी चाये | आजके विति इ मोहल मातरो लिये इसकी बडी आवश्यकता हैं। 
इस ih seek Aamar तथा Aaaa भगम्‌, श्रीक्षण्णका gata प्राप्त करनेके लिये नीचे लिखे ' 
दा यवासाध्य और ययासम्भत्र देशभरमें समी HAS Hata अवश्य होने चाहियें-- 

| : गीताके वक्ता भगवान्‌ श्रीकृष्ण तथा गीताको महाभारतमे ग्रथित करनेवाले भगवाच 

बह T? i पारायण 

(३) गीताका यथासाध्य व्यक्तिगत और pe eee 

नोतातसवको समझने समझानेके a गीता-मचाराथ एवं समत. विश्वकरों 

देकर os ee er a महती शिक्षाके लिये इस हे a = 
सपरतिमदोत्सच मनाना तथा उसके संदभ सभा प्रवचन! व्याख्यान आदिका आयोजन एवं भगवल्नाम- 
संकीर्तन आदि करना-कराना” pp, 

(५ ) महाविद्यालयों ओर Renesas गोतापाऊ गोतापए व्याड्यानः यतापि उत्तीण or 

ळात्राओंको पुरस्कार-वितरण आदि, 


| ( ६) प्रत्येक मन्दिर) Raana ध्यान गीताकथा तथा अपने-अपने इष्ट भगबानका विशेषः 
( ७ ).जहाँ किसी प्रकारकी अइचन न हो, वइ भ्रोगीताजीकी इभा ग्रा (gaa ) निकालना 
(८) सम्मान्य लेखक और कवि महोदयॉढारां गोतासस्बन्धी लेखों और सुन्दर कविताओके 

द्वारा गीता-प्रचार करने और करानेका संकर लेता! तदथं प्रेरणां देना ओए-- 
(९) देश, काळ) पात्र ( परिस्थिति )के अहुसार गोता-सम्बच्यो अध्य AT : 

होना चाहिये । 


So आकलन नर 
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| पंजीकृतसंख्या-जी० आर०-१३ 
RR RR ERR हक 


कत्याण'का आगामी ( जनवरी १६८७का ) FATE | 


` % ` कल्याणका आगामी 5१ वें वर्ष ( सन्‌ १९८७ )का विशेषाङक परह परमात्मा (ॐ 
छ के आदपराशक्तिख्रूप ae coe o oe RT i 
® उपासना! हाना हुआ S| बहुत वर्षा प्रब सन्‌ १९३५ में 'कल्याण' nE 
RR पेचके विशेषाइके सुपे क्तिअङ्ग! अकाशित हआ था। उस समय 'कल्याणके AO 
(४ ग्राहक सीमित संख्याम थे; अतः बहुत थोड़े लोग ही उससे लाभ उठा सके। बहुत hs | 
$) दिनोंसे कल्याण के अनेक Heit पाठकों एव ग्राहक अलग्राहकों का शक्ति “विषयक विशेषाड़ एनः O 
है). प्रकाशित करनेका अत्यधिक ग्रेमाग्रह होता रहा है। उन सबकी ART एवं भगवदलुकग्पासे 

| हो अब यह शभ सुयोग agea होनेपर ऐसी आशा 
(७) माँग हों सकती है । आजके ager 


